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သရက်မမ  ြို့ နယ ်

 

 

ကက ျီး ရ ွာ ဖ  ြို့ မဖ  ျီး ကရျီး စ မ က နျ်ီး (၂၀၁၈ −၂၀၂၂) 

 

 

 

ပ  စုံကရျီး ဆ ွဲသူ 

ကက ျီး ရ ွာ ဖ  ြို့ မဖ  ျီး ကရျီး ကကွာ်မတ   

မက  ျီး ရ ုံကက ျီး ရ ွာ ၊ သရက်မမ  ြို့ နယ ်

 

 

 

(သရက်မမ  ြို့နယ်ကက ျီးလကက်ေသ ဖ  ြို့မဖ  ျီးတ ုံျီးတကက်ရျီးဦ ျီးစ ျီးဌွာနမှ 

ကူည ကရျီးဆ ွဲသည ်) 

  

၂၀၁၈ −ခုံနှစ်၊ က ွာ က်တ ုံဘွာလ 
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မာတိက ာ 

မာတိက ာ           ၂ 

စ က ာား ခ  ား           ၈ 

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ကက ား ရ ာအရင ်ားအမမစ ်မြကမမြ ုံ၊သရက ်မမိြိုန ယ်    ၁၁ 

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ရာသ ခွင ်မြ မြ က ခဒိန ်မြြ ုံ       ၁၂ 

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ကက  ား ရ ာတွင ်ား အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား ခ တိ်ဆက ်မှုမြ ြ ုံ   ၁၃ 

အြိုံင ်ား (က) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားဗ  ျူဟာနငှ   ်လုံြ်င န ်ားစ ဉ်     ၁၄ 

၁။ န ိဒါ န ်ား- ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားရည်ရ ယ်ခ ကန်ငှ  ် လွှမ်ားခခ ြို သက ်ကရာ က ်မှု   ၁၄ 

(၁.၁) ရည်ရ ယ်ခ က ်န ှင   ်က  ြိို ားက က ာင ်ားက ဖာ်မြခ က ်

(၁.၂) စ  မ က ိနာ်း၏ လွှမ်ားခခ ြို သက ်ကရာက ်မှု 

၂။     ကက  ား ရ ာ၏ တည်ကန ရာ၊ ရာသ ဉ တုံန ှင   ်ကမမမ က ်နှှာသငွ ်မြင ်အကန အထာား   ၁၇ 

၃။ ကက  ား ရ ာ၏ လူဦားက ရန ှင   ်လူဦားက ရဆိုံင်ရာ အခ က ်အလက ်မ ာား   ၁၇ 

၄။ သဘ ာဝ အရင်ား အမမစန် ှင   ်ရာသ ဉ တုံအကမခအကန     ၁၈ 

(၄.၁) ကက  ား ရ ာ၏ ကမမြိုံင်ဆိုံင်မှုနငှ   ်ကရအရင ်ားအမမစ ်မ ာား  

(၄.၂) ဓ ါ တ်သတတြို နငှ   ်အမခာားသဘ ာဝ အရင်ား အမမစ ်မ ာား  

၅။ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားဆိုံင်ရာ စ  မ ခန  ်ခွ မှု အကမခအကန      ၁၈ 

(၅.၁) ကက  ား ရ ာတွငာ်းရှ ိလူထုံအကမခမြ ြို အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား 
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၆။ စ  ားြ ွာားက ရားန ှင   ်အသက ်ကမ ွားမ ှု အကမခအကန      ၁၉ 

(၆.၁) ဉ စ စာဓန အဆင  ် အကမခအကန 

(၆.၂) သ ားန ှ ထုံတ်လုံြ်က ရား 

(၆.၃) ကမ ွားမမ ျူကရား လုံြ်ငန ်ား ကဆာင ်ရ က ်မှုအကမခအကန 

(၆.၄) ကမ ွားမမ ျူကရား မဟုံတ်ကသာ အမခာားစ  ားြ ွာားက ရားလုံြ်င န ်ားကဏ္ဍ 

၇။ အကမခခ အကဆာက ်အဦန ှင   ်ဝ န ်ကဆာငမ်ှုမ ာား      ၂၁ 

(၇.၁) က ုံန ်စ ညန် ှင   ်ဝ န ်ကဆာင ်မှု၊ ကစ  ား ကကွ ်လကလ်ှမ်ားမ  မှုအကမခအကန 

(၇.၂) ကက  ား ရ ာ၏ လမ်ားြ န ်ားဆက ်သွယ်ကရား အကမခအကန 

(၇.၃) သယ်ယူြိုံ ကဆာင ်ကရား န ှင   ်ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ ာ ား 

(၇.၄) မ ားရရှိမှု အကမခအကန 

(၇.၅) ဆက ်သွယ်ကရား န ှင   ်သတင ်ားအခ က ်အလက ်ဆိုံင်ရာ န ည်ားြညာ အကမခအကန 

၈။ ြညာကရား          ၂၂ 

(၈.၁) ကက  ာ င ်ားတက ်န ှုန ်ား 

(၈.၂) စ ာသင်က က  ာင ်ားက ဆာင ်အကမခအကန 

၉။ က  န ်ားမ ာကရား          ၂၃ 

(၉.၁) အမဖစ ်မ ာား ကသာ ကရာ ဂါ မ ာား 
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(၉.၂) လွန ်ခ  ကသာ (၁၂)လအတွင ်ား က ာက ွယ်ကဆားထိုံားန ှ မှု 

(၉.၃) က  န ်ားမ ာကရား အကထာက ်အြ  မ ာ ား (ကဆားရ  ုံ/ ကဆားကြ ားခန ်ားမ  ာား) 

(၉.၄) ကရန ှင   ်ြတ်ဝ န ်ားက  င ်သန  ်ရငှ ်ားက ရား 

၁၀။ ကက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက ်န ိုံင်သည ် ကဘ ားအန တရာယ်မ ာား အကမခအကန   ၂၄ 

၁၁။ သဘ ာဝ ြတ်ဝ နာ်းက  င ်န ှင   ်သဘ ာဝ အရင်ားအမမစ ်မ ာား ထိန ်ားသိမ်ားမှုအကမခ အကန ၂၄ 

၁၂။ က  ာ ား-မကရား ရာ         ၂၅ 

၁၃။ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်မှုက ိုံအကထာက ်အြ  မဖစ ်ကစ ကသာအကမခအကန  

 ၂၅ 

ကက ာင ်ားမ ာ ား၊ အဟန  ်အတာား မ ာ ားန ှင   ်ကက  ာလ်ွှာားရမ ည စ် ိန ်ကခေါ်မှုမ ာ ား 

(က) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရား အကထာက ်အြ  မဖစ ်ကစ ကသာအကမခအကန 

ကက ာင ်ားမ ာ ား 

(ခ) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားအတွက ်အဟန  ်အတာား န ှင   ်စ ိန ်ကခေါ်မှုမ ာား 

၁၄။ ရည်ရ ယ်ခ က ် ြန ်ားတိုံင ်န ှင   ်ဗ ျူဟာ       ၂၇ 

(က) ရည်ရ ယ်ခ က ်ြန ်ားတိုံင ်

(ခ) ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားဗ  ျူဟာ 
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၁၅။ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်မှုက ိစ စရြမ် ာ ားနငှ  ်ဗဟိုံအဆင  ်မူဝ ါ ဒမ  ာ ားအ ကာား   ၂၉ 

အစ  အစ ဉ်က  က သာ ခ တိ်ဆက ်မှုမ  ာ ား 

၁၆ ။ ဦား စ ာား ကြားစ  မ ခ က ်မ ာားန ှင   ်အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည က် ာလ   ၂၉ 

(က) န ှစ ်စ ဉ်ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ် 

(ခ) က ဏ္ဍန ှင   ်ရင ်ားန ှ ားမမ ြှြ်န ှ မှုက ိုံအကမခခ ၍ စ  မ က ိန ်ားအုံြ်စ ုံ သတ်မှတ်မခင ်ား 

(ဂ) ဦား စ ာား ကြားစ  မ ခ က ်မ ာား  

(ဃ) အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည အ်ခ နိ ်က ာလ 

၁၇။ ဘ တ်ဂ က ်နငှ   ်ကင ွက က ားဆိုံင်ရာအစ  အစ ဉ်      ၃၆ 

၁၈။ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ားအကက ာငအ်ထည်ကဖ ာ်မ ည န် ည်ားလမ်ားန ှင  ်  ၃၉ 

အစ  အစ ဉ်မ ာား 

(က) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားက က ာမ်တ ၏ အခန ်ားကဏ္ဍ 

(ခ) ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားမ ိတ်ဖက ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ား 

(ဂ) က န ်ထရိုံက ်န ှင   ်ဝ န ်ကဆာင ်မှုက ြားသည  ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား 
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(ဃ) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ား လည်ြတ်ရန ်န ှင   ် မြ ြို မြ င ်ထနိ ်ားသိမ်ားရန ်အတွက ် 

အဖွ ွဲ့ အစ ည်ားဆိုံင်ရာ အစ  အစ ဉ်မ ာားန ှင   ်ကင ွက က ားဆိုံင်ရာအစ  အမ မ ာား 

၁၉။ စ  မ က ိနာ်းကက  ား က ြ်စစ ်ကဆားမခ င ်ားန ှင   ်အက  မဖတ်သ ုံားသြ်မခင ်ား    ၄၁ 

(က) ကက  ား က ြစ် စ ်ကဆားမခင ်ား 

(ခ) န ှစ ်ြတ်လည ်ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရား စ  မ က ိန ်ား ကဆာင ်ရ က ်မြ ားစ  ားမ ှု အက  မဖတ်ြွ  

(ဂ) န ည်ားြညာဆိုံင်ရာအက ူအည  

 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ           ၄၅ 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ (၁) ကဖ ာင ်ားကကတာ ကက ား ရ ာ၏ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရားအကထာက ်အက ူမြြို 

ဇယာား မ ာ ား          ၄၅ 

ဇယာား (၁)  လူဦားက ရန ှင   ်လူဦားက ရဆိုံင်ရာ အခ က ်အလက ်မ ာား 

ဇယာား  ( ၂)  ကက  ား ရ ာ၏စ ိုံက ်ြ ြိို ားက မမြိုံင်ဆိုံင်မှုန ှင  ် ကရအရင ်ားအမမစ ်အကမခအကန 

ဇယာား  ( ၃)  ဓ ါ တ်သတတြို နငှ  ် အမခာား သဘ ာ၀ အရင ်ားအမမစ ်မ ာား 

ဇယာား (၄)  ကက  ား ရ ာတွငာ်းရှ ိလူထုံအကမခမြ ြို အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား 
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ဇယာား (၅)  ဥစ စာဓ န အဆင   ်အကမခအကန 

ဇယာား (၆)  ကက  ား ရ ာ၏စ ိုံက ်ြ ြိို ားက မမြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ကမမယာြိုံင ်ဆိုံင်သည ် အမိ်ကထာင ်စ ုံ 

ဇယာား (၇)  အဓိက သ ားန ှ မ ာား န ှင ်  အထွက ်န ှုန ်ား 

ဇယာား (၈)  ကမ ွားမမ ျူကရား နငှ ်  င ါ ားလုံြ်ငန ်ား ကဆာင ်ရ က ်မှု အကမခအကန 

ဇယာား (၉)  စ ိုံက ်ြ ြိို ားက မွားမမျူကရား မဟုံတ်ကသာ စ  ားြ ွာားက ရားလုံြ်င န ်ားမ  ာား 

ဇယာား (၁၀)  က ုံန ်စ ညန် ှင ်  ဝ န ်ကဆာင ်မှု၊ ကစ  ား ကကွ ်လကလ်ှမ်ားမ  မှု အကမခအကန 

ဇယာား (၁၁)  ကက  ား ရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အကမခအကန 

ဇယာား (၁၂)  က ရက က ာငာ်း သယ်ယူြိုံ ကဆာင ်ကရား 

ဇယာား (၁၃)  သယ်ယူြိုံ ကဆာင ်ကရား ယာဉ်မ ာ ား 

ဇယာား (၁၄)  လျှြ်စ စ ်မ ားရရှိမှု အကမခအကန 

ဇယာား (၁၅)  ဆက ်သွယ်ကရား န ှင ်  သတင ်ားအခ က ်အလက ် န ည်ားြညာ အကမခအကန   

ဇယာား (၁၆)  ကက  ာ င ်ားတက ်န ှုန ်ား 

ဇယာား (၁၇)  စ ာသင်က က  ာင ်ားက ဆာင ်အကမခအကန န ှင   ်ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ  ာား 

ဇယာား (၁၈)  အမဖစ ်မ ာား ကသာ ကရာ ဂါ မ ာား 

ဇယာား (၁၉)   လွန ်ခ  ကသာ (၁၂) လအတွင ်ား က ာက ွယ်ကဆားထိုံားန ှ မှု 
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ဇယာား (၂၀)  က  န ်ားမ ာကရား အကထာက ်အြ  န ှင ်  ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ား 

ဇယာား (၂၁)  ကသာက ်သ ုံားကရ ရရှိန ိုံင်မှု 

ဇယာား (၂၃)  ကက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက ်န ိုံင ်သည ် ကဘ ားအန တရာယ်မ ာား အကမခအကန 

ဇယာား (၂၂)  အမိ်သာ အမ ြိို ားအစ ာား 

ဇယာား (၂၃)  ကက  ား ရ ာ၏ ထိခိုံက ်န ိုံင်သည ် ကဘ ားအန တရာယ်မ ာား အကမခအကန 

ဇယာား ( ၂၄) သဘ ာဝ ြတ်ဝ နာ်းက  င ်န ှင ်  သဘ ာဝ အရင်ားအမမစ ်မ ာား အကမခအကန 

ဇယာား (၂၅)  က  ာ ား − မ ကရား ရာ  

ကန ှာက ်ဆက ်တွ  (၂) ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားက ွငာ်းဆက ်       

ဇယာား (၂၆) မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားဗ  ျူဟာတည်ကဆာက ်မှု အကမခမြ ဇယာား  

 

က ိုံားက ာားစ ာရင ်ား          ၆၈ 

အြိုံင ်ား (ခ) စ  မ ခ က ်ဆိုံင်ရာ အခ က ်အလက ်ြ ုံစ        ၆၉ 

စ က ွာျီး ခ  ျီး 
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 ဤ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားစ  မ ကနိ ်ားသည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုံ ဘ ဏ္ဍာကရား နစှ ်မ ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ဘ ဏ္ဍာကရား နစှ ်အထိ င ါ ားန ှစ ် က ာ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ ် ကဆာင ်ရ က ်မည  ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ  

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ကက  ား ရ ာသူ၊ကက  ား ရ ာသာား မ ာ ား ြါ ဝင ်ကရား ဆွ သည ် ြထမဦ ားဆ ုံား ကက  ား ရ ာ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားစ  မ က ိန ်ားမဖစ ်ြါ သည်။ က န ဦားအကန မဖ င   ် စ  မ က ိန ်ား မဖ စ ်ကမမ ာက ်ကရားအတွက ် 

လိုံအြ်ကသာ န ည်ားြညာမ  ာ ား ြ  ြိုံားက ြားသည ် စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရား၊ ကမ ွားမမ ျူကရား န ှင   ် ဆည်ကမမ ာင ်ားဝန ်ကက  ား 

ဌ ာန ၊ ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရားဦ:စ  ားဌ ာန အာား အထူားြ င ် ကက  ား ဇူားတင ်ရှိြါ သည်။ 

အကရားကက  ားက သာ အခ က ်အလက ်မ ာားန ှင   ် အကက  ဉာဏ်မ ာား က ိုံ တက ်တက ်ကက ွကက ွ ြ  ြိုံားက ြားက သာ  

ကက  ား ရ ာ အုံြ်ခ ြို ြ်ကရား အဖွ ွဲ့ ၊ ရြ်မိရြ ်ဖမ ာား၊ ကက  ား ရ ာက န မြ ည်သူမ ာား န ှင   ် သရက ်မမိြို ွဲ့န ယ် 

ကက  ား လက ် ကဒသဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရားဦား စ  ားဌာန မ ှဝ န ်ထမ်ားမ  ာ ားက ိုံလည်ား ကက  ား ဇူားတင ်ရှ ိြါ သည်။  

 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာတငွ ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ က ိုံယ်တိုံင ် ရြ်ရ ာတိုံားတက ်ကရားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ားက ိုံ ယခင ် 

က ာလမ ာ ားက အစ  အစ ဉ်ခ မ ှတ်ကဆာင ်ရ က ်ခ   က ကသာ်လည်ား လူထုံအမ ာ ားမဖ င   ် စ န စ ်တက   

ြူားက ြါင ်ားြ ါဝ င ်ကဆာင ်ရ က ်သည  ် န ည်ားလမ်ားမ  ာ ားနငှ   ် လုံြ်ထ ုံားလုံြ်န ည်ားမ ာ ားက ိုံ မသိရှိခ   က ြါ ။ 

လူထုံက ိုံယ်တိုံင် စ န စ ်တက ြ ူားက ြါ င ်ားက ဆာင ်ရ က ်န ည်ားက ိုံ အသ ုံားမြ ြို ၍ က ျွန ်ုံြ်တိုံ  အခ င ်ားခ င ်ား 

တိုံင ်ြင ်ကဆွားကန ွားညြှိန ိှုင်ားအကမဖရှာ က ရာတငွ ် ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့မဖိြို ားတိုံားတက ်ကရား ဦား စ  ားဌာန 

ဝ န ်ထမ်ားမ  ာားမ ှ ြ  ြိုံားက ူည ကဆာင ်ရ က ်ကြားခ   က ြါ သည။် ဤ လုံြ်ငန ်ားစ ဉ်က က ာင   ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ  

သည ် ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ် ကရား ဆွ ရာတွင ် က ိန ်ားဂဏန ်ားနငှ   ် သတင ်ားအခ က ်အလက ် 

တိုံ ၏ အကရားြ ါ မှုက ိုံ သိရှိရ ုံသာမ က ကက  ားရ ာအုံြ်စ ုံအုံြ်ခ ြို ြက်ရား မှျူားရ  ုံားက   သိုံ ကသာ က ိန ်ားဂဏန ်ား 

အခ က ်အလက ် ရရှိန ိုံင်ကသာ ကန ရာမ  ာ ားမှလည်ား ကက ာက ်ယူရရှခိ  ြါ သည်။ ထိုံ အမ ြင ် ထြ်မ   

လိုံအြ်ကသာ က ိန ်ားဂဏန ်ားအခ က ်အလက ်မ ာား နငှ   ် န ည်ားြညာြ   ြိုံားမှုတိုံ က ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ်အဆင  ် 

ဌ ာန ဆိုံင်ရာမ  ာ ားမ ှ ရယူမြ ား ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရား လုံြ်င န ်ားစ ဉ်မ ာား အတွက ် သ က ်ဆိုံင်ရာ 
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မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ားန ှင   ် အတူတက ွခ တိ်ဆက ်လုံြ်ကဆာင ်ရန ် လိုံအြ်က က ာငာ်း က ိုံလည်ား 

ကက ာင ်ားစ ွာသိရှိနှာား လည်ခ  ြါ သည်။  

 ယခုံကရား ဆွ ထာား ကသာ အစ  အစ ဉ်သည် လက ်ရှိက ာလအတွင်ား ရရှိသည အ်ခ က ်အလက ် 

မ ာ ားက ိုံသာ အာားမြ ြို ထာားက သာ်လညာ်း ကန ှာင ်က ာလမ ာ ားတွင ် ထြ်မ  ရရှသိည ် က ိန ်ားဂဏန ်ား 

အခ က ်အလက ်မ ာား ထြ်မဖ ည က်ြ ားမခင ်ားမဖင   ် ြိုံမိုံကက ာင ်ားမွန ်လာမည်မာှ ကသခ ာြါ သည်။ 

ဤ စ  မ က ိန ်ား တွငြ်ါ ဝင ်ကသာ လုံြ်င န ်ားမ  ာ ားသည် ဆက ်လက ်လုံြ်ကဆာင ်သွာားရမ ည  ် လုံြ်င န ်ား 

စ ဉ်မ ာား မဖစ ်မြ ား လုံြ်င န ်ားက ဆာင ်ရ က ်ကနသည ် အခ နိ ်တွင ်လည်ား လုံြ်င န ်ားတိုံားတက ်မြ ားစ  ားမှု၊ 

ကြ ေါ်ကြ ါ က ်လာမည အ်ခက ်အခ မ ာ ား၊ ဦား စ ာားက ြား ကရ ား ခ ယ်မှုမ  ာ ားနငှ   ် လုံြ်င န ်ားအစ  အစ ဉ်မ ာား က ိုံ 

အကမခအကန က ာလ အကြ ေါ်မူတည်၍ မြ ြို မြ င ် ကမြာင ်ားလ မှုမ  ာ ား ဆက ်လက ်လုံြ်ကဆာင ်သွာားရန ် 

လည်ား လိုံအြ်ကန ြါမည်။  

ဤ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားအစ  အစ ဉ်တွင ် ကဖ ာ်မြ ြါ ရှိကသာ ဦား စ ာား ကြားလုံြ်ငန ်ားမ  ာ ား စ ုံစည်ား 

ကဆာင ်ရ က ်န ိုံင ်ရန ်အတွက ် ကက  ား ရ ာအုံြ်ခ ြို ြ်ကရား အဖွ ွဲ့ ၊ ရြ်မိရြ ်ဖမ  ာား၊ သရက ်မမိြို ွဲ့န ယ် 

ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရားဦား စ  ားဌာန ၊ သရက ်မမ ိြိုွဲ့ န ယ် အကထွကထွအုံြ်ခ ြိုြ်ကရား ဦား စ  ား 

ဌ ာန န ှင   ်  လွှတက်တာ်က ိုံယ်စ ာား လှယ်ကက  ားမ  ာား ၊ မမ ိြို ွဲ့ န ယ်အဆင  ်ဌာန ဆိုံင်ရာမ  ာား၏ အကက  မြြို ခ က ် 

မ ာ ား၊ မကက ွားတိုံင ်ားအဆင   ် ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရား ဦားစ  ားဌ ာန တိုံ ၏ ဆက ်လက ် 

ြ  ြိုံားမ ှုမ ာား ရရှနိ ိုံင်မည်ဟုံ က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကမ ျှာလ်င ်ြါ သည်။ ဆက ်လက ်၍ ကန ှာငတ်ွင ်လည်ား 

က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရားဆိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှုအကမခအကန မ ာား က ိုံ ဆန ်ားစ စ ် 

သ ုံားသြ်ရန ်န ှင   ် အက  မဖတ်ရန ်အတကွ ် ြ  ြိုံားက ူည မှုမ ာားရရှိန ိုံငမ်ည ် မဖ စ ်ြါ က က ာငာ်း ယ ုံ က ည် 

ြါ သည်။ 
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ဤ စ  မ ခ က ်တွင ် အြိုံင ်ားန ှစြ်ိုံင်ားြါ ရှိြါ သည်။ အြိုံင ်ား(က)တွင ် ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားဗ ျူဟာန ှင  ် 

လုံြ်င န ်ားအစ  အစ ဉ်တိုံ  ြါ ဝင ်ြါ သည်။ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာမ်ည ဗ် ျူဟာ၊ ဦား စ ာား ကြားလုံြ်င န ်ား 

အစ  အစ ဉ်မ ာား ၊ ဘ တ်ဂ က ်န ှင  က်င ွက က ားဆိုံင်ရာ ရရှိမှုလမ်ားက  က ာငာ်းန ှင   ် လုံြ်င န ်ားကဆာင ်ရ က ်မှု 

အဆင  ်ဆင  ်တိုံ က ိုံ အဓိက ကဖာ်မြ ထာားြါသည်။ အြိုံင ်ား(ခ)သည ် စ  မ ကနိ ်ား အခ က ်အလ က ် 

အက က ာင ်ားအရာမ ာ ား မဖ စမ်ြ  ား အဆိုံမြြို စ  မ ခ က ်လုံြ်င န ်ားမ ာ ား၏ အကသားစ ိတ်အခ က ်အလက ် မ ာ ား 

ြါ ဝ ငြ်ါ သည်။ 

ကအာက ်တိုံဘာလ၊ ၂၀၁၈-ခုံန ှစ ်

 

    ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားကက ာ်မ တ  

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ           

သရက ်မမိြို ွဲ့ န ယ် 
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မကက  ျီးတ ုံင်ျီးကေသကက  ျီး၊ သရ က ်ခရ  ုံင်၊ သရ က ်မမ  ြို့ န ယ်၊ ကရ ွှေ န ်ျီးက  ုံင်ျီး ကက  ျီးရ  ွာ  ုံ စ် ုံ၊ 

မက   ျီးရ  ုံကက  ျီးရ  ွာ၏ကက  ျီးရ  ွာန ှင  ်သယ ဇွာတ ပ ကပမ  ုံ 
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မကက  ျီးတ ုံင်ျီးကေသကက  ျီး၊ သရ က ်ခရ  ုံင်၊ သရ က ်မမ  ြို့ န ယ်၊ ကရ ွှေ န ်ျီးက  ုံင်ျီး ကက  ျီးရ  ွာ ုံ စ် ုံ၊ 

မက   ျီးရ  ုံ ကက  ျီးရ  ွာ၏ ရ ွာသ ခ င်ပ  ပ က ခေ န်ပ   ုံ 

 

 

 

 

 

 

 



 

14 

 

မကက  ျီးတ ုံင်ျီးကေသကက  ျီး၊ သရ က ်ခရ  ုံင်၊ သရ က ်မမ  ြို့ န ယ်၊ ကရ ွှေ န ်ျီးက  ုံင်ျီး ကက  ျီးရ  ွာ ုံ စ် ုံ၊ 

မက   ျီးရ  ုံကက  ျီး ရ  ွာ၏ ကက  ျီးရ  ွာတ ငျ်ီး  ဖ ွဲြို့  စည်ျီးမ ွာျီး ခ  တ်ဆက ်မှုပ   ုံ 
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   ုံင်ျီး (က) ကက ျီးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရျီးဗ ျူဟွာနှင  ်လုံ ်ငန်ျီးစဉ် 

၁။ န  ေါန ်ျီး- ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့မဖ  ျီးကရ ျီးရ ည်ရ ယ်ခ က ်နငှ ် လွှမ်ျီးခခ  သက ်ကရ ွာကမ်ှု 

(၁.၁) ရ ည်ရ ယ်ခ ကန် ှင  ်က    ျီးက က ွာင်ျီးကဖွာ်ပ ခ က ်

 ဤ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားအစ  အစ ဉ်သည် အစ ိုံားရဌ ာန မ ာား၊ မြ ည်တွင်ား/မြ ည်ြ အဖွ ွဲ့အစ ည်ား 

မ ာ ား၏ န ိုံင်င  အတငွ ်ား ကဆာင ်ရ က ်ခ  မြ ားကသာ ဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားလုံြင် န ်ားအကတွွဲ့ အကက  ြို မ ာား က ိုံ ကလ လာ 

သ ုံားသြ်မြ ား တစ ်န ိုံငင်  လ ုံား ကက  ား ရ ာ ဖွ ွဲ့မဖိြို ားကရား စ  မ ကနိ ်ားမ  ာား ကရား ဆွ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည ် 

အစ  အစ ဉ်သစ ်မဖစ ် က က ာငာ်း သိရှိရြါ သည်။ 

 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ြထမဦ ားဆ ုံားကသာ ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်က ိုံ န ိုံငင်  ကတာ ်၏ အက ူ 

အည မဖင  ် ကရား ဆွ ရာတွင ် ကက  ား ရ ာမမှြ ညသူ်မ ာား က ိုံယ်တိုံင ် တက ်ကက ွစ ွာြါ ဝ င ်၍ ကရား ဆွ ခ  မခင ်ား 

မဖ စ ်ြါ သည်။ ဤ စ  မ ခ က ်အာား ကရား ဆွ မြ ားက န ှာက ် ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရားဆိုံင်ရာ ကနိ ်ားဂဏန ်ား 

မ ာ ား၊ သတင ်ားအခ က ်အလက ်မ ာား အာား မြ ြို စ ုံရန ်အကရားကက  ားြ  ုံက ိုံ သိရှိခ  ရြါ သည်။ ထိုံ အမြင ် 

ကက  ား ရ ာအုံြစ် ုံအုံြ်ခ ြို ြက်ရား မှျူားရ  ုံား၊ ဌ ာန ဆိုံင ်ရာမ  ာ ားစ သည်တိုံ ထ မှ လိုံအြ်ကသာ ကနိ ်ားဂဏန ်ား ၊ 

သတင ်ားအခ က ်အလက ်မ ာားရယူရန်န ှင   ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြိုားက ရားစ  မ က ိန ်ား အကက ာင ် 

အထည်ကဖ ာ်ရန ် လိုံအြ်ကသာ န ည်ားြညာမ  ာ ားရရှိရန ် အကရားကက  ားက  က ာင ်ားက ိုံြါ သတိမြ ြို မိ 

ြါ သည်။ 

 ဤ အစ  အစ ဉ်တွင ် ကက  ား ရ ာ၏ လက ်ရှိလူမှုစ  ားြ ွာားက ရားန ှင   ် ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား အကမခအကနမ ာ ား၊ 

ကက  ြို ကတွွဲ့ကန ရကသာ မြ ဿန ှာမ ာ ား၊ ထိုံမြ ဿန ှာမ  ာ ားမဖစ ်ရသည  ် အက က ာင ်ားရင ်ားခ အခ က ်မ ာား ၊ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားက ိုံ အြ  အြိုံားမဖ စက်စ ကသာ အခ က ်မ ာား နငှ   ် အဟန  ်အတာား မဖ စ ်ကစကသာ အခ က ်မ ာား ၊ 

(၅)န ှစ ်တာက ာလအမြ ားတငွ ် ရရှိကအာင ် ကဆာင ်ရ က ်လိုံသည ် ရည်မှန ်ားခ က ်မ ာား ၊ ထိုံရည်မှန ် ား 
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ခ က ်မ ာား ရရှိရန ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာအကန မဖင   ် ကဆာင ်ရ က ်မည ်န ည်ားဗ ျူဟာမ  ာ ား၊ စ  မ ခ က ်မ ာား 

က ိုံ ရှင ်ားရှင ်ားလင ်ားလင ်ားက ဖာ်မြ ထာားြါ သည်။ ထိုံ အမြင ် ဦား စ ာား ကြ ား လုံြ်င န ်ားမ ာ ားလုံြက်ဆာင ်ရန ် 

လိုံအြ်ကသာအရာမ  ာ ားန ှင   ် ကင ွက က ားရရှိန ိုံင ်မည  ် လမ်ားက  က ာင ်ားမ ာ ားက ိုံလည်ား ကဖ ာ်မြ ထာားြ ါ 

သည်။ 

 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားမိတ်ဖကမ် ာ ားမဖစ ်ကသာ အစ ိုံားရဌ ာနမ ာ ား၊ အစ ိုံားရမဟုံတ်ကသာ 

အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား၊ အရြ်ဖ က ်လမူှုအဖွ ွဲ့ အစ ည်ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ၊ ဘ ဏ်မ  ာ ား၊ စ ာက ြ 

ြညာရှင ်မ ာား ၊ သတင ်ားန ှင   ် မြ ည်သူူ့ဆက ်သွယ်ကရား အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာား၏ အာရ  ုံစ ိုံက ်မှုက ိုံ ရရှိ 

ကစ မြ  ား ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားန ှင  ်ြတ်သက ်သူမှန ်သမျှတိုံ သည် ဤ အစ  အစ ဉ် မှတ်တမ်ား၏ အသ ုံား 

ဝ င ်မှုမ  ာ ားက ိုံ သိရှိကစ ရန ်ကမ ျှာ်လင  ်ြါ သည်။ 

န  ုံင်င ကတွာ် စ  ုံျီးရ  ဖ ွဲြို့  စ ည်ျီးမ ွာျီး တ က်  သ ုံျီးဝင်မှု 

 က ျွန ်ုံ ြ်တိုံ ၏ ကက  ား ရ ာအဆင   ် အာားထုံတ်မှုမ  ာ ားအတွက ် မူဝါ ဒန ှင   ် ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားဆိုံငရ်ာ 

အက ူအည မ ာား က ိုံ စ ုံစ ည်ားကဆာင ်ရ က ်ကြားန ိုံင်ရန ် ဤ ဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားစ  မ ခ ကက် ိုံ မမ ိြို ွဲ့နယ်အဆင  ်၊ 

မြ ည်န ယ်န ှင   ် တိုံင ်ားအဆင  ်၊ မြ ည်ကထာင ်စ ုံအဆင  ် အစ ိုံားရအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားအာား တင ်မြမည်မဖစ ် 

ြါ သည်။ ြုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ အဖွ ွဲ့မ  ာ ားအတွက ် အသ ုံားဝ င ်မှုမ  ာ ားအကန မဖ င   ် ကက  ားရ ာလူထုံ၏ 

လိုံလာားခ က ်န ှင   ် ၄င ်ားတိုံ ၏ စ  ားြ ွာားက ရားဆိုံင ်ရာ ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ား ခ တိ်ဆက ်မှုဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားလာကစ ရန ် 

ဗ ျူဟာက မမ ာက ်ကဆာင ်ရ က ်လာန ိုံင ်မည်မဖစ ်သည်။ 

 အစ ိုံားရမဟုံတ်ကသာအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာား၊ အ ရြ်ဖက ်လမူှုအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားန ှင   ် အလှျူ ရှင ် 

အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားသည် ကက  ား ရ ာလူထုံ၏ အမှန ်တက ယ်လိုံအြ်ခ ကမ် ာ ားနငှ   ် ဦား စ ာားကြ ားက ဆာင ် 

ရ က ်ရမည  ် လုံြ်င န ်ားမ  ာ ားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာန ိုံင်မည်မဖစ ်ြါ သည်။ ဘ ဏ်လုံြ်င န ်ားရှင ်မ ာား နငှ  ် 
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အကသားစ ာား ကခ  ား ကင ွ လုံြ်င န ်ားရငှ ်မ ာား အကန မဖင   ် ကက  ား လကက်ဒသရှိ ကင ွက က ားဆိုံင်ရာလိုံအြ်ခ က ် 

မ ာ ားအတွက ်သတင ်ားအခ က ်အလက ်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာန ိုံင်မည ်မဖ စ ်သည်။ 

 မ ဒ ယာမ  ာ ား၊ မြ န ် က ာား ဆက ်သွယ်ကရား နငှ   ် မြ ည်သူူ့အကရား ရြ်တည်မှုကြ ားသည  ် အဖွ ွဲ့ 

အစ ည်ားမ ာ ားအကန မဖင   ်ယ ုံ က ည်ရကလာကသ်ည ် သတင ်ားအခ က ်အလက ်မ ာားက ိုံ ရရှနိ ိုံင ်မည်။  

 န ိုံင်င  တက ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားမတိ်ဖက ်မ ာ ားမဖစ ်သည ် က ုံလသမဂဂအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား၊ န ိုံင်င  တက ာ 

ကင ွက က ားဆိုံင်ရာအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား (က မ္ာ ဘ ဏ်၊ အာရှဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားဘ ဏ)်၊ န ိုံင်င  တက ာအစ ိုံားရ 

မဟုံတ်ကသာ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားနငှ   ် အလှျူရှင ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာား အကန မဖင   ် ၄င ်ားတိုံ အခ င ်ားအခ င ် ား 

ကြ ါ င ်ားစ ည်ားကဆာင ်ရ က ်မှု ြိုံမိုံကက ာင ်ားမနွက်စ မြ  ား ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားအစ  အစ ဉ်မ ာားက ိုံ မမ ိြို ွဲ့ န ယ် 

အဆင  ်တွင် ကြ ါင ်ားစ ြ်ညြှနိ ိှုင်ားစ  စ ဉ်မှုမ  ာား မြ ြိုလုံြ်လာန ိုံင်မည်မဖစ ်ြါ သည်။ 

(၁.၂) စ  မ က  နျ်ီး၏ လွှမ်ျီးခခ  သက ်ကရ ွာက ်မှု 

 ယခင ်က ဖွ ွဲ့မဖ ိြိုားက ရားအစ  အစ ဉ်ကရားဆွ ရာတွင ် အခ နိ ်က ာလတစ ်ခုံအတငွ ်ား က ျွန ်ုံြ်တိုံ  

က ိုံယ်တိုံင်ထည ဝ် င ်န ိုံင ်ကသာ ကင ွက က ား၊ အစ ိုံရန ှင   ် အမခာားအဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားထ မ ှ ရရှိန ိုံင်မည ် 

အက ူအည မ ာား က ိုံ အကမခခ က ာ ဦား စ ာားကြ ားစ  မ က ိန ်ားမ ာ ား ခ မ ှတ်ခ   က ြါ သည်။ ယခုံအခါ 

ယင ်ားသိုံ မဟုံတ်ဘ   က  ယ်မြန  ်သည  ်ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရားအမမ င ်မဖင   ်ကရား ဆွ ထာား ြါ သည်။ 

 လူထုံဦား ကဆာင ်ြါ ဝင ်သည လ်ုံြ်က ိုံငန် ည်ား မဖ စ ်ကသာက ကာင   ် လူတိုံင ်ားြ ါဝ င ်ခွင   ် ရရှိမြ ား 

အမမင ်ရှင်ားလင ်ားကစ ကာ ဖွ ွဲ့မဖြိို ားမ ှုမဖစ ်စ ဉ်တငွ ် လူထုံက ိုံ အဓိက ကနရာတွင ် ထာားရှိမခင ်ားမဖ စ ်ြါ 

သည်။ ဤ သိုံ မဖ င   ် လုံြ်င န ်ားမ  ာ ားက ိုံ လူထုံြါ ဝ င ်၍ စ ုံစ ည်ားမခင ်ား၊ ဦား စ ာားကြ ားက ရ ားခ ယ်ကဆာင ်ရ က ် 

အာားမဖ င   ်ကက  ား ရ ာလူထုံ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြိုားမ ှုက ိုံ တိတိက  က  ြ   ြိုံားကြ ားရာ ကရာ က ်ြါ သည်။ 
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 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား အစ  အစ ဉ်က ိုံ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရာတငွ ် ြစ စညာ်းအခကအ်ခ ၊ 

ကင ွက က ားအခက ်အခ ၊ န ည်ားြညာအခက ်အခ မ ာ ား ရှိကန ြါ သည်။ သိုံ မဖ စ ်၍ လက ်ကတွွဲ့အကက ာင ် 

အထည်ကဖ ာ်ရာတွင ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြိုားက ရားလိုံအြ်ခ ကမ် ာ ားအာား အမ ာား ဆ ုံားန ှင  ် 

အထိကရာ က ်ဆ ုံား မဖ ည စ် ည်ားန ိုံင်မည  ် စ  မ က ိနာ်းမ  ာ ားက ိုံ န ှစ ်အလိုံက ် ဦား စ ာားကြားက ရ ားခ ယ် 

ကဆာင ်ရ က ်ြါမည်။ က ျွန ်ုံြတ်ိုံ ၏ စမွ်ားရညန် ှင  ်လိုံအြ်ကသာ အရင်ား အန ှ ားမ ာ ား မြ ည စ်  ုံမှုအကြ ေါ် 

မူတည်၍ ကန ှာင ်တွင ်တမဖ ည်ားမဖ ည်ားတိုံားခ  ွဲ့ ကဆာင ်ရ က ်သွာားမ ည  ်အစ  အစ ဉ်မ ြိို ားမဖ စ ်ြါသည်။ 

 

၂။    ကက  ျီးရ  ွာ၏ တည်ကန ရ ွာ၊ ရ ွာသ ဉတုံန ှင  ်ကပမမ က ်နှှာသ င်ပ င ် ကန  ထွာျီး  

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာသည ် မကက ွားတိုံင ်ားက ဒသကက  ား၊ သရက ်ခရ ိုံင်၊ သရက ်မမိြို ွဲ့ နယ်၊ 

ကရွှေြ န ်ားက ိုံင ်ား ကက  ား ရ ာ အုံြ်စ ုံအတငွ ်ား ကက  ားရ ာ(၇)ရ ာရှိသည အ်န က ်မ ှ  အကန ှာကတ်ာင ်ဘ က ် 

အက  ဆ ုံား ကက  ား ရ ာတစ ်ရ ာမဖ စမ်ြ  ား သရက ်မမိြို ွဲ့ နငှ   ် (၃၀)မိုံင ် ခန  ် က ွာကဝ ားြါ သည်။ ကက  ား ရ ာသည် 

မင ်ားတုံန ်ားမမိြို ွဲ့န ယ် န ယ်စ ြ်န ှင   ် န  ားက ြလ်ျှက ်ရှိမြ ား အကန ှာကဘ် က ်တွင ် ကဖ ာင ်ားက ကတာ 

ကက  ား ရ ာနငှ   ် ကဖ ာင ်ားက အိုံင  က်က  ား ရ ာ၊ ကတာင ်ဘ က ်တငွ ် အလတ်လယ်ကက  ား ရ ာ၊ အ ကရှွဲ့ ဘ က ်

တွင ်  ကြ ါ က ်မဖျူကက  ား ရ ာ၊ ကမမာကဘ် ကတ်ွင ် သ ြုံရာက ိုံင်ားကက  ား ရ ာနငှ   ် စ စ ်သာား ကက  ား ရ ာတိုံ နငှ  ် 

န ယ်န ိမိတ်ခ င ်ား ထိစ ြ်လျှက ်ရှိြါ သည်။ ရ ာ၏ အကန ှာကဘ် က ် တငွ ် က ြ(၂၀၀)ခန  ်မမင  ်ကသာ 

ကတာင ်တန ်ားရှြိါ သည်။ သရက ်−မင ်ားလှ က ာား လမ်ားမ ကက  ားက ဘားရှ ိ ကဘ ာ်က က  ားရ ာန ှင   ်(၁၀)မိုံင်ခန  ် 

က ွာက ဝ ားြါ သည်။ အက  ယ်အဝ န ်ားအကန မဖင  ် စ တုံရန ်ား မိုံင ် (၃.၇၅)မိုံင်ခန  ် က  ယ်ဝနာ်းြ ါ သည်။ 

ရာသ ဉ တုံအကန မဖ င   ် ြူမြင ်ားကမခာက ်ကသွွဲ့မြ ား တခါ တရ  မိုံားန ည်ားမြ  ား တခါ တရ  မိုံားမ ာ ားသမဖင  ် 

ရာသ ဉ တုံ မမှန ်ကသာ အကန အထာား မဖစ ်ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာကဘ ားရှ ိ ကတာင ်က  ကခ ာ င ်ားရှိမြ ား 

မိုံားရာသ မှသာ ကရရှိြ ါ သည်။ 
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၃။ ကက  ျီးရ  ွာ၏ လူဦျီးကရ နငှ  ်လူဦျီးကရ ဆ ုံင်ရ ွာ  ခ က် လက်မ ွာျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာတငွ ် အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၉၈)စ ုံ၊ အမ ြိို ားသာား (၂၁၈)ဦ ား ၊ အမ ြိို ားသမ ား 

(၂၀၅)ဦား မဖ စ ်မြ ား လူဦားက ရစ ုံစ ုံကြါ င ်ား (၄၂၃)ဦား ကန ထိုံင ်လျှက ်ရှိြါ သည်။ ကန ထိုံင ်သူ လူဦားက ရ၏ 

(၄%)ခန  ်မှာ ကမ ွားက င ်ားစ မ ှ ၅-န ှစ ် အရ ယ် က ကလားင ယ်မ ာား မဖစ ်မြ ား၊ ကက  ာင ်ားကန အရ ယ် 

က ကလားဦ ားက ရ (၁၀%)၊ သက ်ကက  ားရ ယ်အိုံဦားက ရ (၁၂%)န ှင   ် (၁၅-န ှစ ်မ ှ ၆၄-နစှ ်)အတွင်ား 

အလုံြ်လုံြ်န ိုံင ် ကသာအရ ယ်ရှ ိ လူဦားက ရ (၇၄%)ရှိြါ သည်။ ကက  ား ရ ာအိမက်ထာင ်စ ုံအာားလ ုံားမှာ 

ဗမာလူမ ြိို ားမ ာ ား မဖ စ ်မြ ား ဗုံဒဓဘ ာသာ က ိုံားကယ်ွ က သူမ ာား မဖ စြ်ါ သည်။ 

 

၄။ သဘ ွာဝ  ရငျ်ီး ပမစန် ှင  ်ရ ွာသ ဉတုံ ကပခ ကန 

(၄.၁) ကက  ျီးရ  ွာ၏ ကပမ  ုံင်ဆ ုံင်မှုန ှင  ်ကရ  ရ င်ျီး ပမစ ်မ ွာျီး  

 ကက  ား ရ ာကန မြ ည်သူအမ ာ ားစ ုံမှာ စ ြါ ား၊ ြ ကက  ား၊ က ုံလာားြ  ၊ န ှမ်ားန ှင   ်ြ စ င ်ားင  ုံက ိုံ အဓိက ထာား 

စ ိုံက ်ြ ြိို ား  က မြ ား စ ိုံက ်ြ ြိို ားကမမဧက ြိုံင်ဆိုံင်မှုအမဖစ ် လယ်ကမမ (၇၁.၃၁)ဧက၊ 

ယာက မမ(၁၅၂.၉)ဧက၊ က ိုံင်ား/က ျွန ်ား  (၅၄.၃)ဧက၊ ဉ ယ ဉ်ခခ ကမမ (၀.၃၅)ဧက၊ စ ာားက  က ်ကမမ 

(၆၃.၃၅)ဧက န ှင   ် ြလြ်ကမမ (၂၃)ဧက၊ စ ုံစ ုံကြ ါင ်ား စ ိုံက ်ြ ြိိုားက မမ ဧက ြိုံင်ဆိုံင ် မ ှု (၃၆၅.၂၁)ဧက 

ရှိမြ ား ကတာင ်သူအိမ်က ထာင ်စ ုံတစ ်စ ုံလျှင ်ြျှမ်ားမ ျှ (၄)ဧက ခန  ် ြိုံင်ဆိုံင် က ြါ သည်။  

 စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရ ရရှိမှုအကန မဖ င   ် ကခ  ာ င ်ားက ရနငှ  ် မိုံားကရ က ိုံသာ အဓိက ထာား၍ စ ိုံက ်ြ ြိို ား က 

ရြါ သည်။ 

 

 



 

20 

 

(၄.၂) ဓါတ်သတတ န ှင  ် ပခွာျီး သဘ ွာဝ  ရငျ်ီး ပမစ ်မ ွာျီး  

ကက  ား ရ ာအကနှာက ်ဘက ်ရှ ိ ကတာင ်တနာ်းမှ လမ်ားခင ်ားက က  ာက(်ကခ ေါ်) ထ ုံားက က  ာက ် 

အန ည်ားင ယ် ထွက ်ရှိြါ သည်။ ကခ  ာ င ်ားမ ှာလည်ား ကမမမြ ာကခ  ာ င ်ားမဖစ ်၍ ကက  ာ ကစ် ရစန် ှင   ် သ မ ာား 

မရရှိန ိုံင်ြါ ။ အမခာားဓ ါ တ ်သတတြို မထွက ်ရှိြါ။ 

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ျီးကရ ျီးဆ ုံငရ် ွာ စ  မ ခန  ်ခ ွဲမှု  ကပခ ကန 

(၅.၁) ကက  ျီးရ  ွာတ ငျ်ီးရ ှ  လူထုံ ကပခပ    ဖ ွဲြို့  စည်ျီးမ ွာျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာအတငွ ်ားရှ ိ လူထုံအကမခမြ ြို အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားမ ှာ- ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရား 

ကဆာင ်ရ က ်ရန ် ရြ်မိရြ ်ဖအဖ ွ ွဲ့၊ လယ်သမာား အဖွ ွဲ့၊ အမ ြိို ားသမ ားအဖွ ွဲ့၊ ကက  ား လကမ် ားလင်ားက ရ ား 

အဖွ ွဲ့၊ က  န ်ားမာက ရားအဖွ ွဲ့၊ မ ားသတ်အဖွ ွဲ့၊ ကက  ာင ်ားအက  ြိိုားက တာ် ကဆာင ်အဖွ ွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွ ွဲ့ 

စ သည အ်ဖွ ွဲ့မ  ာ ားက ိုံ အမ ြိို ားသမ ား၊ အမ ြိို ားသာား မ ာ ားစ  ုံည စာွမဖ င   ် ဖွ ွဲ့စ ည်ားထာားရှိမြ ား စ ည်ားလ ုံား 

ည ညွတ်စ ွာ ကဆာင ်ရ က ် က လျှက ်ရှိြါ သည်။ 

 ယခုံအခါ တွင ် ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့မဖြိို ားတိုံားတက ်ကရား ဦားစ  ားဌ ာနမှ ဦား ကဆာင ်၍ ကက  ားရ ာ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားက က ာမ်တ က ိုံ ကက  ား ရ ာသူ/ကက  ားရ ာသာား မ ာ ားက ိုံယ်တိုံင ် ြူားက ြါ င ်ားြါ ဝင ်မှုမဖင   ် ကရ ား ခ ယ် 

ဖွ ွဲ့စ ည်ားခ   က ြါ သည်။ ကက ာ်မ တ ဝ ငမ် ာ ားသည် က ဏ္ဍအလိုံက ် ကဆာင ်ရ က ်ရမည  ် လုံြ်င န ်ားမ  ာ ား 

အတွက ် အစ  အစ ဉ်ကရား ဆွ မခင ်ား၊ ညြှနိ ိှုင်ားကဆာင ်ရ က ်မခင ်ား၊ လုံြ်င န ်ားခငွ ်ကက  ား က ြ်မခင ်ား စ သမဖ င  ် 

ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ် တွင ် ြါ ဝင ်ကသာ လုံြ်င န ်ားမ  ာားအာား သက ်ဆိုံင်ရာ အဖွ ွဲ့အစ ည်ား 

မ ာ ား၊ ဌ ာန မ ာ ားန ှင   ်ခ တိ်ဆက ်၍ ကဆာင ်ရ က ်သွာားမ ည်မဖစြ်ါ သည်။ 

၆။ စ  ျီး  ွာျီးကရ ျီးနငှ  ် သက ်ကမ ျီးမှု  ကပခ ကန 

(၆.၁) ဉစ စွာဓန  ဆင ်  ကပခ ကန 

ကတာင ်သူအမ ာ ားစ ုံကန ထိုံင ်သည  ် ကက  ားရ ာမဖ စ ်သည အ်တွက ် လယ်/ယာက မမ ဧက 



 

21 

 

ြိုံင်ဆိုံင ် မ ှု အကမခအကန ၊ က ုံန ်ထုံတ်လုံြ်ငန ်ားန ှင  ်ဆိုံင်ကသာ စ က ်ြစ စညာ်း ြိုံင်ဆိုံင်မှုအကမခအကန ၊ 

အမခာား စ က ်ြစ စညာ်း ြိုံင်ဆိုံင်မှုအကမခအကန တိုံ  အကြ ေါ်မူတည်၍ ဉ စ စဓ န အဆ င  ် 

သတ်မှတ်ရာတွင ် အဆင ်ကမြ ကသာ အမိ်ကထာင ်စ ုံ(၃၁)စ ုံ၊ အလယ်အလတ်ရှိကသာ 

အမိ်ကထာင ်စ ုံ(၂၇)စ ုံ၊ မကမြ လည်ကသာ အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၂၇)စ ုံန ှင   ် အလွန ်မက မြလည်ကသာ 

အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၁၃)စ ုံ ရှိသမဖ င  ် ကက  ား ရ ာကန  အမိ်ကထာင ်စ ုံ၏ (၄၀%)ခန  ်မှာ စ ာား ဝ တက်န ကရား န ှင  ် 

စ  ားြ ွာားက ရား အဆင ် မကမြမှုမ ာား ကက  ြို ကတွွဲ့ ကန ရက က ာင ်ား ကလ လာကတွွဲ့ရှိရြ ါ သည်။  

(၆.၂) သ ျီးန ှ ထုံတ်လုံ ်ကရ ျီး 

(က) ကက  ျီးရ  ွာ၏ စ  ုံက ်   ျီးကပမ   ုံင်ဆ ုံင်မှု၊ ကပမယ ွာ  ုံင်ဆ ုံင်သည ်   မ်ကထွာင်စုံ 

မက   ား ရ  ုံကက  ား ရ ာတငွ ် ကန ထိုံင ်သည အ်မိ်ကထာင ်စ ုံအမ ာ ားစ ုံမှာ ကတာင ်သူမ ာား မဖ စ ်မြ ား 

စ ိုံက ်ြ ြိို ားက မမ (၂.၅)ဧက ကအာက ် ြိုံင်ဆိုံငသူ် အမိ်ကထာင ်စ ုံ(၆၀)စ ုံ၊ (၂.၅)ဧက မှ(၅)ဧ က အတွင်ား 

ြိုံင်ဆိုံင်သူ ကတာင ်သူင ယ် အဆင  ်ရှ ိ အိ မ်ကထာင ်စ ုံ(၃၁)စ ုံန ှင   ် ကမမယာမ   လက ်လုံြလ်က ်စ ာား 

အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၇)စ ုံ ရှိြါ သည်။ 

(ခ)  ဓ က စ  ုံက ်   ျီးသ ျီးန ှ မ ွာျီးန ှင  ် ထ က ်နှုနျ်ီး 

 အဓိက စ ိုံကြ် ြိို ားသ ားန ှ မှာ စ ြါ ား၊ န ှမ်ား၊ က ုံလာားြ  ၊ ြ ကက  ား၊ ြ စ ငာ်းင  ုံ တိုံ မဖ စ ်ြါ သည်။ 

စ ြါ ား အထွကန် ှုန ်ားမှာ (၁) ဧက လျှင ် အနည်ားဆ ုံား (၂၀)တင ်ား၊ အမ ာား ဆ ုံား (၈၀)တင ်ားန ှင   ် ြ မ ်ားမ ျှ 

(၅၀)တင ်ား ထွက ်ရှိြါ သည်။ ြ ကက  ား(၁)ဧက အထွက ်န ှုန ်ားမ ှာ အန ည်ားဆ ုံား (၈)တင ်ား၊ အမ ာား ဆ ုံား 

(၂၀)တင ်ားန ှင   ် ြ မ ်ားမ ျှ (၁၄)တင ်ား ထွက ်ရှြိါ သည်။ ြ စ င ်ားင  ုံ အထွက ်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧက လျှင ် 

အန ည်ားဆ ုံား (၅)တင ်ား၊ အမ ာား ဆ ုံား (၁၆)တင ်ားန ှင   ် ြ မ ်ားမ ျှ (၁၀)တင ်ား ထွက ်ရှိမြ ား က ုံလာားြ   

အထွက ်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧက လျှင ် အန ည်ားဆ ုံား (၁၀)တင ်ား၊ အမ ာား ဆ ုံား (၂၅)တင ်ားနငှ  ် ြ မ ်ားမ ျှ 

(၁၅)တင ်ား ထွက ်ရှိမြ ား အက  ြိို ားအမမ တ ် အန ည်ားင ယ်သာ ရရှိြါ သည်။ န ှမ်ား အထွက ်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) 

ဧက လျှင ် အန ည်ားဆ ုံား (၄)တင ်ား၊ အမ ာား ဆ ုံား (၁၅)တင ်ားန ှင   ်ြ မ ်ားမ ျှ (၈)တင ်ား ထွက ်ရှိမြ ား အဓိက 
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စ ိုံက ်ြ ြိို ားသ ားန ှ မ ာားမ ှာ က ုံန ်က စ ရိတ်မ ာားမြ  ား သ ားန ှ အထွက ်န ှု န ်ားန ည်ားမခင ်ား၊ ကစ  ား န ည်ား 

မခင ်ားတိုံ က က ာင   ်စ ိုံက ်ြ ြိို ားသည ် ကတာင ်သူမ ာား အတွက ်အက  ြိို ားအမမ တ်ရရှိမှု န ည်ားြါ ားလ ှြါ သည်။ 

(၆.၃) ကမ ျီးပမျူကရ ျီးလုံ ်ငနျ်ီး ကဆွာင ်ရ  က ်မှု ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာတွငာ်း ကမ ွားမမ ျူသည ် တိရစ ဆာန ်မ ာားမ ာ က ျွ ၊ န ွှာား၊ ဝ က ်၊  က က ် တိုံ  ကမ ွားမမ ျူ က 

ြါ သည်။ န ွှာားက မွားမမ ျူသည  ် အမိ်ကထာငစ် ုံမှာ (၅၀)အမိ်မဖစ ်မြ ား အကက ာင ်ကရ (၁၁၄)ကက ာင ်၊ 

က ျွ က မွားမမ ျူသည  ် အမိ်ကထာင ်စ ုံမှာ (၂)အမိ်မဖစ ်မြ ား အကက ာင ်ကရ (၆)ကက ာင ်၊ ဝ က ်ကမာွးမမ ျူသည ် 

အမိ်ကထာင ်စ ုံမှာ (၅၆)အမိ်မဖစ ်မြ ား အကက ာင ်ကရ(၇၀)ကက ာငန် ှင   ်  က ကက်မွားမမ ျူသည ် 

အမိ်ကထာင ်စ ုံမှာ (၇၂)အမိ်မဖစ ်မြ ား အကက ာင ်ကရ (၂၂၃)ကက ာင ် ကမ ွားမမ ျူထာားြ ါ သည်။ 

ကက  ား ရ ာတွငာ်း ကမ ွားမမ ျူကရား လုံြ်က ိုံင ်သည ် အမိ်ကထာင ်စ ုံ န ည်ားြါ ား က မြ  ား စ  ားြ ွာားမဖစ ်မဟုံတ်ဘ   

မိသာား စ ုံတစ ်ြိုံင ်တစန် ိုံင ်ကမ ွားမမ ျူ က မခင ်ားမဖစ ်ြါ သည်။ 

(၆.၄) ကမ ျီးပမျူကရ ျီးမဟုံတ်ကသွာ  ပခွာျီး စ  ျီး  ွာျီး ကရ ျီးလုံ ်ငန ်ျီးက ဏ္ဍ 

 အသက ်ကမ ွားဝ မ်ားကက  ာင ်ားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ားအမဖင  ် ကက  ား ရ ာကန အမိ်ကထာ င ်စ ုံ အာားလ ုံားမှာ 

စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရားလုံြင် န ်ား အဓိက လုံြ်က ိုံင ် က မြ ား၊ အမခာားတွ ဘ က ် ဝ င ်ကင ွရှာကဖကွရား လုံြ်င န ်ားမ  ာား 

အမဖစ ် လက ်သမာား/ြန ်ားရ  လုံြ်က ိုံငသူ်(၁)ဦ ား ၊ အကရာင ်ားအဝယ် လုံြ်က ိုံငသူ် (၃)ဦ ား ၊ 

ြညာကရားဝ န ်ထမာ်း (၅)ဦ ား ၊ က  န ်ားမ ာက ရားဝ န ်ထမ်ား (၂)ဦ ား ၊ ထွန ်စ က ် ြိုံင်ရှင(်၁)ဦ ား ၊ စ က ်ခ ြို ြ ်

ဆိုံင်ဖွင  ်လှစ ်သူ(၄)ဦ ားန ှင   ်အမခာားအသက ်ကမ ွားဝ မ်ားကက  ာ င ်ားလုံြ်က ိုံင်သူ (၂)ဦ ား ရှိြါ သည်။ 

၇ ။  ကပခခ  ကဆွာက ် ဦန ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်မှုမ ွာျီး 

(၇.၁) က ုံန်စညန် ှင  ်ဝန ်ကဆွာင ်မှု၊ ကစ  ျီးက  က ်လကလ်ှမ်ျီးမ မှု ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာ၏ အဓိက ထွကက် ုံန ်မ ာား က ိုံ သရက ်မမိြို ွဲ့ ကစ  ား ကကွ ်သိုံ  ြိုံ ကဆာင ်ကရာ င ်ားခ  

ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာမ ှ သရက ်မမိြို ွဲ့ သိုံ  အက ွာအကဝ ားမ ှာ (၃၀)မိုံင်ခန  ်ရှိမြ ား က ာား/ ဆိုံင်က ယ်တိုံ မဖ င  ် 

သယ်ယူြိုံ ကဆာင ်မခင ်ားမဖ စ ်ြါ သည်။  
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(၇.၂) ကက  ျီးရ  ွာ၏ လမ်ျီး  န ်ျီးဆက ်သ ယ်ကရ ျီး  ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာတွငာ်းလမ်ားမ  ာ ားအာားလ ုံားမှာ ကမမသာား လမ်ားမဖစ ်မြ ား မိုံားရာသ တွင ် လမ်ားအကမ ခ 

အကန မှာ အလွန ်ဆိုံားြါ သည်။ ကက  ား ရ ာမှ သရက ်-မင ်ားလှက ာား လမ်ားမကက  ားသိုံ  ဆက ်သွယ် 

ထာားသည ် လမ်ားမ ှာ (၁ ၀)မိုံင်ခန  ်ရှိမြ ား ကမမန  ကက  ာ က ်ကခ ာ လမ်ားမဖစ ်ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာခ ငာ်း 

ဆက ်လမ်ား မ ာ ားအာား လ ုံား မှာ ကမမသာား လမ်ားမ  ာ ား မဖ စ ်သမဖ င   ် မိုံားရာသ တွင ် သွာားက ရားလာက ရား 

ခက ်ခ မှုမ  ာ ား ကက  ြို ကတွွဲ့ က ရြါ သည်။ 

(၇.၃) သယ်ယူ  ုံ ကဆွာင ်ကရ ျီးန ှ င  ်ဝန ်ကဆွာင ်မှုမ ွာျီး 

 ကက  ား ရ ာအတွင်ား ကန ထိုံင ်သည  ် အမိ်ကထာင ်စ ုံမ ာား၏ သယ်ယူြိုံ ကဆာင ်ကရား ယာဉ်မ ာ ား 

ြိုံင်ဆိုံင်မှုအကန မဖင   ်ဆိုံင်က ယ်(၃၈)၊ က ာား (၁)စ  ား နငှ   ်န ွှာားလှည်ား (၅၈)စ  ား ြိုံင်ဆိုံင် က ြါ သည်။ 

(၇.၄) မ ျီးရရ ှ မှု  ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာအတွင်ား ကန ထိုံင ်သည ် အမိ်ကထာင ်စ ုံ အာားလ ုံားမှာ ကက  ား ရ ာြ ိုံင ် အင်ဂ င ်မ ားစက ်မှ 

မ ားရယသူ ုံားစ ွ  က မြ  ား တစ ်ကန  တာအတွက ်(၂)န ှာရ သာ မ ားရရှိြါ သည်။ 

(၇.၅) ဆက ်သ ယ်ကရ ျီးန ှင  ်သတင ်ျီး ခ က် လက ်ဆ ုံင်ရ ွာ န ည်ျီး ညွာ  ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာကန အမိ်ကထာငစ် ုံအမ ာ ားစ ုံမှာ တယ်လ ဖုံန ်ားမ  ာ ား ြိုံင်ဆိုံင် က မြ  ား ဖုံန ်ား(၁၄၇) လ ုံား၊ 

ကရဒ ယိုံ (၅)လ ုံားန ှင   ် တ ဗွ  (၄၃)လ ုံား ြိုံငဆိ်ုံင် က ကသာ်လည်ား လိုံင ်ားမ ှာ Ooredoo တစ ်မ ြိို ားသာ 

လိုံင ်ားမ ိမြ ား မ က ာခဏ ဖုံန ်ားလိုံင်ား မြ တ်ကတာ က ်မှုမ  ာ ား ရှိသမဖ င  ် သတင ်ားအခ ကအ်လက ်န ှင  ် 

ဆက ်သွယ်ကရား အကမခအကန အာားန ည်ားမှုရှြိါ သည်။ 

  

၈။  ညွာကရ ျီး 

(၈.၁) ကက  ွာင ်ျီးတကန် ှုန်ျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာမ ှ လက ်ရှိအတန ်ားတက ်ကရာက ် သင ်ယူကန သူ ဦား ကရမ ှာ မူလတန ်ားတွင ် 
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(၁၅)ဦ ား ၊ အလယ်တန ်ားတွင ် (၂၄)ဦ ား ၊ အထက ်တန ်ားတွင ် (၁၆)ဦား န ှင   ် တက ကသိုံလ် 

တက ်ကရာ က ်ကန သူ (၁ ၉)ဦား ရှိြါ သည်။ ၁၉၇၅-ခုံန ှစ ်တွင ် မူလတန ်ားက က  ာင ်ား စ တင ်ဖွင  ်လှစ ်ခ   

ကသာ အက  ြိို ားက က  ား ဇူားက က ာင   ် ယခုံအခ နိ ်တွင ် ကက  ား ရ ာက ခါ င ်ားက ဆာငမ် ာ ား ကြ ေါ်ကြ ါက ်လာခ  မြ ား 

၂၀၀၁-ခုံန ှစ ်တွင ် အလယ်တန ်ားက က  ာင ်ားအမဖစ ် တိုံားမမ ြှင  ်ဖွင  ်လှစ ်ခ  မခင ်ားက က ာင   ် ယ ခုံအခ နိ ်တွင ် 

ကက  ား ရ ာမ ှ န ိုံင်င   ဝန ်ထမ်ားအခ ြိို ွဲ့ မဖ စ ်ထနွ ်ားလာခ  ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာတွင ် အထက ်တနာ်း ြညာကရား 

ြါ သင ်ယူခွင  ် ရရှိမည်ဆိုံြါ က ကန ှာင ်မ ြိိုားဆက ်သစ ် က ကလားမ  ာား အာားလ ုံားန  ားြါ ား တက ကသိုံလ် 

ြညာ ဆက ်လက ်တက ်လမှ်ား သင ်ယူန ိုံင်မည်မဖ စ ်မြ ား ကက  ား ရ ာမ ှ န ိုံငင်   ဝန ်ထမ်ားအခ ြိို ွဲ့ 

မဖ စ ်ထနွ ်ားလာခ  ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာတွင ် အထက ်တန ်ား ြညာကရားြ ါ သင ်ယူခွင  ် ရရှမိည်ဆိုံြါ က 

ကန ှာင ်မ ြိို ားဆက ်သစ ် က ကလားမ  ာ ားအာား လ ုံားန  ားြ ါ ား တက ကသိုံလ်ြညာ ဆက ်လက ်တက ်လမှ်ား 

သင ်ယူန ိုံင်မည်မဖ စက် က ာင ်ား ကလ လာသိရှိရြါ သည်။ 

(၈.၂) စ ွာသင်ကက  ွာင ်ျီးကဆွာင ် ကပခ ကန 

 ကက  ား ရ ာအတွင်ား အလယ်တန ်ားက က  ာ ငာ်းရှိမြ ား (၆၆ ’×၂၄’)ရှ ိကက  ာင ်ားက ဆာင ်တစ ်ကဆာင ်၊ 

(၅၆ ’×၄၀ ’)ရှ ိ ကက  ာင ်ားက ဆာင ် တစ ်ကဆာ င ်န ှင   ် (၄၅ ’×၃၀’)ရှ ိ ကက  ာ ငာ်းက ဆာင ် တစ ်ကဆာင ်၊ 

စ ုံစ ုံကြါ င ်ားကက  ာ ငာ်းက ဆာင(်၃)ကဆာင ်ရှိမြ ား အမိုံားအက ာတိုံ မှာ အသင  ်အတင  ် 

ကက ာင ်ားမနွ ်ြါ သည်။ ကက  ာ င ်ားတငွ ် ယင ်လ ုံအိမ်သာမ ာား ရှိြါ သည်။ အစ ိုံားရခန  ် ဆ ရာ(၄)ဦား န ှင  ် 

ဆရာမ(၇)ဦ ား ၊ စ ုံစ ုံကြါ င ်ား (၁၁)ဦ: ရှိြါသည်။ မက   ားရ  ုံကက  ားရ ာ အလယ်တန ်ားက က  ာ င ်ားသိုံ  

သ ြုံရာက ိုံင်ားကက  ား ရ ာ၊ စ စ ်သာား ကက  ား ရ ာ စကသာ ြတ်ဝ န ်ားက  င ်ရှ ိ ကက  ား ရ ာမ ာ ားမ ှ ကက  ာ င ်ားသာား 

ကက  ာ င ်ားသူမ ာား လာကရာ က ်၍ ြညာသင ်ယူ က ရမြ  ား ကက  ာ ငာ်းသာားဦ ားက ရ မ ာ ားမြ ာားလာသည အ် 

တွက ် ကက  ာ င ်ားကဆာင ်နငှ   ် ဆရာဆရာမ အင်အာား လိုံအြ်လျှက ်ရှိြါ သည်။ အထက ်တန ်ားြ ညာ 

က ိုံမ ူသရက ်မမိြို ွဲ့ ရှ ိအ.ထ.က(၁)ကက  ာင ်ားသိုံ  သွာားက ရာက ်ြညာသင ်ယူ က ရြါ သည်။  
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၉။ က  န ်ျီးမွာကရ ျီး 

(၉.၁)  ပဖစ ်မ ွာျီးကသွာ ကရ ွာဂါမ  ွာျီး 

ကက  ား ရ ာတွငာ်း ကရာ ဂါ မဖ စ ်ြွာားမှုမ ာားကန မဖင  ် ဝ မ်ားြ  က ်ဝမာ်းက လ ာမခ င ်ား၊ တုံတ်ကက ွား၊ 

င ှက ်ဖ ာား ၊ ဆ ခ ြိို ၊ ကသွားတိုံား၊ အသည်ားကရာ ဂါ (ဘ  ၊ စ  )၊ အဟာရခ ြိို ွဲ့ တ  မှုန ှင   ်အမခာားက ူားစက ် ကရာ ဂါ 

အန ည်ားင ယ်တိုံ  မဖ စ ်ြွာား ကြါ သည်။ အမခာား HIV/ AIDS ကရာ ဂါ မ ာ ား မဖ စ ်ြာွား မှု လ ုံားဝ မရှိြါ ။ 

(၉.၂) လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လ တ င်ျီး က ွာက  ယ်ကဆျီးထ ုံျီးန ှ မှု 

က  န ်ားမ ာကရား ကစာင  ်ကရှာက ်မှုအကန မဖင   ် လွန ်ခ  ကသာ (၁၂)လအတွင ်ား ဆ ုံဆိုံ ၊  က ကည်ြှာ ၊ 

ကမ ားခိုံင ်နငှ   ် အသည်ားကရာ င ်အသာား ဝ ါကရာဂါ ၊ ြိုံလ ယိုံကရာဂါ ၊ ဝ က ်သကက်ရာ ဂါ ဆင ်ကမခ 

ကထာက ်ကရာ ဂါ ၊ ဂ ြန ်ဦား ကန ှှာက ်ကရာင ်ကရာဂါ စ သည  ် ကရာ ဂါ မ ာ ားအတကွ ် က ာက ွယ် ကဆားန ှင  ် 

အမခာားစ ုံကြါ င ်ားကာက ွယ်ကဆား ထိုံားန ှ မှုမ  ာား မရှိကသားြ ါ ။ အာဟာရမ ှတ်တမ်ားယူမခင ်ားန ှင  ် 

အဟာရြ ညာကြား အစ  အစ ဉ်မ ာား သာ ကဆ ာင ်ရ က ်ခ  ဖူားြါ သည်။ 

(၉.၃) က  န ်ျီးမွာကရ ျီး ကထွာက ်    မ ွာျီး (ကဆျီးရ  ုံ/ ကဆျီးက ျီးခန ်ျီးမ ွာျီး) 

မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာတငွ ် ကက  ား လကက်  န ်ားမာက ရားက ဆားက ြားခန ်ား မရှိြါ ။ ကက  ား လက ် 

က  န ်ားမ ာကရား ဌ ာန ခွ မှာ (၂)မိုံင်ခန  ် က ွာက ဝ ားကသာ ကဖ ာင ်ားကကတာ ကက ား ရ ာတွင ် ရှိမြ ား တိုံက ်န ယ် 

ကဆားရ  ုံမှာ (၇)မိုံင်အက ွာအကဝ ားတွင ်ရှိကသာ အလတ်လယ်ကက  ား ရ ာတွင ် တည်ရှြိါ သည်။ 

ထိုံ အမြင ် (၃၀)မိုံင်ခန  ် က ွာက ဝ ားကသာ သရက ်မမိြို ွဲ့ ရှ ိခရ ိုံင်ကဆားရ  ုံကက  ားသိုံ  သွာားက ရာက ်ကဆားက ုံသ မှု 

ခ ယူ က ရြါ သည်။  

(၉.၄) ကရ န ှင  ် တ်ဝန ်ျီးက  င်သန ်ရ ှငျ်ီးကရ ျီး 

ကက  ား ရ ာကန အမိ်ကထာငစ် ုံမ ာား ကသာက ်သ ုံားကရရရှိမ ှု အကန မဖ င   ်အုံတ်စ  ကရတွင ်ား(၃) တွင ်ား 

မ ှ တစ ်ရ ာလ ုံား ရရှိသ ုံားစ ွ  က ရမခင ်ားမဖစ ်မြ ား ကရထွက ်မှုန ှု နာ်း အလွန ်န ည်ားြါ သည်။ ကသာက ်သ ုံားက ရ 
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၏ အရည်အကသွားမှာ လည်ား ကက ာင ်ားမနွ ်မှုမ ရှိြါ ။ မိုံားရာသ န ှင   ် ကဆာင ်ားရာသ တွင ်သာ 

ကသာက ်ကရ ရရှိန ိုံင်မြ ား ကန ွရာသ တွင ် ကသာက ်ကရဖ ူလ ုံမှုမ ရှိြါ ။ ကမမသာား ကရက နတ်စ ်က န ်ရှိမြ ား 

ကရအရည်အကသွား ည  သမဖ င   ် အဆိုံြါ ကရက န ်မှ ကရက ိုံ သ ုံားကရ/ခ ြိို ားက ရအမဖစ ် အသ ုံားမြ ြို  က 

ရြါ သည်။  

(၉.၅) ယင်လ ုံ  မ်သွာ သ ုံျီးစ  ွဲမှု  ကပခ ကန 

ကက  ား ရ ာကန အမိ်ကထာင ်စ ုံအမ ာား စ ုံမှာ   သန  ်ရှင်ားက သာ ကရက လာင ်ား/ယင ်လ ုံ အမိ်သာ 

သ ုံားစ ွ သူ အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၉၇)စ ုံရှိမြ ား တွင ်ားရှိ အမိ်သာသ ုံားစ ွ သူ (၁)စ ုံသာ ရှိြါ သည်။ 

၁၀။ ကက  ျီးရ  ွာ၏ ထ ခ ုံက ်န ုံင်သည ် ကဘ ျီး နတရ ွာယ်မ ွာျီး  ကပခ ကန 

 ရာသ ဉ တုံဆိုံားဝ ါ ားမ ှုမ ာ ားနငှ   ် အခ ြိို ွဲ့ နစှ ်မ ာား တွင ် မုံန ်တိုံင်ားတိုံက ်ခတ်မှုမ  ာား က ကာင  ် 

က မ်ားြါ ားမြ ိြို မခင ်ား၊ အမိ်တခ ြိို ွဲ့ အမိုံားလန ်မခငာ်း၊ သ ားန ှ မ ာား ြ ကစ်  ားမခင ်ားတိုံ  ကက  ြို ကတွွဲ့ ကရြါ သည်။ 

အမခာားသဘ ာဝ ကဘ ား အန တရာယမ်ဖ စ ်ြွာားမ ှု န ည်ားြါား ြါ သည်။ တိရိစ ဆာနမ် ာ ား က ူားစ က ်ကရာ ဂါ 

မဖ စ ်ြွာားမ ှုအမဖစ ်  က ကန် ှာ၊ န ွှာားခ ွာန ှာလျှာန ှာတိုံ  မဖ စ ်ြွာားခ  ဖူားြ ါ သည်။ မရှိြါ ။ က န ်ားမ ာက ရား 

ဆိုံင်ရာ ဗဟုံသုံတ ကက ွယ်ဝသည အ်တွက ်ကရာ ဂါ မဖ စြ်ွာားမ ှုန ှုန ်ား လည်ား န ည်ားြါ ားြါ သည်။ 

၁၁။ သဘ ွာဝ  တ်ဝနျ်ီးက  င်နှင  ်သဘ ွာဝ  ရင်ျီး ပမစ ်မ ွာျီး ထ န်ျီးသ မ်ျီးမှု ကပခ ကန 

 စ ိုံက ် ြ ြိို ားက မမ မ ာ ားမ ှာ န ှစ ်က ာလ  က ာရညှ်စ ွာ စ ိုံက ်ြ ြိိုားခ   က မြ  ား ကမမ သဇာအသ ုံားမြ ြို မှု 

န ည်ားြါ ားသမဖင   ် သဘ ာဝ ကမမဆ လွှာ၏ အရည်အကသွားမှာ အသင  ်အတင  ်သာရှိြါ သည်။ 

ကက  ား ရ ာအန  ားတငွ ် ကဆားဘ က ်ဝင ် အြင ်မ ာား မဖ စ ်ကသာ မမ င ်ားခွာြင ်၊ ကညြှာ် က ာမမ စြ်င ်၊ ဆင ်တ ုံ ား 

မန ွယ်ြင ်၊ ဂုံန ်ခါ ားစ သည ် အြင ်မ ာား ကြ ါ က ်လ က ်ရှိမြ ား မ ြိို ားတ ုံားမ ှုမရှကိအာင ် ထိန ်ားသိမ် ား 

ထာားရှိြါ သည်။ သဘ ာဝ တိရစ ဆာန ်မ ြိို ားစ ိတမ် ာ ားအမဖ စ ် ကတာ ကက ်အမ ြိို ားမ ြိို ား၊ ခါ၊ ဂ ြိို ားစ ကသာ 

သတတဝ ါ မ ာ ားရှိြါ သည်။ ထိုံ အမြင ် သဘ ာဝ သစ ်ြင ်မ ာ ား စ ိုံက ်ြ ြိို ားြ ငမ် ာ ားအာား က ာက ွယ်ကြ ား 

ကသာ သစ ်ကတာ က ်ငကှ ်၊ ဆက ်ရက ် စ ကသာ တိရိစ ဆာန ်မ ာား၊ ဂ  ၊ သမင ်၊ ယုံန ် စ ကသာ တိရိစ ဆာန ် 
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မ ာ ား၊ က မွသတတဝ ါ အမ ြိို ားမ  ြိိုား၊ ကရွှေွဲ့ ကမမာင ်ားကန ထိုံင ်က  က ်စ ာား  က ကသာ  က က ်တူကရ ား၊ စ ွန ်၊ က   ား၊ 

လင်ားယုံန ်၊ ခိုံ၊ ဗ ြိို င ်ားစ သည်တိုံ လည်ား ကန ထိုံင ် က က ကာင ်ားက တွွဲ့ ရှိရြါ သည်။ ကမ ွားမမ ျူကရား လုံြ်င န ်ား 

အာား မိသာား စ ုံတန ိုံင်တြိုံင ်သာ ကဆာင ်ရ က ် က မခင ်ားမဖစ ်မြ ား န ွှာားစ ာ/ ဝ ကစ် ာမ ာ ားအမဖ စ ် 

စ ာား က  က ်ကမမ အသင  ်အတင  ်သာ ရှိြါ သည်။ 

၁၂။ က  ွာျီး-မကရ ျီးရ ွာ 

 ကက  ား ရ ာစ  မ အုံြ်ခ ြိုြ်မှုစန စ ်တွင ် အမ ြိို ားသမ ားမ  ာ ား ြါ ဝ င ်လှုြ်ရှာားမ ှုရှိမြ ား အမ ြိို ားသာားမ  ာား 

န ည်ားတူ လုံြ်က ိုံင်ကဆာင ်ရ က ် ခငွ  ်ရရှိမှု အာားန ည်ားြါ သည်။ သိုံ ကသာ် အမခာားကသာ လူမှုကရား 

ဆိုံင်ရာ က ိစ စရြမ် ာ ားတွင ် ဦား စ  ားဦ ားက ဆာင ် ကဆာင ်ရ က ်မှု ကက ာင ်ားမ ွန ်မြ ား ကက  ား ရ ာ၏ ဘ က ်စ  ုံ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကရား တငွ ်လည်ား လုံြ်ကဆာင ်န ိုံင် က ြါ သည်။  

၁၃။ ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးတ ုံျီးတက ်မှုက  ုံ  ကထွာက ်    ပဖစ ်ကစ ကသွာ  ကပခ ကန ကက ွာင ်ျီးမ ွာျီး ၊ 

 ဟန  ် တွာျီး မ ွာျီးန ှင  ်ကက  ွာ်လွှွာျီးရ မည စ်  န ်ကခေါ်မှုမ ွာျီး 

 မက   ားြင ် ကက  ား ရ ာက န မြ ည်သူမ ာား ၏ ကဆာွးက န ွားတင ်မြခ က ်မ ာားန ှင   ် အကက  မြြို ခ က ် 

မ ာ ားအကြ ေါ် အကမခခ ၍ ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်မှုက ိုံ အကထာက ်အြ  မဖစ ်ကစကသာ အကမခ 

အကန မ ာ ား၊ အဟန  ်အတာား မ ာ ားန ှင   ်စ ိန ်ကခေါ်မှုမ ာား က ိုံ ကအာက ်တွင ်ကဖ ာ်မြ ထာားြ ါ သည။် 

(က) ကက  ျီး ရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးတ ုံျီးတက ်ကရ ျီး  ကထွာက ်    ပဖစ ်ကစ ကသွာ  ကပခ ကန ကက ွာင ်ျီးမ ွာျီး 

 ကက  ား ရ ာကန မြ ည်သူ အမ ာား စ ုံမှာ ကတာငသူ်မ ာား မဖ စ ်မြ ား ကတာင ်သူတစ ်ဦား လျှင ် ြ မာ်းမ ျှ 

အာားမဖ င   ် စ ိုံက ်ဧက (၄)ဧက ခန  ် ြိုံင်ဆိုံင် ကြါ သည်။ ကမမဆ ကမမ လွှာ အတန ်အသင  ် ကက ာင ်ားမ ွန ် 

ြါ သည်။ မမ ိြို ွဲ့ နငှ  (်၃၀)မိုံင်ခန  ် က ွာကဝ ားမြ  ား ကက  ား ရ ာမ ှ ြုံဂဂလကိ ြိုံင ် က ာား(၁)စ  ားန ှင   ် မိသာား စ ုံ 

က ိုံယ်ြိုံင ်ဆိုံင်က ယ်မ ာား ရှိ က သမဖ င   ် သွာားက ရားလာက ရား အဆင ်ကမြ ကမြမဖ င   ် က ုံန ်စ ညြ်ိုံ ကဆာ င ် 

ကရား န ှင   ် သ ားန ှ ကရာင ်ားဝ ယ်ကရား အတွက ် ကစ  ား ကကွ ်ရှိရာ သရက ်မမိြို ွဲ့ သိုံ  ကမခာက ်ကသွွဲ့ရာသ တွင ် 

သွာားလာန ိုံင်ြါ သည်။ ထိုံ က က ာင   ် အမိ်ကထာ င ်စ ုံအမ ာ ားစ ုံမှာ စ ာား ဝ တ်ကနကရား အတန ်သင  ် 
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ကမြလည် က ြါ သည်။  

ကက  ား ရ ာအန  ား မက   ားရ  ုံ ကက  ား ရ ာတွင ် အ လယ်တန ်ားက က  ာ ငာ်း ရှိသမဖ င   ် ကက  ား ရ ာသူ/သာား 

အမ ာား စ ုံမှာ အန ိမ ်ဆ ုံားအလယ်တ န ်ားအဆင  ် တတ်ကမမာက ် က သူမ ာားမဖ စ ်ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်ကစကရား ကဆာင ်ရ က ်လျှကရ်ှိကသာ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာား န ှင   ် အန ိမ ်ဆ ုံားအလယ်တန ်ား 

အဆင   ် တတ်ကမမာကမ်ြ  ား တက ်ကကမွှုရှိကသာ လူငယ်မ ာ ားရှိသည အ်တွက ် ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရား 

လုံြ်င န ်ားမ  ာားက ဆာင ်ရ က ်ရန ်မ ာ ားစ ွာ အကထာက ်အက ူမြြို လျှက ်ရှိြါ သည်။  

(ခ) ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီး တ က ် ဟန  ် တွာျီး န ှင  ်စ  န်ကခေါ်မှုမ ွာျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ရ ာတွင ်ားလမ်ားမ ာားအာား လ ုံားန ှင   ် ကက  ား ရ ာခ င ်ားဆက ်လမ်ားမ ာ ားမာှ  

ကမမသာား လမ်ားမ  ာ ားမဖစ ်သမဖ င   ် မိုံားတွင ်ားကာလတွင ် သွာားက ရားလာက ရား ခက ်ခ မှုကက  ြို ကတွွဲ့ က 

ရသမဖ င  ် ကက  ား ရ ာ၏ လမ်ားြ မ်ားဆက ်သွယ်ကရား န ှင   ် ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားအတကွ ် အဟန  ်အတာား 

မဖ စ ်ကစ လျှကရ်ှိြါ သည်။ ထိုံ အမြင ် ကက  ားရ ာတွင ်ား အုံတ်စ  တွင ်ား (၃)တွင ်ား ရှိကသာ်လည် ား 

ကရထွက ်အာား မကက ာငာ်းမခ င ်ား၊ ကမမသာက ရက န ်မှာလည်ား ကရအရည်အကသွားမက က ာငာ်းမ ွန ်မခင ်ား၊ 

စ က ်ကရတွငာ်းတူားကဖ ာြ်ါ က လည်ား ကရင နသ်ာ ထွက ်မခင ်ားတိုံ က က ာင   ် ကက  ား ရ ာကန မြည်သူမ ာား ၏ 

ကသာက ်သ ုံားကရ ဖူလ ုံမှုမ ရှိဘ   အခက ်အခ မဖစ ်လျှက ်ရှိြါ သည်။ 

၁၄။ ရ ည်ရ ယ်ခ က ် န ်ျီးတ ုံင်နှင  ်ဗ ျူဟွာ 

(က) ရ ည်ရ ယ်ခ က ် န ်ျီးတ ုံင ်

 ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားြ န ်ားတိုံင ်န ှင   ် ဗ ျူဟာမ  ာ ားက ိုံ ကက  ား ရ ာလူထုံြူားကြါ င ်ားြါ ဝင ်မှုမဖင  ် 

ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားစ  မ ခ က ်တွင ် ကရား ဆွ ထာား ြါ သည်။ မက   ားရ  ုံ ကက  ားရ ာ၏ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ား 

တိုံားတက ်ကစ ကရားက ိုံ အဟန  ်အတာား မဖ စ ်ကစ သည ် အဓိက အခ က ်မှာ ကက  ား ရ ာသိုံ  ဆက ်သွ ယ် 

သည  ် လမ်ားအာား လ ုံားမ ှာ ကမမသာား လမ်ားမ  ာား မဖ စ ်သမဖ င   ် မိုံားတွင ်ားက ာလတွင ် သွာားက ရားလာက ရား 

ခက ်ခ ကန မခင ်ားြ င ်မဖစ ်ြါ သည်။ သိုံ မဖ စ ်ရာ ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားအတွက ် အဓိက ကဆာင ်ရ က ် 
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ရမည  ် ြန ်ားတိုံင ်မှာ လမ်ားအဆင  ်မမြှင  ် တင ်မခင ်ားမဖ စ ်ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာ၏ ဒုံတိယလိုံအြ်ခ က ်မှာ 

ကသာက ်သ ုံားကရရရှိကရား မဖ စ ်ြါ သည်။ ထိုံ အမြင ် မက   ားရ  ုံ ကက  ား ရ ာ ကန မြ ည်သူမ ာား သည် 

အသက ်ကမ ွား ဝ မ်ားကက  ာ ငာ်းလုံြ်င န ်ားအမဖစ ် စ ိုံက ်ြ ြိိုားက ရားက ိုံ အဓိက ထာား ကဆာင ်ရ က ် က သည် 

မဖ စ ်၍ စ ိုံက ်ြ ြိို ားကရား က ဏ္ဍ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်လာသည်န ှင  ်အတ ူ အမခာားစ  ားြ ွာားကရားက ဏ္ဍမ  ာ ား၊ 

ကမ ွားမမ ျူကရား က ဏ္ဍန ှင   ် အသက ်ကမ ွားဝ မာ်းက က  ာ င ်ားြညာရြ ်မ ာား ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတကလ်ာကစ ကရား 

ရည်ရ ယ်ခ က ် ြန ်ားတိုံင(်၅)က ိုံ ကရား ဆွ ထာား ြါ သည်။ 

(၁) တစ ်န ှစ ်ြတ်လ ုံား လမ်ားြ မ်ားဆက ်သွယ်ကရား လွယ်က ူကခ ာက မွွဲ့စ ွာ သွာားလာ 

န ိုံင်ကအာင ်  ကဆာင ်ရ က ်မခငာ်းမဖ င   ် ကက  ားရ ာဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား က ိုံ တဖ က ်တစ ်လမ်ားမ ှ  

အကထာက ်အက ူမြြိုကစ ရမည်။ 

(၂) ကက  ား ရ ာတွငာ်း တစ ်ဖက ်ြိတ်ဆည/် ကမမသာား ကရက န ်တူားကဖာ်မခင ်ားမဖင   ် ကက  ား ရ ာ 

ကန မြ ည်သူမ ာား၏ ကသာက ်သ ုံားကရဖ ူလ ုံစ ွာရရှိကစ ရမည်။ 

(၃) ကက  ား ရ ာတွငာ်း ဆိုံလာမ  ားရရှိကရားကဆာင ်ရ က ်မခင ်ားမဖင   ် ကက  ား ရ ာ၏ မ ားက ဘ ား 

အန တရာယက် ာက ွယ်န ိုံင ်ကစ ရန ်န ှင   ် ဖွ ွဲ့မဖြိို ားတိုံားတက ်မှုက ိုံ တစ ်ဖက ်တစ ်လမ်ားမ ှ 

အကထာက ်အက ူမဖစ ်လာကစ ရမည်။ 

(၄) စ ိုံက ်ြ ြိို ားထုံတ်က ုံနမ် ာ ားတိုံားတက ်ထုံတ်လုံြ်မခင ်ားန ှင  ် တစ ်န ိုံင်တစ ်ြိုံင ် ကမ ွားမမ ျူကရား 

လုံြ်င န ်ား ကဆာင ်ရ က ်မခငာ်းမဖ င   ်မိသာား စ ုံဝငက်င ွမ ာား တိုံားတက ်လာကစ ရမည်။ 

(၅) စ ိုံက ်ြ ြိို ားက မွားမမျူကရား လုံြ်ငန ်ားမ ဟုံတ်ကသာ အမခာားစ  ားြ ွာား ကရားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ား ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ား 

လာကစ မခင ်ားန ှင  ်အတ ူ အသက ်ကမ ွားဝ မ်ားက က ာ င ်ားသင ်တန ်ားမ ာ ား ဖွင  ်လှစ ်သင ် က ာား 

ကြ ားမခ င ်ားမဖင   ် ကက  ား ရ ာတွင ် အလုံြ်အက ိုံင်အခွင  ်အလမ်ားမ  ာ ား ကြ ါ မ ာား လာကစ 

ရမည်။ 
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(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ျီးကရ ျီးဗ ျူဟွာ 

 အထက ်ြါ ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား ရည်ရ ယ်ခ က ်ြန ်ားတိုံင ်မ ာား မြ ည မ် ရန ်အတွက ် ကက  ားရ ာ 

အတွင်ား အဟန  ်အတာား မ ာ ား၊ စ ိန ်ကခေါ်မှုမ ာ ားက ိုံ ကက  ာ ်လွှာားန ိုံင်ရန ် ဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားက ိုံအကထာက ်အက ူ 

မဖ စ ်ကစကသာ အလာား အလာ အကထာက ်အြ  မ ာား က ိုံ အသ ုံားခ ၍ ကအာက ်ြါ ဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားဗ ျူဟာမ  ာ ား 

က ိုံ သက ်ဆိုံင်ရာဌ ာန မ ာား၊ ရြ်မိရြ ်ဖမ  ာ ား၊ ကက  ား ရ ာသူကက ား ရ ာသာား မ ာ ား ြူားက ြါ ငာ်းြ ါဝင ်မခင ်ား မဖ င  ် 

ကဖ ာ်ထုံတ်ထာား ြါ သည်။  

(၁) ကက  ား ရ ာမ ှ အသ ုံားမြ ြို သွာားလာရက သာ လမ်ားအာား လ ုံားမ ှာ ကမမသာား လမ်ားမ  ာ ား မဖ စ ်သမဖ င  ် 

မိုံားတွင ်ားက ာလတငွ ် သွာားလာက ရား ခက ်ခ ကသာက က ာင   ် တစ ်န ှစြ်တ်လ ုံား လမ်ားြ မ်ား 

ဆက ်သွယ်ကရား လွယ်က ူကခ ာ ကမ ွွဲ့စာွသွာားလာန ိုံင်ကအာင ် လမ်ားအဆင  ်မမြှင  ်တင ်မခင ် ား 

လုံြ်င န ်ားမ  ာား ကဆာင ်ရ က ်မခင ်ားမဖင   ် က ဏ္ဍအသ ားသ ား၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားက ိုံ တဖ က ်တစ ်လမာ်းမ ှ 

အကထာက ်အက ူ မြ ြိုကစ ရန ်မဖ စ ်ြါ သည်။ 

(၂) သန  ်ရှင်ားက သာ ကသာက ်သ ုံားကရ ဖူလ ုံစ ွာ ရရှိန ိုံင်ရန ်အတကွ ် ကက  ား ရ ာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားရန ်ြ ုံက င ွ 

မဖ င   ် တစ ်ဖကြ်ိတ်ဆည်/ ကမမသာား ကရကန ် တူားက ဖာ်မခင ်ား၊ အုံတ်ကရက န ် တည်ကဆာက ် 

မခင ်ားန ှင   ် ကရြ ိုံက ်လိုံင ်ားသွယ်တန ်ားမခင ်ားလုံြင် န ်ား ကဆာင ်ရ က ်ရန ်ရာတွင ် ကက  ား ရ ာလထူုံမှ 

စ ည်ားလ ုံား ည ညွတ်စ ွာမဖ င   ်တက ်ည လက ်ည  ကဆာင ်ရ က ်သွာားရန ်မဖစ ်ြါ သည်။ 

(၃) ကက  ား ရ ာ၏ မ ားက ဘားအန တရာယ ်ကက ိြို တင ်ကာက ွယ်ရန ်န ှင   ်ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖြိို ားတိုံားတကက်ရား က ိုံ 

အကထာက ်အက ူမြြိုကစ ရန ်အတကွ ် ဆိုံလာမ  ားလင ်ားက ရား လုံြ်င န ်ားက ဆာင ်ရ က ်န ိုံင ်ရန ် 

အတွက ် ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတကက်ရား ဦား စ  ားဌာန သိုံ  တင ်မြကဆာင ်ရ က ်သွာားရန ် 

မဖ စ ်ြါ သည်။ 

(၄) ကက  ား ရ ာအန  ားရှ ိ ကခ  ာ င ်ားက မခာ က ်ရှိမြ ား ကန ွရာသ တွင ် ကရမ ရှိကသာ်လညာ်း မိုံားက ာလတငွ ် 

ကခ  ာ င ်ား ကရက  က သာက  က ာင   ် က မ်ားြါ ားမြ ိြိုက  မခင ်ားမ ာ ား မဖ စ ်ြွာားသမဖင   ် ကရက ာတာ 
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တည်ကဆာက ်မခင ်ားမဖင   ်က ာက ွယ်ထနိ ်ားသိမာ်းသာွား မည်။ 

(၅) ကက  ား ရ ာတွင ် ကန ထိုံင ်သည  ် ကက  ာ ငာ်းက နအရ ယ် က ကလားမ  ာား၏ ြညာရည်တိုံားတက ် 

မမ င  ်မာားလာကစ ကရားန ှင   ် ကဘ ားအန တရာယက် င ်ားစ ွာ ြညာသင ် က ာားန ိုံင်ကရား အတကွ ် 

ကက  ာ င ်ားကဆာင ်သစ ် တညက်ဆာက ်ရန ်နငှ  ် အကမခခ ြညာ အထက ်တန ်ားကက  ာ ငာ်းခွ  

တိုံားမမ ြှင  ်ရရှိန ိုံင ်ကရား ြညာကရားဌ ာန သိုံ  တင ်မြကတာင ်ားခ ရန ်အတွက ် ရြ်မိရြ ်ဖမ  ာ ားန ှင  ် 

မိဘ ဆရာ အသင ်ားတိုံ မှ ဦား ကဆာင ်၍ ကဆာ င ်ရ က ်သွာားရန ်မဖစ ်ြါ သည်။ 

 (၆) က  န ်ားမ ာကရား ခ ြိိုွဲ့ ယွင ်ားမ ှု တစ ်စ  ုံတစ ်ရာမဖစြ်ွာားြ ါက အဆင ်ကမြ ကခ  ာ ကမွွဲ့ ကစ ရန ်အတကွ ် 

က  န ်ားမ ာကရား ကဆားကြ ားခန ်ားနငှ   ် ဝ န ်ထမ်ားခ ထာားက ြားန ိုံငက်ရား အတွက ် သက ်ဆိုံင်ရာဌ ာန 

မ ာ ားသိုံ  တင ်မြကတာင ်ားခ သွာားရန ်မဖ စ ်ြါ သည်။ 

(၇) စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရား နငှ   ် ကမ ွားမမ ျူကရားက ဏ္ဍမ ာ ား  ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ်မြ ား န ည်ားြညာန ှင   ် မ ြိို ားက က ာင ်ား 

မ ြိို ားသန  ်မ ာား ရရှိန ိုံင်ရန ်အတွက ် စ ိုံက ်ြ ြိို ားကရား န ှင   ် ကမ ွားမမ ျူကရား ြညာကြ ား သင ်တန ်ားမ ာ ား 

ဖွင  ်လှစ ်ြိုံ ခ ကြ ားရန ်အတကွ ် စ ိုံက ်ြ ြိို ားကရားဦား စ  ားဌ ာန န ှင   ် ကမ ွမမျူကရားန ှင   ် က ုံသကရား ဦားစ  ား 

ဌ ာန တိုံ သိုံ  တင ်မြကတာင ်ားခ ရန ်မဖ စ ်ြါ သည်။ 

၁၅။ ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးတ ုံျီးတက ်မှု က  စစရ ်မ ွာျီးန ှင  ် ဗဟ ုံ ဆင ် မူဝါေမ ွာျီး  ကွာျီး 

 စ  စ ဉ်က  ကသွာ ခ  တ်ဆက ်မှုမ ွာျီး 

 ဤက ဏ္ဍသည် ကက  ား ရ ာလူထုံက ိုံယ်တိုံင ် မလုံြ်ကဆာင ်န ိုံင်ကသာ၊ မကမဖရှင ်ားန ိုံင်ကသာ 

မြ သန ှာမ  ာ ားအတွက ် ခ တိ်ဆက ်လုံြ်ကဆာင ်န ိုံင်ရန ် န ိုံင်င  ကတာ ်အဆင  ်၊ ကဒသအဆင  ်၊ မမ ိြို ွဲ့န ယ် 

အဆင  ်တွင် မူဝါ ဒမ ာ ား၊ အစ  အစ ဉ်က  ကသာ ကထာက ်ြ  မ ှုမ ာား ၊ ခ တိ်ဆက ်မှုမ  ာား လုံြ်ကဆာင ် 

န ိုံင်ရန ်ရည်ရ ယ်ြါ သည်။ 

၁၆။ ဦျီး စ ွာျီး က ျီးစ  မ ခ က ်မ ွာျီးန ှင  ် ကက ွာင ် ထည်ကဖွာ်မည က် ွာလ 

(က) န ှစ်စဉ်ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီး စ  စ ဉ် 
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 ကက  ား ရ ာလူထုံသည ်  င ါ ားန ှစ ်တာအတကွ ် ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားစ  မ ခ က ်ကရား ဆွ ခ နိတ်ွင ် 

စ ိစ စ ်ကရ ားခ ယ်ထာားသည် ဦား စ ာား ကြားစ  မ ခ က ်မ ာား မှာ မြ ည စ်  ုံလ ုံကလာကန် ိုံင်မညမ်ဟုံတ်ကသားကြ ။ 

သိုံ မဖ စ ်၍ ကက  ား ရ ာ လူထုံသည် စ  မ ခ ကမ် ာ ားက ိုံ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ှု (၂−၃)န ှစ ်ကက  ာ ် 

လာခ နိ ်တွင ် စ  မ ကနိ ်ား (၅)န ှစ ်တာ က ာလအတွင်ား ဦား စ ာား ကြ ားလုံြင် န ်ားမ  ာား ထြ်မ  ကဖာ်ထုံတ်မြ ား 

လုံြ်ကဆာင ်ရန ် လိုံအြ်လာြ ါ မည်။ ထိုံ က က ာင   ် ဆိုံားဝ ါ ားက သာသဘ ာဝဘ ကဘ ားအန တရာယ် 

သက ်ကရာ က ်မှုမ ာ ား မရှိခ  လျှင ် (၅)န ှစတ်ာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရားန ည်ားဗ ျူဟာသည် အန ည်ားန ှင  ်အမ ာ ား 

ကမြာင ်ားလ မှုရှိမည ် မဟုံတ်ကသာ်လည်ား စ  မ က ိန ်ား(၅)န ှစ ်တာအတွင ်ား ထြ်တိုံားစ  မ ခ က ်မ ာား အာား 

ထည ်ဝင ်လာန ိုံင်ြါ သည်။ 

 ထိုံ က က ာင   ် ဤ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားစ  မ ခ ကသ်ည် န ှစ ်အလိုံက ် ဘ ဏ္ဍာကရား န ှင   ် ကင ွက က ား 

စ  မ မ ှုဆိုံင်ရာ ကရ ား ခ ယ်မခင ်ား၊ အစ  အစဉ်န ှင  ်စ  မ ခ က ်မ ာား အာား မြ ြို မြ င ်မမွ်ားမ  န ိုံင ်မခင ်ားတိုံ က ိုံ 

မြ ြို မြ င ်ရလယ်ွကကူစ သည်။ ကဒသတွင ်ားမဖစက်ြ ေါ်လာကသာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရားလိုံအြ်ခ က ်၊ သဘ ာဝ ကဘ ား 

အန တရာယ၊် အကရားက ြေါ်က ိစ စမ ာားန ှင   ် အစ ိုံားရဘ တ်ဂ ကမ် ာ ားအကြ ေါ် မူတည်၍ ဦား စ ာား ကြား 

အစ  အစ ဉ်မ ာား အာား ကမြာင ်ားလ ရန ် မဖ စ ်ြါ သည်။ သိုံ မဖ စ ်၍ က ျွန ်ုံြ်တိုံ  (၅)န ှစ ်တာအတွက ် 

ကရား ဆွ ထာား ကသာ ဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားရည်မနှ ်ားခ က ် မူကဘ ာင ်တွင ် န ှစ ်အလိုံက ် အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ် 

ကဆာင ်ရ က ်မည  ်န ှစ ်ြတ်လည်ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်က ိုံ မြ င ်ဆင ်ရမည်မဖစ ်ြါသည်။  

(ခ) က ဏ္ဍန ှင  ်ရ ငျ်ီးန ှ ျီးပမြှ ်န ှ မှုက  ုံ ကပခခ ၍ စ  မ က  န်ျီး ုံ စ် ုံ သတ်မှတ်ပခင်ျီး 

  အစ  အစ ဉ်န ှင  ်စ  မ ခ ကမ် ာ ားအာား က ဏ္ဍနငှ   ် ရင ်ားန ှ ားမမြှြ်န ှ မှုအကြ ေါ် အကမခခ ၍ စ  မ ကနိ ် ား 

အုံြ်စ ုံသတ်မှတ်မခင ်ားသည ် စ  မ ကနိ ်ားဆိုံင်ရာအခ က ်အလက ်မ ာား ခွ မခမ ်ားသ ုံားသြ်ရာတွင ် မ ာ ားစ ွာ 

အကထာက ်အက ူမြြိုြါ မည်။ Functional classification သည် ဝ န ်ကက  ားဌ ာန ၊ ဦား စ  ားဌ ာန မ ာ ား 

အတွက ် ၄င ်ားတိုံ န ှင   ် သက ်ဆိုံင်ကသာ စ  မ က ိန ်ားမ  ာားက ိုံ သိရှိနှာား လည်န ိုံင်ရန ် အကထာက ်အက ူမြြို 

ြါ မည်။ Economic classification သည ် စ  မ က ိနာ်းလုံြ်င နာ်းမ  ာ ား၏ အ က  ြိို ားရလာဒ ်
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မဖ စ ်ထနွ ်ားမ ှုအာား အက  မဖတ်သ ုံားသြ်မခင ်ားလုံြ်င န ်ားမ  ာား ကဆာင ်ရ က ်န ိုံင ်ကရား အတကွ ် လိုံအြ် 

ြါ သည်။ 

က ဏ္ဍက  ုံ ကပခခ ၍ စ  မ ခ က ် ုံ ်စုံသတ်မတှ်ပခ င်ျီး (Functional classification) 

 ကဆာင ်ရ က ်မည ်စ  မ ခ ကန် ှင   ် စ  မ ခ ကဘ်တ်ဂ က ်သည် (က) မည်သည က် ဏ္ဍက အာ က ် 

တွင ် (ဉ ြမာ− စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရား၊ လျှြ်စ စ ်ကဏ္ဍ စ သည်)၊ (ခ) မည်သည ဝ် န ်ကက  ားဌ ာနနငှ  ် သက ်ဆိုံင် 

သည ်စ သည်မဖင   ်ခွ မခာား သတ်မှတ်န ည်ားမဖစ ်ြါ သည်။ 

ရ င်ျီးန ှ ျီးပမြှ န် ှ မှု မ   ျီး စွာျီးက  ုံ  ကပခခ ၍  ုံ ်စုံသတ်မှတ်ပခင်ျီး (Economic classification) 

 စ  မ ခ ကဘ် တ်ဂ က ်အမ ြိို ားအစ ာား သည် မည်သည ရ်င ်ားန ှ ားမမ ြှြန် ှ မှု အမ ြိို ားအစ ာား မဖ စ ်သည် 

က ိုံ ကဖ ာ်မြ မခင ်ားမဖစ ်ြါ သည်။ 

(၁) သာမ န ်အသ ုံားစ ရိတ ်(Current Expenditure) (ဉ ြမာ − လစ ာ၊ ကန  တွက ် 

          စ ရိတ်၊ လုံြ်င န ်ားလညြ်တ ်စ ရိတ်၊ င ှာားရမ ်ားခ စ သည်မ ာား) 

(၂) ကင ွလ ုံားက င ွရငာ်းအသ ုံားစ ရိတ(်Capital Expenditure) (ဉ ြမာ-ကဆာက ်လုံြ်ကရား  

          ြစ စညာ်းမ  ာ ားန ှင   ်ြ ုံကသဝ ယ်ယူရကသာ ရင ်ားန ှ ားမမြှြ်န ှ မှုမ ာ ား) 

(၃)   စ ွမ်ားကဆာင ်ရညမ်မြှင  ်တငက်ရား အသ ုံားစရိတ်(Capacity Building Expenditure)   

        (ဉ ြမာ - ကဆာွးက န ွားြ ွ ၊ သင ်တန ်ားစ သည ် အသ ုံားစ ရိတ်) 

(၄) လူသာား မခင ်ားစ ာနှာမ ှုအကထာက ်အြ   (Humanitarian Support) 
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(ဂ) ဦျီး စ ွာျီး က ျီးစ  မ ခ က ်မ ွာျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ဦား စ ာား ကြားစ  မ ခ က ်မ ာားက ိုံ ကက  ား ရ ာတွင ် ကလ လာကတွွဲ့ ရှိရကသာ 

လိုံအြ်ခ က/် မြ ဿန ှာမ  ာ ား၊ ကက  ား ရ ာက နမြ ည်သူမ ာား ၏ ကဆာွးက န ွားအကက  မြြို ခ က ်မ ာား အကြ ေါ် 

အကမခခ ၍ ကက  ား ရ ာလူထုံြူားကြါ ငာ်းက ဆာင ်ရ က ်မခင ်ားမဖင   ် ကဖ ာ်ထုံတ်ခ   က ြါ သည်။ ဦား စ ာား 

ကြ ားစ  မ ခ က ်မ ာားက ိုံ ကအာက ်ြါ ဇယာား တငွ ်ကဖ ာ်မြ ထာားြါ သည်။ 

ကဏ္ဍ စ မ ခ က် ရမ ှ

တ် 

ဦျီးစွာျီးက  ျီး

 ဆင  ်

စ မ ခ က်ကဖ ွာပ် ခ က် မ ှတ်

ခ က် 

က သွာကသ် ုံျီးက ရ 

ရရှ ကရျီး 

သန  ်ရှင်ားကသာ 

ကသာကသ် ုံားကရ 

ဖ ူလ  ုံစွာရရှိကရား 

၇၈ ၁ ကက ားလ က်ကဒသဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက်ကရား 

ဌာန မ ှအ ကကာင်အ ထ ည ်ကဖ ာက်ဆာင ်

ရ က်ကသာ ကက ားရ ာဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရားစ မ  ကိန ်ား 

ရန ်ြ  ုံကငွသနိ ်ား(၁၀၀)မဖ င   ်တစ်ဖ က်ြ ိတ် 

ဆည ်/ကမမ သာားကရကန ် တူားကဖ ာမ်ခင ်ား၊ 

အ ုံတ်ကရကန ်တည ်ကဆာက်မခင ်ားန ှင   ်

ကရြ ိုံကလ် ိုံင်ား သွယ ်တန ်ားမခင ်ားလ ုံြ ်ငန ်ား 

ကဆာင်ရ က်ရန ်

 

မ  ျီးလ င်ျီးက ရျီး ဆိုံလ ာမ  ားရရှိကရား ၇၂ ၂ ကက ားရ ာတွင ်ား ဆိုံလ ာမ  ားရရှိန ိုံင်ရန ်

အ တွက် ကက ားလ က်ကဒသဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား 

တိုံားတက်ကရားဦား စ ားဌာန သိုံ  တင ်မြ 

သွာားရန ် 

 

သဘွာဝက ဘျီး

 န တရွာယ ်

ကရကာတာ 

တည ်ကဆာက်မခင ်ား 

၆ ၈ ၃ ကရကာတာတည ်ကဆာက်န ိုံင်ကရား 

အ တွက်လ ွှတ်ကတာက်ိုံယ်စာားလ ှယ ်ကက ား 

မ  ာားန ှင   ်သက်ဆိုံင ်ရာဦားစ ားဌာန မ  ာားသိုံ   

တင ်မြ ၍ ရန ်ြ  ုံကင ွကတာင်ားခ ရန ်
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ကဏ္ဍ စ မ ခ က် ရမ ှ

တ် 

ဦျီးစွာျီးက  ျီး

 ဆင  ်

စ မ ခ က်ကဖ ွာပ် ခ က် မ ှတ်

ခ က် 

လ မ ်ျီး မ ်ျီး 

ဆက်သ ယ်ကရျီး 

ကက ာကက်ခ ာလ မ ်ား 

ခင ်ားမခင ်ား 

၅ ၆ ၄ ကက ာကက်ခ ာလ မ ်ား အ မဖ စ် 

လ မ ်ားအ ဆင  ်မမ ြှင  ်တင ်န ိုံင ်ကရားအ တွက ်

သက်ဆိုံင ်ရာဦားစ ားဌာန သိုံ  

တင ်မြ ကဆာင်ရ က်ရန ်

 

မ  ျီးက ဘျီး 

 န တရယ ်

ကွာက ယ်ကရျီး 

မ  ားကဘားအ န တရယ ်

ကာကွယ ်ကရားန ှင   ်

မ  ားသတ်ြ စစည်ားမ  ာား 

လ  ုံကလ ာကစွ်ာရရှိ 

န ိုံင်ကရား 

၅၀ ၅ မ  ားကဘားအ န တရယ ်ကာကွယ ်ကရား၊ 

မ  ားသတ်ြ စစည်ားမ  ာား လ  ုံကလ ာကစွ်ာရရှိ 

န ိုံင်ကရားန ှင   ်မ  ားသတ်သင ်တန ်ားမ  ာား 

ဖ ွင  ်လ ှစ်ကြ ားရနအ် တွက် သက်ဆိုံင ်ရာ 

ဦားစ ားဌာန သိုံ တင ်မြ ကတာင်ားခ သွာားရန ် 

 

က န ်ျီးမ ွာကရျီး က န ်ားမ ာကရား 

ကဆားကြ ားခန ်ားန ှင   ်

ဝ န ်ထမ ်ားမ  ာားခ ထ ာား 

ကြ ားရန ်

၄၆ ၆ ကက ားရ ာတွင ်ား က န ်ားမ ာကရား မြ ဿန ှာ 

မဖ စ်ြ ွာားြ ါ က ကက ားရ ာန ှင   ်(၇)မ ိုံင်ခန  ် 

ကဝ ားကသာ ကက ားရ ာန ှင  ် (၃၀)မ ိုံင်ခန  ်ကဝ ား 

သည  ် သရက်မမ ိြို ွဲ့သိုံ  သွာားကရာက်ကဆား 

ကုံသမ ှု ခ ယ ူ ကရသမဖ င   ်ကက ားရ ာတွင ်ား 

ကဆားကြ ားခန ်ားန ှင   ်က န ်ားမ ာကရားဝ နထ် မ ်ား 

ခ ထ ာားကြ ားန ိုံင်ကရား က န ်ားမ ာကရား 

ဦားစ ားဌာန သိုံ  တင ်မြ ကတာင်ားခ ရန ်

 

 ညွာကရျီး ကြ(၆၀×၃၀)ရှ ိ

ကက ာင်ားကဆာင်သစ်

ထ ြ ်မ  တိုံားခ  ွဲ့ကဆာ

က်လ ုံြ ်မခင ်ား 

၃၉ ၇ ကက ာင်ားကဆာင်သစ်ထ ြ ်မ  တိုံားခ  ွဲ့ 

ကဆာကလ် ုံြ ်န ိုံင်ကရားန ှင   ်ကက ာင်ားအ ဆင  ် 

တိုံားမမ ြှင  ်န ိုံင်ကရားအ တွက ်ြ ည ာကရားဌာန 

သိုံ  တင ်မြ ကတာင်ားခ မခင်ား၊ကက ားရ ာ 

ကန မြ ည ်သူမ  ာား၏လ ုံြ ်အ ာားထ ည  ်ဝင ်

မခင ်ားတိုံ  ကဆာင်ရ က်ရန ် 
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ကဏ္ဍ စ မ ခ က် ရမ ှ

တ် 

ဦျီးစွာျီးက  ျီး

 ဆင  ်

စ မ ခ က်ကဖ ွာပ် ခ က် မ ှတ်

ခ က် 

စ ုံက ်    ျီးက ရျီး စိုံကြ်  ြိို ားကရား 

န ည ်ားြ ည ာ ရရှိကရား 

၅၁ ၈ စိုံကြ်  ြိို ားကရားန ည ်ားြ ည ာန ှင   ်မ  ြိို ားကကာင ်ား 

မ  ြိို ားသန  ်မ  ာား ရရှိန ိုံင်ရနအ် တွက် 

စိုံကြ်  ြိို ားကရားန ည ်ားြ ည ာကြ ား သင ်တန ်ား 

မ  ာား ဖ ွင  ်လ ှစ်ြ ိုံ ခ ကြ ားရန ်အ တွက ်

စိုံကြ်  ြိို ားကရားဦ:စ ားဌာန သိုံ  တင ်မြ 

ကတာင်ားခ ရန ် 

 

က မ  ျီးပမ ျူက ရျီး ကမ ွားမမ ျူကရား 

န ည ်ားြ ည ာ ရရှိကရား 

၄၀ ၉ ကမ ွားမမ ျူကရားန ည ်ားြည ာန ှင   ်မ  ြိို ားကကာင ်ား 

မ  ြိို ားသန  ်မ  ာား ရရှိန ိုံင်ရနအ် တွက် 

ကမ ွားမမ ျူကရားန ည ်ားြည ာကြ ား သင ်တန ်ား 

မ  ာား ဖ ွင  ်လ ှစ်ြ ိုံ ခ ကြ ားရန ်အ တွက ်

ကမ ွမမ ျူကရားန ှင   ်ကုံသကရားဦ:စ ားဌာန သိုံ  

တင ်မြ ကတာင်ားခ ရန ် 

 

 

 

 

(ဃ)  ကက ွာင ် ထည်ကဖွာ်မည  ်ခ  န ်က ွာလ 

 ကက  ား ရ ာလူထုံမ ှ ကဖ ာ်ထုံတ်ကရားဆွ ထာား ကသာ ဦား စ ာား ကြားစ  မ ခ က ်မ ာား က ိုံ အကကာင ် 

အထည်ကဖ ာ် ကဆာင ်ရ က ်ရန ် စ  မ ခ က ်ကာလသတ်မှတ်ရာ၌ က ွင ်ားဆင ်ားက ဆာင ်ရ က ်ခ က ်မ ာား 

အကြ ေါ်အကမခခ ၍ ကရား ဆွ ထာား မခင ်ားမဖစ ်ြါ သည်။ ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြိုားက ရားစ  မ က ိနာ်းက ာလမ ာား က ိုံ 

န ှစ ်စ ဉ်မြြို မြ င ်ကရားဆွ ြါ မည်။ စ  မ က ိန ်ားက ာလအြိုံင်ားအမခာား က ိုံ ကအာ က ်ြါ ဇယာား တငွ ် ကဖ ာ်မြ 

ထာားြ ါ သည်။ 
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စ

ဉ် 

 

စ  မ က န ်ျီး 

ဦျီးစွာ ျီး 

က  ျီး 

 ဆင ် 

ကွာ လ  

မ ှတ် 

ခ က် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ ကသာကသ် ုံားကရရရှိကရား ၁  Â     

၂ ဆိုံလ ာမ  ားရရှိကရား ၂   Â    

၃ ကရကာတာတည ်ကဆာက်ကရား ၃           Â   

၄ ကက ားရ ာတွင ်ားလ မ ်ား 

အ ဆင  ်မမ ြှင  ်တင ်မခင ်ား 

၄   Â    

၅ မ  ားကဘားအ န တရာယ ်ကာကွယ်ကရား  ၅  Â     

၆ က န ်ားမ ာကရားကဆားကြ ားခန ်ား ရရှိကရား ၆     Â  

၇ ကက ာင်ားကဆာင်သစ်တိုံားခ   ွဲ့မခင ်ားန ှင  ် 

ကက ာင်အ ဆင  ်တိုံားမမ ြှင  ်မခင ်ား 

၇     Â  

၈ စိုံကြ်  ြိို ားကရားန ည ်ားြ ည ာ ရရှိကရား ၈  Â     

၉ ကမ ွားမမ ျူကရားန ည ်ားြည ာရရှိကရား ၉  Â     

၁၇ ။ ဘ တ်ဂ က ်နှင  ်ကင က က ျီးဆ ုံင်ရ ွာ စ   စ ဉ် 

 ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်ကရား ဆွ ရာတွင ် စ  မ က ိန ်ားတငွ ်ြါဝ င ်ကသာ အကက ာင ်အထည် 

ကဖ ာ်က ဆာင ်ရ ကမ်ည  ် လုံြ်င န ်ားမ ာ ားအတကွ ် ဦ:စ ာား ကြ ားကဆာင ်ရ က ်မည  ် လုံြ်ငန ်ားမ  ာ ားက ိုံ 

ကဖ ာ်ထုံတ်မြ ား မဖ စ ်ြါ သည်။ စ  မ က ိနာ်းမ  ာ ားနငှ  ်ဆိုံင်ကသာ အက က ာင ်ားအရာမ ာ ားက ိုံ လုံြ်င န ်ားတစ ်ခုံ 

ခ င ်ားစ  အလိုံက ် အကသားစ ိတ်ကဖ ာ်မြထာားြါ သည်။ ၄င ်ားထ တွင် စ  မ ခ က ်၏ ရည်ရ ယ်ခ က ်၊ 
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အက  ြိို ားခ စ ာားသဦူား ကရ၊ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ ် ကဆာင ်ရ က ်မည ်ြ ုံစ  န ှင   ် အစ  အစ ဉ်၊ စ  မ ခ က ် 

အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်က ဆာင ်ရ က ်မည က်ာလ၊ အကမခခ အကဆာက ်အဦက ိုံ မြ ြို မြ ငထ်ိန ်ားသိမ် ား 

မည  ်ဘ တ်ဂ ကန် ှင   ်ကင ွကရား က က ားက ရားအစ  အစ ဉ်မ ာား ြါ ဝ င ်ြါ သည်။ 

 အခ ြိို ွဲ့ ကသာစ  မ ခ က ်မ ာားက ိုံ ကဆာင ်ရ က ်ရာတွင ် န ည်ားြညာဆိုံင်ရာအကသားစ ိတ် 

အကထာက ်အြ  မ ာားက ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ်အဆင  ် အစ ိုံားရဌ ာန မ ာ ားန ှင   ် အမခာားအဖွ ွဲ့အစည်ားမ ာ ားထ မှ 

မြ ည မ်ြ ည ဝ် ဝ ရရှိရန ် လိုံအြ်ြ ါ သည်။ စ  မ ခ ကမ် ာ ားအကကာင ်အထည်ကဖ ာ ် ကဆာင ်ရ က ်ရန ် 

ဦား စ ာား ကြားသတ်မှတ်ရာတွင ် ဘ တ်ဂ က ်၊ ကင ွက က ားရရှနိ ိုံင်မှုအကြ ေါ်အကမခခ ၍ နစှ ်စ ဉ်မြြို မြင ် 

ကမြာင ်ားလ န ိုံင ်သည်။ ကဒသအတွင်ား မဖ စ ်ကြေါ်လာကသာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားလိုံအြ်ခ က ်၊ သဘ ာဝ ကဘား 

အန တရာယ၊် အမခာားအကရားက ြေါ်ကစိ စရြ်မ  ာားန ှင   ် အစ ိုံားရဘ တ်ဂ က ်မ ာား အကြေါ် မူတည်၍ ဦ:စ ာား 

ကြ ားအစ  အစ ဉ်မ ာားက ိုံ ကမြာင ်ားလ ရန ်မဖစ ်ြါသည်။ ကက  ား ရ ာလူထုံမ ှ င ါ ားန ှစ ်တာက ာလအတွက ် 

ကရား ဆွ ထာား ကသာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားရညမ်ှန ်ားခ က ် မူကဘ ာင ်တွင ် န ှစ ်အလိုံက ်အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ် 

ကဆာင ်ရ က ်မည ်လုံြ်ငန ်ားအစ  အစ ဉ်မ ာ ားအတွက ် မြ င ်ဆင ်ရမည်မဖ စ ်ြါ သည်။ 

 ကအာက ်ြါ ဇယာား တွင ် ကဖ ာ်မြ ထာားက သာ စ  မ ခ က ်အလိုံက ် ဘ တ်ဂ က ်ြမာဏမ ာားသည် 

ရည်ညွှန ်ားန မူန ှာအမဖစ ် က ိုံားက ာား ရန ် ြမာဏသာမဖ စ ်ြါ သည်။ အမှန ်တက ယ်လိုံအြ်ကသာ 

ဘ တ်ဂ က ်ြမ ာဏ တွက ်ခ က ်န ိုံင ်ရန ်အကသားစ ိတ်ဆက ်လက ်၍ ကဆာင ်ရ က ်ရမည်မဖစ ်ြါ သည် ။ 

ယင ်ားသိုံ  ကဆာင ်ရ က ်န ိုံင ်ရန ်ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားကရား ကက ာ်မ တ သည ် မမ ိြို ွဲ့န ယ်အဆင  ်ဌာ န ဆိုံင ်ရာမ  ာ ား ၊ 

အဖွ ွဲ့ အစ ည်ားမ ာ ားနငှ   ် လုံြ်င န ်ားရှင ်မ ာား ထ မ ှ န ည်ားြညာအက ူအည မ ာား ရရှိန ိုံင ်ရန ်လည်ားလိုံအြ် 

ြါ သည်။ 
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 ကဖ ာ်မြ ထာားက သာရည်ညွှန ်ားဘ တ်ဂ က ်ြမာဏတွင ် ကက  ား ရ ာလူထုံ၏ ကင ွသာား မဟုံတ် 

ကသာ ထည ်ဝင ်မှုမ  ာ ားက ိုံ ထည ်သွင ်ားက ဖာ်မြ ထာားမခ င ်ားမ ရှိြါ ။ (ကင ွသာား မဟုံတ်ကသာထည ်ဝင ်မှု၊ 

ဉ ြမာ- လုံြ်အာား၊ သ ၊ ကက  ာ က ်၊ ြစ စညာ်းက ိရိယာ၊ အခ နိ ်စ သည်) 
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စ  မ ခ ကဘ် တ်ဂ က ်

 

 

စ

ဉ် 

                                                            ရင ်ားန ှ ားကင ွအမ ြိို ားအစ ာား ခွ မခာား မခင ်ား 

                                                             ကင ွလ ုံားက င ွရင ်ားအသ ုံားစ ရိတ ်      လူသာား ခ င ်ား 

စ  မ က ိနာ်း                      ရန ်ြ ုံ    သာမ န ်    ကင ွလ ုံားက ငရွင ်ား    စ ွမ်ားကဆာင ်ရည ်   စ ာနှာမ ှု 

                                   ကင ွ      အသ ုံား      အသ ုံားစ ရိတ ်      မမ ြှင  ်တင ်ကရား        ဆိုံင်ရာ 

                                             စ ရိတ်                                                   ကထာက ်ြ  မ ှု 

 

၁ 

 

၂ 

 

 

၃ 

 

 

၄ 

 

 

၅ 

 

၆ 

 

 

၇ 

 

 

၈ 

 

 

 ကသာကသ် ုံားကရရရှိကရား                                                Â                 
 

 

ဆိုံလ ာမ  ားရရှိကရား                                                         Â 

 

 

ကရကာတာတည ်ကဆာက်မခင ်ား                                       Â 

    

 

ကက ားရ ာတွင ်ားလ မ ်ား                                                     Â 
အ ဆင  ်မမ ြှင  ်တင ်မခင ်ား 

 

  

မ  ားကဘားအ န တရာယ ်ကာကွယ်ကရား                Â 

 

 

 က န ်ားမ ာကရားကဆားကြ ားခန ်ား ရရှိကရား                Â 

                                                                  

 

ကက ာင်ားကဆာင်သစ်တိုံားခ   ွဲ့မခင ်ားန ှင  ် 

 ကက ာင်ားအ ဆင  ်တိုံားမမ ြှင  ်မခင ်ား                     Â 

 

ကမ ွားမမ ျူကရားန ည ်ားြည ာန ှင  မ်  ြိို ားကကာင ်ားမ  ာား                                                   Â 
ရရှိကရား 
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၉ 

စိုံကြ်  ြိို ားကရားန ည ်ားြ ည ာန ှင  မ်  ြိို ားကကာင ်ားမ  ာား                                                  Â 
ရရှိကရား 

 

၁၈။ ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီးလုံ င်န ်ျီးမ ွာျီး  ကက ွာင ်ထည်ကဖွာ်မည န် ည်ျီးလမ်ျီး နငှ ် စ   စ ဉ်မ ွာျီး 

 ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်က ိုံ ကက  ား ရ ာလူထုံက ဦ ား ကဆာင ်အကက ာင ်အထည်ကဖ ာမ်ည် 

မဖ စ ်သမဖ င   ် လုံြ်င န ်ားက အာင ်မမငက်ရား န ှင   ် ရည်မှန ်ားခ ကမ် ာ ားသိုံ  ကရာ က ်ရှိကရားမ ှာ ကက  ား ရ ာတွ င ် 

တာဝ န ်ရှိြါ သည်။  

(က) ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီးကက ွာ်မတ ၏  ခန်ျီးကဏ္ဍ 

 ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်တွင ် ြါ ဝ င ်ကသာ စ  မ က ိန ်ားလုံြင် န ်ားမ  ာား က ိုံ အထိကရာ က ် 

ဆ ုံား အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရန ်တာဝ နမ်ှာ က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာလူထုံ၏ တာဝ န ်မဖစ ်ြါ သည် ။ 

က ျွန ်ုံြ်တိုံ  ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရား ကက ာမ်တ သည် ကြ ါ င ်ားစ ြ်ညြှိန ိှုငာ်းက ရားနငှ   ် စ  မ ခန  ်ခွ ကရားတာဝ န ်က ိုံ 

အဓိက ယူြါ မည်။ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားအသ ားသ ား၊ ကက ာ်မ တ အသ ားသ ားအာား တာဝ န ်မ ာား ခွ ကဝ အြ်န ှင ်ား 

၍ သက ်ဆိုံင်ရာစ  မ ကနိ ်ားမ  ာ ား ကဆာင ်ရ က ်န ိုံင်ရန ်ဦား ကဆာင ်ြါ မည်။ ဉ ြမာ - မိဘ ဆရာအသင ်ား 

သည ် ကက  ား ရ ာမ ူလတနာ်းက က  ာင ်ား၏ ြညာကရား အရည်အကသွားကက ာင ်ားမ ွန ်တိုံားတက ်ရန ်

တာဝ န ်ယူကဆာင ်ရ ကက်စ မခငာ်း၊ လယ်သမာား အဖွ ွဲ့က ကက  ား ရ ာလယ်ယာက ုံနထ်ုံတလ်မ်ား 

အဆင  ်မမြှင  ်မခင ်ားလုံြင် န ်ားက ိုံ တာဝ န ်ယူကဆာင ်ရ က ်ကစ မခင ်ား၊ ရြ်မိရြ ်ဖအဖွ ွဲ့က ကသာက ်သ ုံားကရ 

လွယ်က ူလ ုံကလာက ်စ ွာ ရရှိကစ ရန ်ကဆာင ်ရ က ်မခင ်ားတိုံ  လုံြ်ကဆာင ် က ရမညမ်ဖ စ ်ြါ သည်။  

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ျီးကရ ျီးမ တဖ်က ် ဖ ွဲြို့  စည်ျီး 

 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက  ား ရ ာကက ာ်မ တ အဖွ ွဲ့ မ ာ ားက ဖွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားစ  မ ကနိ ်ားမ  ာား အကက ာင ်အထည်ကဖာ် 

ရာတွင ် ဦား ကဆာင ်စ  မ ခန  ်ခွ မှု တာဝ နယူ်ကဆာင ်ရ က ်ကသာ်လည်ား အမခာားကသာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြိုား ကရား 
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မိတ်ဖက ် အဖွ ွဲ့မ  ာ ားက ိုံလည်ား ရှာက ဖွဆက ်သွယ်ြူားကြါ င ်ားရန ် လိုံြါ မည် ။ 

က ျွန ်ုံြ်တိုံ က ိုံယ်တိုံင်မ တတန် ိုံင ် ကသာ အက ူအည မ ာား ရယူကဆာင ်ရ က ်ရ န ် မဖ စ ်ြါ သည်။ 

ဉ ြမာ-မိဘ ဆရာအသင ်ားသည် မူလတန ်ားြ ညာကရားသင် က ာားမ ှုအရည်အကသွား တိုံားတက ်ကရား 

ကဆာင ်ရ က ်ရ န ် မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ြညာက ရား ဌ ာန န ှင   ် ခ တိ်ဆက ်ညြှိန ိှု င ်ား ကဆာင ်ရ က ်ရြါ မည်။ 

လယ်သမာား အဖွ ွဲ့အစ ည်ားက လည်ား လယ်ယာက ုံန ်ထုံတ်လုံြ်င န ်ား အကထာက ်အက ူမြြို 

လမ်ားအဆင  ်မမြှင  ်တင ်ရန ် မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ကက  ားလက ်လမ်ားဦ ားစ  ားဌ ာန ၊ မမ ိြို ွဲ့န ယ်ကက  ား လကက်ဒသဖွ ွဲ့မဖ ိြို ား 

တိုံားတက ်ကရား ဦားစ  ားဌ ာန တိုံ န ှင  ်ဆက ်သွယ်၍ အင်ဂ င ်န  ယာ ဒ ဇိုံင်ားြ  ုံစ  နငှ   ် တွက ်ခ က ်မှုဆိုံင်ရ ာ 

အက ူအည မ ာား ရယူြါ မည်။ ရြ်မိရြ ်ဖအဖွ ွဲ့မ ှလည်ား ကသာက ်သ ုံားကရလွယ်က ူလ ုံကလာက ်စ ွာ 

ရရှိရန ်အတွက ် မမ ိြို ွဲ့န ယ်ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက ် ကရား ဦား စ  ားဌ ာန နငှ   ် ခ တ်ဆက ်၍ 

န ည်ားြညာအက ူအည မ ာား ရယူြါ မည်။ 

(ဂ) က န ်ထရ ုံက ်နှင  ်ဝန ်ကဆွာင ်မှုက ျီးသည ်  ဖ ွဲြို့  စည်ျီးမ ွာျီး 

 စ  မ က ိနာ်းလုံြ်င နာ်းမ  ာ ား၏ အကသားစ ိတ်လုံြ်င န ်ား အမ ြိို ားအစ ာား ကဖ ာ်မြ ခ က ်တငွ ် တင ်ဒါ 

ကခ ေါ်ယူကဆာင ်ရ က ် က ရမည  ် က ိစ စမ ာား က ိုံလည်ား ကတွွဲ့ က ရြါ မည်။ ဤ လုံြ်င န ်ားအမ ြိို ားအစ ာား 

မ ာ ားအတွက ်ကအာက ်ြါ အဖွ ွဲ့အစ ည်ား/ြုံဂဂိြိုလ်မ ာ ား၏ ြါ ဝ ငမ်ှုမှာ အမှန ်ြင ်လိုံအြ်ြါ သည်။ 

− ကဆာက ်လုံြ်ကရား ၊ ကက  ား က ြ်ကရားစ သည  ်လုံြ်င န ်ားမ  ာား အတွက ်က န ်ထရိုံက ်မ ာား 

− စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရား၊ ကမ ွားမမ ျူကရားစ သည  ် သင ်တန ်ားမ  ာ ားအတွက ် န ည်ားြညာဆိုံင်ရာန ှင   ် စ  မ  

ခန  ်ခွ မှုဆိုံင်ရာ ဝ န ်ကဆာင ်မှုက ြားသည  ် အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား (န ိုံင်င  တက ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားမ ှုအဖွ ွဲ့ 

အစ ည်ားမ ာ ား၊ ကဒသဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလကိ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား၊ လူထုံ အဖွ ွဲ့ 

အစ ည်ားမ ာ ား) 
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က န ်ထရိုံက ်န ှင   ် ဝ န ်ကဆာင ်မှုကြ ားသည ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားက စ  မ က ိန ်ားလုံြ်င န ်ားတငွ ် ကဖ ာ်မ ြ 

ထာားက သာ သတ်သတ်မှတ်မ ှတ်က ိစ စမ ာားက ိုံသာ ကက  ား က ြ်မှုကြားမ ည်မဖစ ်မြ ား လုံြ်ငန ်ားတစ ်ခုံလ ုံား 

လွှမ်ားခခ ြို ကက  ား က ြ်ရနတ်ာဝ နမ်ှာ က ျွန ်ုံြတ်ိုံ  ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားကက ာ်မ တ က တာဝန ်ကြ ားအ ြ် 

ထာားက သာအဖွ ွဲ့၏ တာဝန ်သာမဖ စြ်ါ သည်။ အခ ြိို ွဲ့ က ိစ စမ ာ ားတွင ်ကက  ား က ြ်ကရားတာ ဝ နမ်ာှ မမ ိြို ွဲ့န ယ် 

သက ်ဆိုံင်ရာဦ ားစ  ားဌာန က တာဝ န ်ယူြါ မည်။ ဤ က ိစ စမ ြိို ားတွင ် ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရားကက ာ်မ တ  

သည ်တာဝ န ်ကြားထာား ကသာ ကက ာ်မ တ က ိုံဦား ကဆာင ်၍ မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ဌာန ဆိုံင်ရာအဖွ ွဲ့ အစည်ားမ ာ ားန ှင  ် 

န  ားန  ားကြ်က ြ ်ြူားက ြါ င ်ားကဆာင ်ရ က ်ြါ မည်။ 

(ဃ) ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီးလုံ င်န ်ျီးမ ွာျီး လည် တ်ရ န ်နငှ  ် ပ  ပ င်ထ န ်ျီးသ မျ်ီးရန ် တ က ်  ဖ ွဲ ြို့ 

 စည်ျီးဆ ုံင်ရ ွာ  စ  စ ဉ်မ ွာျီးန ှင  ်ကင က က ျီးဆ ုံင်ရ ွာ စ   မ မ ွာျီး 

 က ျွန ်ုံြ်တိုံ ကက ာ်မ တ အကန မဖ င   ် လုံြ်င န ်ားတစ ်ခုံခ င ်ားစ  အတွက ် ကရရှည်တည်တ  ကရား 

အစ  အစ ဉ်မ ာား ထာားရှိရမည်။ ဉ ြမာအာား မဖင   ် ကရက ြားက ရားလုံြ်င န ်ား အတကွ ် ကရမ  တာတြ ်ဆင ် 

၍ကရသ ုံားစ ွ ကသာ ယူန စ ်ကြ ေါ်မူတည်၍ အခက က ားက င ွကက ာက ်ခ မခင ်ား ကဆာင ်ရ ကမ်ည်မဖစ ်ြါ 

သည်။ အခက က ားက င ွကကာက ်ခ ရန ်အတကွ ် ကရက က ာ်မ တ ဖွ ွဲ့စ ည်ားထာားရှိမည်မဖစ ်မြ ား ရရှိကသာ 

အခက က ားက ငမွ ာ ားက ိုံ ဘ ဏ်တွင ်ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားစ ာရငာ်းရှင ်ဖငွ  ်၍ သိမ်ားဆည်ားထာားမ ည်မဖစ ် 

ြါ သည်။ အဆိုံြါ ကင ွမ ာား မဖင   ် ဒ ဇယ် ဆ ဝယ်ယူမခင ်ား၊ စ က ်ခ ြိို ွဲ့ ယွင ်ားြါ က မြ ြိုမြ င ်မခင ်ားန ှင  ် 

အမခာားမြ ြို မြင ်ထနိ ်ားသိမ်ားကရား လုံြ်င န ်ားမ ာ ား ကဆာင ်ရ က ်သွာားမ ည်မဖစြ်ါ သည်။ 

၁၉။ စ  မ က  နျ်ီးကက  ျီး က  စ် စ ်ကဆျီးပခငျ်ီးန ှင ်  ကွဲပဖတ်သ ုံျီးသ ်ပခင ်ျီး 

 မက   ားရ  ုံကက  ား ရ ာ၏ ကက  ား ရ ာဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားအစ  အစ ဉ် အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ် ရာတွင ် 

တိုံားတက ်မှုအကမခအကန မ ာ ားအာား စ န စ ်တက    ကက  ား က ြ်စစ ်ကဆားအက  မဖတ် က ြါသည်။ အစ 



 

44 

 

က န ဦား ၌ ကက  ား က ြစ် စ ်ကဆားအက  မဖတ်မခငာ်းလုံြ်င န ်ားက ိုံ ရ ိုံားရှင ်ားလွယ်က ူကသာ န ည်ားလမ်ားမ  ာ ား 

မဖ င   ် ကဆာင ်ရ က ်ြါ မည်။ သိုံ မှသာ ရည်ရ ယ်သည အ်တိုံင ်ား ကက  ား ကြ်စစ ်ကဆားအက  မဖတ်သည ် 

လုံြ်င န ်ားက ိုံ မြ  ားက မမ ာက ်ကအာင ်ကဆာင ်ရ ကန် ိုံင်ြါမည်။ 

 လူထုံဗဟိုံမြြို ၍ အာားလ ုံားြူားက ြါ ငာ်းြ ါဝ င ်ကသာ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ် အကက ာင ် 

အထည်ကဖ ာ်က သာ န ည်ားလမ်ားက ိုံ လက ်က ိုံင ်က  င  ်သ ုံားသည အ်ကလ ာက ်က ျွန ်ုံြ်တိုံ သည ် ကက  ား ရ ာ 

ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားလုံြ်င နာ်းမ  ာ ားက ိုံ ကက  ား က ြစ် စ ်ကဆား သ ုံားသြ်ရာတွင ် ကက  ား ရ ာအတွင ်ားရှ ိ အဖွ ွဲ့အစ ည်ား 

မ ာ ား အိမ်ကထာင ်စ ုံမ ာ ား တက ်ကက ွစ ွာြူားကြါ င ်ားြါ ဝင ်လာကအာင ် ကဆာင ်ရ က ်ြါမည်။ ဤ သိုံ  

ကဆာင ်ရ က ်ရန ် သင  ်ကတာ်ကသာ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားစ နစ ်၊ လုံြ်ထ ုံားလုံြ်န ည်ားမ ာ ား တည်ကဆာက ် 

ြါ မည်။ 

(က) ကက  ျီး က ်စစ ်ကဆျီးပခင်ျီး 

 အထူားသမဖ င  ် က ျွန ်ုံြ်တိုံ သည ် က ျွန ်ုံြတ်ိုံ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့မဖိြို ားက ရား အစ  အစ ဉ်၏ လုံြ်င န ်ားြ ိုံင ်ား 

ဆိုံင်ရာ တိုံားတက ်မှု (Physical Progress) န ှင   ် ကင ွက က ားဆိုံင်ရာ တိုံားတက ်မှု (Financial 

progress) တိုံ က ိုံ စ နစ ်တက   ကက  ား က ြစ်စ ်ကဆားြ ါ မည်။ ၎င ်ားစ စက်ဆားမခင ်ားက ိုံ (၃)လြတ် အ စ   

အစ ဉ်မဖင   ် ကဆာင ်ရ က ်ြါ မည်။ ကက  ား က ြ်စစ ်ကဆားမခ င ်ားလုံြ်ငန ်ားက ိုံ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရားကက ာ်မ တ  

၏ စ  စ ဉ်မှုမဖ င   ် သက ်ဆိုံင်ရာစ  မ ခ က ်လုံြင် န ်ားအလိုံက ် တာဝ န ်ယူကဆာင ်ရ က ်ကနကသာ အဖွ ွဲ့ 

အသ သ ားတိုံ က မိမိတိုံ တာဝ နက်  ရာ က ဏ္ဍအလိုံက ် စ စ ်ကဆားသ ုံားသြ်ြါ မည်။ 

 အဖွ ွဲ့အသ ားသ ား၊ ကက ာ်မ တ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ ၏ စ  မ က ိန ်ားဆိုံငရ်ာ က န ဦား သတင ်ား 

အခ က ်အလက ်မ ာား ရရှိကအာင ် ကဆာင ်ရ က ် က ြါ မည်။ ယင ်အကမခခ  သတင ်ားအခ က ် အလ က ် 

မ ာ ားသည် စ  မ က ိန ်ား၏ တိုံားတကမ်ှုက ိုံ တိုံင ်ားတာမည ် အညွှန ်ားက ိန ်ားမ  ာား မဖ စ ်ြါမည်။ (၃)လြတ် 
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က ုံန ်ဆ ုံားခ နိ ်တငွ ် ကက ာ်မ တ န ှင   ် အဖွ ွဲ့အသ ားသ ားသည် ၎င ်ားတိုံ ၏ ကက  ား က ြ်စစ ်ကဆားက တွွဲ့ရှိမှု 

အစ  ရင ်ခ စ ာားက ိုံ ရ ာလူထုံအစ ည်ားအကဝား၌ အစ  ရင ်ခ တင ်မြြါ မည်။ ဆက ်လက ်ညြှိန ိှုင်ား 

ကဆာင ်ရ က ်ရမည ်ကစိ စ မ ာ ားက ိုံ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖိြို ားက ရား ကက ာ်မ တ က ဦား ကဆာငြ်ါ မည်။ (၃)လြတ် 

ကက  ား က ြစ် စ ်ကဆားမ ှု အစ  ရင ်ခ စ ာသည် ကအာက ်ြါ အခ က ်မ ာား အကြေါ် ဦား တည်ြါမည်။ 

(၁) လုံြ်င န ်ားြ ိုံင ်ားဆိုံင်ရာတိုံားတကမ်ှု (Physical Progress)  

      − စ  မ က ိနာ်းလုံြ်င နာ်းမ  ာ ား လုံြ်င န ်ားြိုံင်ားတိုံားတက ်မှုန ှင   ်မြ  ားက မမ ာက ်မှုအတိုံင ်ားအတာ၊ 

− အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရာတငွ ် ကက  ြို ကတွွဲ့ရကသာ အခက ်အခ အဟန  ်အတာား မ ာ ားနငှ  ် 

မြ ြို မြ င ်သင  က်သာ အဆိုံမြြို ခ က ်မ ာား ၊ 

− မြ ြို မြ င ်ကမြ ာင ်ားလ ကဆာင ်ရ က ်ရန ်လိုံအြ်ကသာ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရားဗ  ျူဟာန ှင   ်စ  မ ကနိ ်ားမ  ာား၊ 

(၂) ကင ွက က ားဆိုံင်ရာတိုံားတက ်မှု (Financial progress) 

     − ကင ွသာား န ှင  ်ကင ွသာား မဟုံတ်ကသာ အရင်ားအန ှ ားလိုံအြ်ခ က ်မ ာား စ ုံစ ည်ားမြ ားစ  ားမှု (မူလ   

လ ာထာား ခ က ်နငှ   ်န ိှုင်ားယဉ်ှ၍) 

− (၃)လြတ်က ုံန ်တွင ်ရှိကသာ ကင ွသာား နငှ   ်အမခာားြစ စညာ်းလကက်  န ်၊ 

− ကင ွသာား န ှင  ်ကင ွသာား မဟုံတ်ကသာ အရင်ား အမမစ ်မ ာား စ ုံကဆာင ်ားရာတငွ ် ကက  ြို ကတွွဲ့က န 

ရကသာ အခက ်အခ မ ာ ား၊ မြ ဿန ှာမ  ာား၊ 

− ကင ွက က ားစ ုံကဆာင ်ားမြင ်ဆင ်မှု တိုံားတက ်ရန ်အဆိုံမြြို န ည်ားလမ်ားမ  ာ ား 

 ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားက က ာမ်တ သည် (၃)လြတ်ကက  ား ကြ်စ စက်ဆားမှု အစ  ရင ်ခ စာ 

အန ှစ ်ခ ြို ြက် ိုံ မြ ြို စ ုံမြင ်ဆင ်မြ ား သက ်ဆိုံင်ရာ ကက  ား ရ ာအုံြစ် ုံ အုံြ်ခ ြို ြ်ကရား မှျူားနငှ   ် သ က ်ဆိုံင်ရာ 

မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ားသိုံ  အစ  ရင ်ခ ကြ ားြိုံ ြါမည်။  
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(ခ) န ှစ် တ်လည ်ကက  ျီးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရ ျီးစ  မ က  န ်ျီး ကဆွာင ်ရ  က ်မ  ျီးစ  ျီးမှု  ကွဲပဖတ်  ွဲ 

 စ  မ က ိနာ်းက ာလ န ှစ ်တစန် ှစ ် က ုံန ်ဆ ုံားခ နိတ်ွင ် စ  မ ကနိ ်ား၏ တိုံားတက ်မှုအကမခအကနက ိုံ 

ဘ က ်စ  ုံရ ှုကထာင  စ်  ုံမ ှ မြ န ်လည်သ ုံားသြ်အက  မဖတ် ကြါ မည်။ ဤ န ှစြ်တ်လည်သ ုံားသြ်ကဆွားက န ွား 

ြွ ၏ ရည်ရ ယ်ခ က ်မှာ ကဆာင ်ရ က ်ကန ကသာ ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားကရား လုံြ်ငန ်ားမ  ာ ား၏ တိုံားတက ်မှု 

အကမခအကန မ ာ ားက ိုံ ကအာက ်ြါ အဖွ ွဲ့အစည်ား/ ြုံဂဂိြိုလ်မ ာ ားအာား ဖိတ် က ာား အသိကြားတင ်မြန ိုံင ် 

ကသာ အခွင ်အလမ်ား ဖန ်တ ားရန ်မဖစ ်ြါ သည။် ဖိတ် က ာား ဖွ ွဲ့စ ည်ားမည  ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ားမာှ  

− ကက  ား ရ ာအုံြစ် ုံအုံြ်ခ ြို ြက်ရား မှျူား၊ 

− မမ ိြို ွဲ့ န ယ်အုံြ်ခ ြို ြ်ကရားန ှင  ်အမခာ ားသက ်ဆိုံင်ရာ အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား (ကင ွက က ားထည ဝ်ငသူ် 

မ ာ ား၊  ြုံဂဂလကိ လုံြ်င န ်ားရှငမ် ာ ား)၊ 

− ကက  ား ရ ာဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားက ရားစ  မ က ိန ်ားန ှင   ်သက ်ဆိုံင်ကသာ မမ ိြို ွဲ့ န ယ်ဦားစ  ားဌ ာန မ ာ ား၊ 

− သတင ်ားမ  ဒ ယာမ  ာ ား၊ 

− ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားမ ိတ်ဖက ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာ ား (ဉြမာ− မမ ိြို ွဲ့န ယ်အတွင ်ားရှ ိ NGO အဖွ ွဲ့မ  ာား) 

စ သည်တိုံ  မဖ စ ်ြါ သည်။ 

 န ှစ ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ြွ တွင ် ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားမိတ်ဖက ် အဖွ ွဲ့ အစ ည်ားမ ာားန ှ င  ် 

အမခာားြါ ဝင ်သက ်ဆိုံင်သူမ ာား ထ မ ှ အကက  မြြို ခ က ်၊ သ ုံားသြ်ခ က ်မ ာား ရယူန ိုံင်ကသာ အခွင ် 

အလမ်ားက ိုံလည်ား  ရရှိြါ မည်။ ဤ အကက  မြြို ခ က ်မ ာ ားမဖ င   ် ကက  ား ရ ာ၏ ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်က ိုံ 

မြ န ်လည်မြြို မြင ်ကဆာ င ်ရ က ်န ိုံငမ်ည်မဖစ ်ြါသည်။ 
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(ဂ) န ည်ျီး ညွာဆ ုံင်ရွာ က ူ ည  

 ယခုံက   သိုံ  ဖွ ွဲ့မဖ ိြို ားက ရားအစ  အစ ဉ်ကရား ဆွ မခငာ်းန ှင   ် စ  မ က ဆာင ်ရ ကစ် ဉ် က န ဦားက ာလတွင ် 

အခ နိ ်ြိုံင ်ားအလိုံက ် ကလ လာကစ ာင  ် က ည မ်ခင ်ားန ှင   ် အက  မဖတ်မခင ်ားဆိုံင်ရာက   သိုံ  နည်ားြညာ 

အက ူအည မ ာား က ိုံ မမ ိြို ွဲ့န ယ်အဖွ ွဲ့အစ ည်ားမ ာားထ မှ လိုံအြ်မ ည်မဖစြ်ါ သည်။ 
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                                                        ကနှာက်ဆ က်တ ွဲ (၁) 

ကက ျီးရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ျီးကရျီးလကရ်ှ  ကပခ ကန ွာျီး သ ုံျီးသ ်ရ န်  ကထွာက် ကူပ   ဇ ယွာျီးမ ွာျီး 

 

(၁)   လူဦျီးက ရန ှင်  လူဦျီးက ရဆ ုံင်ရွာ  ခ က် လက် မ ွာ ျီး 

 

ဇယာ ား ( ၁) လူဦား ကရန ှင   ်လူဦား ကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ား 

 သက် ုံ ်စုံ က ွာျီး မ စုံစုံက ါင ်ျီး 

၁ န ှစ် ကအ ာက် န ိုံ စိုံ အ ရ ယ ်  ၁ ၁ 

၁ န ှစ်မ ှ ၄  န ှစ် အ ထ ိ ၅  န ှစ်ကအ ာကက်ကလ ားငယ ် ၈ ၆ ၁၄ 

၅  န ှစ်မ ှ ၉  န ှစ် အထ ိ မ ူလ တန ်ားကက ာင်ားသာားအ ရ ယ ် ၁၀ ၆ ၁၆ 

၁၀  န ှစ်မ ှ ၁၄ န ှစ် အ ထ ိ အ လ ယ ်တန ်ားကက ာင်ားသာားအ ရ ယ ် ၁၇ ၈ ၂၆ 

၁၅  န ှစ်မ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ုံြလ် ုံြ ်န ိုံင ်သည ် အ ရ ယ ် ၁၆၀ ၁၅၀ ၃၁၆ 

၆ ၅  န ှစ် အထ က ် သက်ကက ားရ ယ ်ကက ား ၂၂ ၂၈ ၅၀ 

စုံစုံက ါင ်ျီး ၂၁၈ ၂၀၅ ၄၂၃ 

စုံစုံက ါင ်ျီး   မ်ကထ ွာင်စုံ ၉၈ 

ရင ်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ကက ားရ ာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြို ြ ်ကရားမ ှျူားရ  ုံား။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ မ က  ားရ  ုံကက ားရ ာတွင ် အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ (၉၈)စုံ၊ အ မ  ြိို ားသာား (၂၁၈)ဦား၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား 

(၂၀၅)ဦားမဖ စ်မြ  ား လ ူဦားကရစုံစုံကြ ါ င ်ား (၄၂၃)ဦားကန ထ ိုံင်လ ျှ က်ရှြိ ါ သည ်။ ကန ထ ိုံင ်သူ လ ူဦားကရ၏ (၄%)ခန  ်မ ှာ 

ကမ ွားကင ်ားစမ ှ ၅-န ှစ် အ ရ ယ ် ကကလ ားငယ ်မ  ာားမဖ စ်မြ  ား၊ ကက ာင်ားကန အ ရ ယ ် ကကလ ားဦားကရ (၁၀%)၊ 

သက်ကက ားရ ယ ်အ ိုံဦားကရ (၁၂%)န ှင  ် (၁၅-န ှစ်မ ှ ၆၄-န ှစ်)အ တွင ်ား အ လ ုံြလ် ုံြန် ိုံင ် ကသာအ ရ ယ ်ရှိ လ ူဦားကရ 

(၇၄%)ရှိြ ါ သည။် 
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(၂) သဘ ွာ ဝ  ရင်ျီး ပမစ ်နငှ  ်ရွာ သ ဥတ ုံ က ပခ ကန 

( ၂ .၁) က က ျီးရ ွာ ၏က ပမ  ုံင်ဆ ုံငမ်ှု န ှင ် က ရ ရင်ျီး ပမစ ်မ ွာ ျီး 

ဇယာ ား  (၂) ကက ား ရ ာ ၏စ ိုံက်ြ  ြိိုား ကမမ ြ ိုံင ်ဆိုံင်မ ှုနငှ  ် ကရအရင ်ား အမမ စ ်အကမခအကန 

 

က ပမ မ    ျီး စွာျီး 
ဧ ရ ယွာ 

(ဧက) 

က ပမဆ လ ွှွာ 

 ရည် က သ ျီး 

က ကွာင်ျီး/သင် /ည   

က ရရရှ မှု 

(ရ/မရ/ န ညျ်ီး 

 က ဉ်ျီး) 

ရရှ န  ုံင်ကသွာ က ရ ရင်ျီး ပမစ် 

(က ပမက  ွာကက် ရ၊က ခ ွာင်ျီး ၊ပမစ်၊စ မ ်စမ ်ျီး 

စသည်) 

လ ယ ်ကမမ ၇၁.၃၁ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ား ကရ၊ မ ိုံားကရ 

ယ ာကမမ ၁၅၂.၉ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ားကရ၊ မ ိုံားကရ 

ဥယ  ာဉ်ခခ ကမမ ၀.၃၅ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ားကရ၊ မ ိုံားကရ 

အ ိမ ်ခခ ဝ င ်ား စိုံကခ်င ်ား     

ကိုံင်ား/ကျွန ်ားကမမ ၅၄.၃ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ားကရ၊ မ ိုံားကရ 

စာားက က်ကမမ ၆၃.၃၅ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ားကရ၊ မ ိုံားကရ 

ြ လ ြ ်ကမမ ၂၃.၀၀ သင   ် အ န ည ်ားအ က င ်ား ကခ ာင်ားကရ၊ မ ိုံားကရ 

သစ်ကတာကမမ     

စုံစုံက ါင ်ျီး ၃၆၅.၂၁    

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊  

မှတ်ခ က်။ ။ကရရှိသည ် အရင ်ား အမမ စ ်အမ  ြိို ား အစာ ား-ဆည်၊မမ စ ်ကရတ င ်၊စ ိမ ် စမ ်ား ကရသယွ်၊ကမမ ကအာ က်ကရ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။   ။ ကက ားရ ာကန မြ ည ်သူအ မ  ာားစုံမ ှာ စြ ါ ား၊ ြ  ကက ား၊ ကုံလ ာားြ  ၊ န ှမ ်ားန ှင   ်ြ  စင ်ားင  ုံကိုံ 

အ ဓ ိကထ ာား စိုံကြ်  ြိို ား ကမြ  ား စိုံကြ်  ြိို ားကမမ ဧ က ြ ိုံငဆ်ိုံင်မ ှုအ မဖ စ် လ ယ ်ကမမ (၇၁.၃၁)ဧက၊ ယ ာကမမ (၁၅၂.၉)ဧက၊ 

ကိုံင်ား/ကျွန ်ား  (၅၄.၃)ဧက၊ ဉယ  ဉ်ခခ ကမမ (၀.၃၅)ဧက၊ စာားက က်ကမမ (၆၃.၃၅)ဧ ကနငှ   ် ြ လ ြ ်ကမမ (၂၃)ဧက၊ 

စုံစုံကြ ါ င ်ား စိုံကြ်  ြိို ားကမမ ဧ က ြ ိုံင် ဆိုံင ် မ ှု (၃၆၅.၂၁)ဧက ရှိမြ  ား ကတာင်သအူ ိမ ်ကထ ာင်စုံတစ်စုံ လ ျှ င ် ြ ျှ မ ်ားမ ျှ 

(၄)ဧ ကခန  ် ြ ိုံင်ဆိုံင် ကြ ါ သည ်။ စိုံကြ်  ြိို ားကရ ရရှိမ ှုအ ကန မဖင   ် ကခ ာင်ားကရန ှင  ်မ ိုံားကရကိုံသာ အ ဓ ိကထ ာား၍ 

စိုံကြ်  ြိို ား က ရြ ါ သည။် 
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( ၂ .၂ ) ဓ ါတ ်သတ တ န ှင်  ပခွာ ျီးသဘွာ ဝ  ရင်ျီး ပမစ ်မ ွာျီး 

ဇယာ ား  (၃) ဓ ါ တ ်သတ တြို နငှ  ် အမခာ ား သဘာ ၀ အရင ်ား အမမ စ ်မ  ာ ား 

 မ    ျီး စွာျီး 
ရရှ န  ုံင်မှု  

(မ  ွာျီး/သင် /န ည်ျီး/မ ရှ ) 

 သ ုံျီးပ  န  ုံင်မှု  

(လ  ယ/်ခက်/ လ က်လှမ်ျီးမ မ ှ ) 

ကာဗွန ်(ဓ ါ တ်ကင ွွဲ့/ကရန  ) မ ရှိ ခက် 

ဓ ါ တ်သတတြို(ကက ာကမ်  က်၊သတတြို ၊ကက  ာက၊် 

ကက ာကမ်  ားကသွား၊ သ ) စသည  ် 
န ည ်ား ခက် 

 ပခွာျီးသဘွာဝ ရင်ျီး ပမစ်   

တိရစဆာန ်မ  ြိို ားစိတ်မ  ာား သင   ် ခက် 

အ ြ င ်မ  ြိို ားစိတ်မ  ာား 

(လ ူ၊တိရစဆာန ်တိုံ အ တွက် အ သ ုံားဝ င ်ကသာ) 
သင   ် လ ွယ ်

ြ ျှ မ ်ားမျှ အ ြခူ နိ ်-    ၃၀·C ြ ျှ မ ်ားမျှ မ ိုံားကရခ နိ ် - (၃၀)လ က်မ 

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်( ခက် ခွဲ၊ စ  န ်က ခေါ် မှုန ှင  ်  ပခွာ ျီး)။       ။ ကက ားရ ာအ ကန ှာကဘ်က်ရှိ 

ကတာင်တန ်ားမ ှ လ မ ်ားခင ်ားကက ာက(်ကခေါ်) ထ  ုံားကက ာက် အ န ည ်ားငယ ် ထ ွက်ရှိြ ါ သည ်။ ကခ ာင်ားမ ှာလည ်ား ကမမ မြ ာ 

ကခ ာင်ားမဖစ်၍ ကက ာကစ်ရ စ်န ှင  ် သ မ  ာား မ ရရှိန ိုံင်ြ ါ။ အ မခာားဓ ါ တ်သတတြို မ ထ ွက်ရှြိ ါ ။ 
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(၃) ဖ  ြို့မဖ  ျီးက ရျီးဆ ုံင်ရွာ စ  မ ခန ်ခ ွဲမှု  က ပခ က န 

ဇယာ ား (၄) ကက ား ရ ာ တငွ ်ား ရှ ိလူထုံအကမခမြ ြို အဖ ွ ွဲ့အစ ည်ား မ  ာ ား 

စ

ဉ် 

 ဖ  ွဲြို့ စည်ျီး 

 မ ည ်

 မ    ျီး စွာျီး 

(မ ှန ်ရာတစ်ခုံ

ကိုံသာ 

ကရ ားရန ်) 

လ ုံ ်ငနျ်ီးတွာဝန ်

(အ န ည ်ားဆ ုံားတစ်ခုံန ှင   ်အ ထ က ် 

ကရ ားန ိုံင်သည ်။) 

 ဖ  ွဲြို့ စည်ျီး၏စ မ်ျီးက ဆွာင်ရည်

 က ပခ ကန (သ ုံ ) 

ခ ုံင်မွာကတွာင ်တင်ျီးမ ှုဆ ုံင်ရွာရှင်ျီး

လ င်ျီးကဖ ွာပ် ခ က်  

၁ 
လ ယ ်သမ ာား

အ ဖ ွ ွဲ့ 

၁ Â ၂   

၃  

ြ ည ာ ကရား        ကငွက က ား        

က  န်ား မ ာ ကရား    ဘာ သာ ကရား   

စိုံက်ြ  ြိို ား ကမာွး မမ ျူကရား          Â 

သာ ကရား/နှာ ကရား၊လူမ ှုဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရား   

လ ုံခခ ြို ကရားနှင  ် က ာ က ွယ်ကရား       

 

 

စွမ ်ား ကဆာ င ်ရည ် 

အ ာ ား ကကာ ငာ်း ြ ါသည။် 

၂ 
အ မ  ြိို ားသမ  ား 

အ ဖ ွ ွဲ့ 
၁ ၂ Â ၃  

ြ ည ာ ကရား        ကငွက က ား        

က  န်ား မ ာ ကရား    ဘာ သာ ကရား    

စိုံက်ြ  ြိို ား ကမာွး မမ ျူကရား                  

သာ ကရား/နှာ ကရား၊လူမ ှုဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရား  Â 

လ ုံခခ ြို ကရားနှင  ် က ာ က ွယ်ကရား       

 

 

စွမ ်ား ကဆာ င ်ရည ် 

အ ာ ား ကကာ ငာ်း ြ ါသည။် 

၃ လ ူင ယ ်အဖ ွ ွဲ့ ၁ ၂ Â ၃  

ြ ည ာ ကရား        ကငွက က ား        

က  န်ား မ ာ ကရား    ဘာ သာ ကရား    

စိုံက်ြ  ြိို ား ကမာွး မမ ျူကရား                  

သာ ကရား/နှာ ကရား၊လူမ ှုဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရား  Â 

လ ုံခခ ြို ကရားနှင  ် က ာ က ွယ်ကရား       

 

 

စွမ ်ား ကဆာ င ်ရည ် 

အ ာ ား ကကာ ငာ်း ြ ါသည။် 

၄ ကဂါ ြ ကအ ဖ ွ ွဲ့ 
၁ ၂  ၃ Â 

  

ြ ည ာ ကရား        ကငွက က ား        

က  န်ား မ ာ ကရား    ဘာ သာ ကရား   Â 

စိုံက်ြ  ြိို ား ကမာွး မမ ျူကရား                  

သာ ကရား/နှာ ကရား၊လူမ ှုဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရား  Â 

 

 

စွမ ်ား ကဆာ င ်ရည ် 

အ ာ ား ကကာ ငာ်း ြ ါသည။် 

၅ 
မ  ားလ င ်ားကရား

အ ဖ ွ ွဲ့ 

၁ ၂ Â ၃ 
 

 

ြ ည ာ ကရား        ကငွက က ား        

က  န်ား မ ာ ကရား    ဘာ သာ ကရား    

စိုံက်ြ  ြိို ား ကမာွး မမ ျူကရား                  

သာ ကရား/နှာ ကရား၊လူမ ှုဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ား ကရား  Â 

 

စွမ ်ား ကဆာ င ်ရည ် 

အ ာ ား ကကာ ငာ်း ြ ါသည။် 
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ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ။ 

 

 

 ုံ ်စုံ မ    ျီး စွာျီး 

(၁) စ ားြ ွာားကရားအ ကမခခ ကသာအ ုံြ ်စုံ- လ ယ ်သမ ာားအ ဖ ွ ွဲ့၊ ကင ွစုံကင ွကခ ားအ ဖ ွ ွဲ့ စသည  ်။  

(၂) လ ူမ ှုကရားအ ဖ ွ ွဲ့ - ဥြ မ ာ - အ မ  ြိို ားသမ  ားအ ဖ ွ ွဲ့၊ လ ူင ယ ်အ ဖ ွ ွဲ့၊ ကိုံယ်ထ ူကိုံယထ် အ ဖ ွ ွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရားန ှင  ် ယ ဉ်ကက ားမ ှုအ ဖ ွ ွဲ့။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်( ခက် ခွဲ၊ စ  န ်က ခေါ် မှုန ှင  ်ပခွာ ျီး)။     ။ မ က  ားရ  ုံကက ားရ ာအ တွင ်ားရှိ လ ူထ ုံအ ကမခမြ ြို 

အ ဖ ွ ွဲ့အ စည ်ားမ  ာားမ ှာ- ကက ားရ ာဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရား ကဆာင်ရ က်ရန ် ရြ ်မ ိရြ ်ဖအ ဖ ွ ွဲ့၊ လ ယ ်သမ ာားအဖ ွ ွဲ့၊ အ မ  ြိို ားသမ  ားအ ဖ ွ ွဲ့၊ 

ကက ားလ က်မ  ားလ င ်ားကရား အ ဖ ွ ွဲ့၊ က န ်ားမ ာကရားအ ဖ ွ ွဲ့၊ မ  ားသတ်အ ဖ ွ ွဲ့၊ ကက ာင်ားအ က ြိို ားကတာက်ဆာင်အ ဖ ွ ွဲ့၊ လ ူင ယ ်အဖ ွ ွဲ့ 

စသည  ်အ ဖ ွ ွဲ့မ  ာားကိုံ အ မ  ြိို ားသမ  ား၊ အ မ  ြိို ားသာားမ  ာားစ ုံည စွာမဖ င  ် ဖ ွ ွဲ့စည ်ားထ ာားရှိမြ  ား စည ်ားလ  ုံား ည  ညတ်ွစွာ ကဆာင်ရ က် 

 ကလ ျှ က်ရှြိ ါ သည။် 

 

(၄)      စ  ျီး  ွာ ျီးက ရျီးန ှင ်  သက်က မ ျီးမှု  က ပခ က န   

(၄.၁)     ဥစ စွာဓ န  ဆင  ် က ပခ က န 

ဇယာ ား (၅) ဥစ စာဓ န အဆင  ်အကမခအကန 

 က  ကွာင်ျီး  ရွာ 

သတ်မှတ်စ န ှုန ်ျီး 

 ဆင်ကပ က သွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 လ ယ် လ တ်ရှ  

က သွာ  မ်ကထ ွာင်စုံ 
မ က ပ လည်ကသွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 လ  နမ် က ပ လ ည ်

က သွာ  မ်ကထ ွာင်စုံ 

ကမမ ယ ာြ ိုံင်ဆိုံငမ် ှု 
၂ ဧ ကမ ှ 

၅ ဧ က ကာား 
၂ ဧ ကကအ ာက ် မ ရှ ိ မ ရှိ 

အ ိမ ်အ ကမခအ ကန  
တိုံကအ် ိမ ်/ 

ြ  ဉ်ကထ ာင်အ ိမ ်
ြ  ဉ်ကထ ာင်အ ိမ ်

ထ ရ ကာ၊ 

 ကမ ်ားခင ်ားအ ိမ ်
တ အ ိမ ် 

ကုံန ်ထ ုံတ်လ ုံြမ် ှုန ှင   ်

ဆိုံင်ကသာ ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှု 

ကာား၊ ဆိုံင်ကယ်၊ 

စြ ါ ားစက် 

ထ ွန ်၊ထ ယ ်၊ ဓ ါ ား၊ 

ကြ ါ က်မြ ာား 

ထ ွန ်၊ထ ယ ်၊ ဓ ါ ား၊ 

ကြ ါ က်မြ ာား 

ထ ွန ်၊ထ ယ ်၊ ဓ ါ ား၊ 

ကြ ါ က်မြ ာား 
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 က  ကွာင်ျီး  ရွာ 

သတ်မှတ်စ န ှုန ်ျီး 

 ဆင်ကပ က သွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 လ ယ် လ တ်ရှ  

က သွာ  မ်ကထ ွာင်စုံ 
မ က ပ လည်ကသွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 လ  နမ် က ပ လ ည ်

က သွာ  မ်ကထ ွာင်စုံ 

အ ဓ ိကစ ားြ ွာားကရား 

လ ုံြ ်င န ်ား 
ကတာင်သငူ ယ ် ကတာင်သငူ ယ ် 

ဆင ်ားရ သာား 

ကတာင်သ ူ

ကတာင်သ/ူ 

လ က်လ ုံြ ်လ က်စာား 

  မ်ကထ ွာင်စုံ  ၃၁ ၂၇ ၂၇ ၁၃ 

ရင ်ားမမ စ် … (၁) ကက ားရ ာလ  ုံားကျွတ် အ စည ်ားအ ကဝ ားမြ ြို လ ုံြ ်မခင ်ား။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က် ( ခက် ခွဲ၊ စ  န ်က ခေါ်မှုနငှ ် ပခွာ ျီး)။       ။ ကတ ာ င ်သူအမ  ာ ားစ ုံကန ထိုံင ်သည ် 

ကက ား ရ ာ မဖ စ ်သည ်အတ ွက် လယ်/ယာ ကမမဧ က ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှုအကမခအကန ၊ ကုံန ်ထုံတလ်ုံြ ်င နာ်း န ှင  ် 

ဆိုံင ်ကသာ စ က်ြ စ စညာ်း ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှုအကမခအကန ၊ အမခာ ား စ က်ြ စ စညာ်း ြ ိုံင်ဆိုံင်မ ှုအကမခအကန တ ိုံ အကြ ေါ် 

မ ူတ ည်၍ ဉ စ စာ ဓ န အဆင ်သတ ်မတှ ်ရာ တငွ ် အဆင်ကမြ ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ(၃၁)စ ုံ၊ 

အလယ်အလတ ်ရှိကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ (၂၇)စ ုံ၊ မ ကမြ လည်ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ (၂၇)စ ုံနငှ  ် အလွန ် 

မ ကမြ လည်ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ (၁၃)စ ုံ ရှိသမဖ င  ် ကက ား ရ ာ ကန  အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ၏ (၄၀%)ခန  ်မ ှာ 

စ ာ ားဝ တ ်ကန ကရားန ှင   ်စ  ား ြ ွာား ကရား အဆင် မ ကမြ မ ှုမ  ာ ား ကက ြို ကတ ွွဲ့ ကန ရက ကာ ငာ်း ကလ လာ ကတွွဲ့ရှိရြ ါ သည်။  

(၄.၂)  သ ျီးန ှ ထုံတ်လုံ ်က ရျီး 

(၄.၂.၁)  စ  ုံက်    ျီးန  ုံငက် သွာ က ပမဧ ရ ယွာ 

ဇယာ ား (၆) ကက ား ရ ာ ၏စ ိုံက်ြ  ြိို ား ကမမ ြ ိုံင်ဆိုံငမ် ှု၊ကမမ ယာ ြ ိုံင်ဆိုံင ်သည ်အိမ ်ကထာ ငစ် ုံ 

စ

ဉ် 

က ပမ  ုံင်ဆ ုံင်မှု 

 ရ ယ် စွာျီး 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 က ရ တ က ်

  မ်ကထ ွာင်စုံ  

% 

ဖ   ြို့မဖ  ျီးက ရျီး ပမင ်

သတ်မှတ်ခ က် 

၁ ကမမ ယ ာမ     ၇ ၇% ကမမ မ   ယာမ    

၂ ၂.၅ ဧ ကကအ ာက(်၁ ဟတ် တာထ ိ) ၆၀ ၆၁% ဆင ်ားရ သာားကတာင်သူ 
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စ

ဉ် 

က ပမ  ုံင်ဆ ုံင်မှု 

 ရ ယ် စွာျီး 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 

 က ရ တ က ်

  မ်ကထ ွာင်စုံ  

% 

ဖ   ြို့မဖ  ျီးက ရျီး ပမင ်

သတ်မှတ်ခ က် 

၃ ၂.၅ ဧ ကမ ှ၅ ဧ ကထ ိ(၂ ဟတ်တာထ ိ) ၃၁ ၃၂% ကတာင်သငူ ယ ် 

၄ ၅ ဧ ကမ ှ၁၂.၅ ဧ က ကာား           အ လ ယ ်အလ တ်စာားကတာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ ကအ ထ က ်   ကတာင်သကူက ား 

 က က ျီးရ ွာရှ   မ်ကထ ွာင်စုံ  

စုံစုံက ါင ်ျီး ၉၈ ၁၀၀% 

 

ရင ်ားမမ စ် … (၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - လ ယ ်သမ ာား အ ုံြ ်စုံ၊  (၃) 

လ ယ ်ယ ာကမမ စ မ  ခန ် ခွ ကရားန ှင ်  စာရင်ားအ င ်ားဦားစ ားဌာ န ၊ (၄) ကက ားရ ာအ ုံြ ်စုံ အ ုံြ ်ခ ြိုြ ်ကရားမ ှျူားရ ုံား။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်( ခက် ခွဲ၊ စ  န ်က ခေါ် မှုန ှင  ်ပခွာ ျီး) ။       ။ မ က  ားရ  ုံကက ားရ ာတွင ် ကန ထ ိုံင်သည   ်

အ ိမ ်ကထ ာင်စုံအမ  ာားစုံမ ှာ ကတာင်သမူ  ာား မဖ စ်မြ  ား စိုံကြ်  ြိို ားကမမ (၂.၅)ဧ ကကအ ာက ်  ြ ိုံင်ဆိုံင်သ ူ အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ 

(၆၀)စုံ၊ (၂.၅)ဧ ကမ ှ(၅)ဧ ကအ တွင ်ား ြ ိုံင်ဆိုံင်သ ူ ကတာင်သငူ ယ ် အ ဆင  ်ရှိ အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ(၃၁)စုံန ှင  ် ကမမ ယ ာမ    

လ က်လ ုံြ ်လ က်စာား အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ (၇)စုံ ရှိြ ါ သည။် 

(၄.၂.၂)   ဓ  ကသ ျီးန ှ မ ွာ ျီးန ှင  ် ထ က်န ှုန ်ျီး 

ဇယာ ား (၇) အဓ ိကသ ား န ှ မ ာ ားန ှင ်  အထွက်န ှုန ်ား 

သ ျီးန ှ  
စုံစုံ က  ါင ်ျီး 

စ ုံကဧ် က 

တစ်ဧ က  ထ  က်န ှုနျ်ီး 
 က   ျီး ပမတ်ရရှ မှု (န ည်ျီး၊သင ်၊မ  ွာျီး) 

ရှင်ျီးလ င်ျီးကဖ ွာပ် ခ က် 

ယူန စ် 
 န ည်ျီး 

ဆ ုံျီး 

 မ  ွာျီး 

ဆ ုံျီး 
 ျှ မ ်ျီးမ ျှ 

 

စြ ါား ၁၄၄.၇၆ တင ်ား ၂၀ ၈ ၀ ၅ ၀ အ က  ြိို ားအ မမ တ်အသင ်အ တင  ်ရှြိ ါသည။် 

ြ  ကက  ား ၅၄.၃ တင ်ား ၈ ၂၀ ၁၄ အ က  ြိို ားအ မမ တ်အသင ်အ တင  ်ရှြိ ါသည။် 

ြ  စင ်ား င  ုံ ၁၀ တင ်ား ၅ ၁၆ ၁၀ အ က  ြိို ားအ မမ တ်အသင ်အ တင  ်ရှြိ ါသည။် 

က ုံလာ ား ြ   ၈၀.၂၅ တင ်ား ၁၀ ၂၅ ၁၅ အ က  ြိို ားအ မမ တ်အသင ်အ တင  ်ရှြိ ါသည။် 
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သ ျီးန ှ  
စုံစုံ က  ါင ်ျီး 

စ ုံကဧ် က 

တစ်ဧ က  ထ  က်န ှုနျ်ီး 
 က   ျီး ပမတ်ရရှ မှု (န ည်ျီး၊သင ်၊မ  ွာျီး) 

ရှင်ျီးလ င်ျီးကဖ ွာပ် ခ က် 

ယူန စ် 
 န ည်ျီး 

ဆ ုံျီး 

 မ  ွာျီး 

ဆ ုံျီး 
 ျှ မ ်ျီးမ ျှ 

 

န ှမ ်ား ၉၇.၇၅ တင ်ား ၄ ၁၅ ၈ အ က  ြိို ားအ မမ တ်အသင ်အ တင  ်ရှြိ ါသည။် 

       

       

       

       

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - လ ယသ်မ ာား အ ုံြ ်စုံ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ အ ဓ ိကစိုံကြ်  ြိို ားသ ားန ှ မ ှာ စြ ါ ား၊ န ှမ ်ား၊ ကုံလ ာားြ  ၊ ြ  ကက ား၊ ြ  စင ်ားင  ုံ တိုံ မဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

စြ ါ ားအ ထ ွက်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧ ကလ ျှင ် အ န ည ်ားဆ ုံား (၂၀)တင ်ား၊ အ မ  ာားဆ ုံား (၈၀)တင ်ားန ှင   ် ြ  မ ်ားမ ျှ (၅၀)တင ်ား 

ထ ွက်ရှိြ ါ သည ်။ ြ  ကက ား(၁)ဧက အ ထ ွက်န ှုန ်ားမာှ အ န ည ်ားဆ ုံား (၈)တင ်ား၊ အ မ  ာားဆ ုံား (၂၀)တင ်ား န ှင   ် ြ  မ ်ားမ ျှ 

(၁၄)တင ်ား ထ ွက်ရှိြ ါ သည ်။ ြ  စင ်ားင  ုံ အ ထ ွက်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧ ကလ ျှ င ် အ န ည ်ားဆ ုံား (၅)တင ်ား၊ အ မ  ာားဆ ုံား 

(၁၆)တင ်ားန ှင   ် ြ  မ ်ားမ ျှ (၁၀)တင ်ား ထ ွက်ရှိမြ  ား ကုံလ ာားြ   အ ထ ွကန် ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧ ကလျှ င ် အ န ည ်ားဆ ုံား (၁၀)တင ်ား၊ 

အ မ  ာားဆ ုံား (၂၅)တင ်ားန ှင  ် ြ  မ ်ားမ ျှ (၁၅)တင ်ား ထကွ်ရှမိြ  ား အ က ြိို ားအ မမ တ် အ နည ်ားင ယ ်သာ ရရှိြ ါသည ်။ န ှမ ် ား 

အ ထ ွက်န ှုန ်ားမ ှာ (၁) ဧ ကလ ျှင ် အ န ည ်ားဆ ုံား (၄)တင ်ား၊ အ မ  ာားဆ ုံား (၁၅)တင ်ားန ှင   ် ြ  မ ်ားမ ျှ (၈)တင ်ား ထ ွက်ရှိမြ  ား 

အ ဓ ိက စိုံကြ်  ြိို ားသ ားန ှ မ  ာားမ ှာ ကုံန ်က စရိတ်မ  ာားမ ြ  ား သ ားန ှ အ ထ ွက်န ှုန ်ားန ည ်ားမခင ်ား၊ ကစ ားန ည ်ား မခငာ်းတိုံ က ကာ င  ် 

စိုံကြ်  ြိို ားသည  ် ကတာင်သမူ  ာားအ တွက် အ က ြိို ားအ မမတ်ရရှမိ ှု န ည ်ားြ ါ ားလြှါသည ်။ 
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(၄.၃)   က မ ျီးပမျူ က ရျီးလုံ ်ငန ်ျီး 

ဇယာ ား (၈) ကမ ွား မမျူ ကရားန ှင ်  င ါား လုံြ ်ငန ်ား ကဆာ ငရ် က်မ ှု အကမခအကန 

က မ  ျီးပမ ျူက ရျီးန ှင်  ငါျီးလ ုံ င်န ်ျီး 
က မ  ျီးပမ ျူက ရျီးန ှင  ်ငါျီးလ ုံ င်န ်ျီး 

လ ုံ ်က ုံင်ကန က သွာ   မ်ကထ ွာင်စုံ 
က ကွာင်က ရ 

က မ  ျီးပမ ျူက ရျီး 

န ွှာား ၅၀ ၁၁၄ 

န ိုံ စာားန ွှာား   

ကျွ  ၂ ၆ 

မမ င ်ား   

ဆိတ်   

သိုံား   

ဝ က် ၅၆ ၇၀ 

 ကက် ၇၂ ၂၂၃ 

ဘ    

ငါျီးလ ုံ င်န ်ျီး 

င ါ ားကန ်   

ြ ုံဇွန ်ကန ်   

ကမ ်ားလ ွန ်င ါ ားဖ မ ်ားလ ုံြ ်ငန ်ား   

ရင ်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - လ ယ ်သမ ာား အ ုံြ ်စုံ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာတွင ်ား ကမ ွားမမ ျူသည   ် တိရစဆာန ်မ  ာားမ  ာ ကျွ ၊ န ွှာား၊ ဝ က်၊  ကက် တိုံ  

ကမ ွားမမ ျူ က ြ ါ သည ်။ န ွှာားကမ ွားမမ ျူသည   ် အ ိမ ်ကထ ာင်စုံမ ှာ (၅၀)အ ိမ ်မဖ စ်မြ  ား အ ကကာင်ကရ (၁၁၄)ကကာင်၊ 

ကျွ ကမ ွားမမ ျူသည  ် အ ိမ ်ကထ ာင ်စုံမ ှာ (၂)အ ိမ ်မဖ စ်မြ  ား အ ကကာင်ကရ (၆)ကကာင်၊ ဝ က်ကမ ွားမမ ျူသည   ် အ ိမ ်ကထ ာင်စုံမ ှာ 

(၅၆)အ ိမ ်မဖ စ်မြ  ား အ ကကာင်ကရ(၇၀)ကကာင်န ှင   ်  ကက်ကမ ွားမမ ျူသည  ် အ ိမ ်ကထ ာင်စုံမ ှာ (၇၂)အ ိမ ်မဖ စ်မြ  ား 
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အ ကကာင်ကရ (၂၂၃)ကကာင ် ကမ ွားမမ ျူထ ာားြ ါ သည ်။ ကက ားရ ာတွင ်ား ကမ ွားမမ ျူကရားလ ုံြ ်ကိုံင ်သည   ် အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ 

န ည ်ားြ ါ ား ကမြ  ား စ ားြ ွာားမဖ စ်မ ဟုံတ်ဘ  မ ိသာားစုံတ စ်ြ ိုံင်တစ်န ိုံင် ကမ ွားမမ ျူ ကမခင ်ားမဖ စ်ြ ါ သည။် 

(၄.၄)  စ  ုံက်    ျီးက မ ျီးပမျူက ရျီးမဟုံတ်က သွာ စ  ျီး  ွာ ျီးက ရျီးလုံ ်ငန ်ျီးကဏ္ဍ 

ဇယာ ား (၉) စ ိုံက်ြ  ြိို ား ကမ ွား မမျူ ကရား မ ဟုံတ ်ကသာ စ  ား ြ ွာား ကရားလုံြ ်ငန ်ား မ  ာ ား 

စဉ် 
လ ုံ ်ငနျ်ီးမ  ွာျီး (ထ ုံတ်ကုံန ် လုံ ်ငနျ်ီး 

န ှင်  ဝန ်ကဆွာင်မှု)  

လ ုံ ်ငနျ်ီး 

 က ရ 

တ က် 

ဝ န်ထမ ်ျီး / 

 လုံ ်သမ ွာျီး 

 ကရ တ က ်

မ  သွာျီးစုံ

ဝ င် 

လ ုံ ် ွာျီး 

ရ ်တည်န  ုံင်မှု  

(န  မ် ၊ လတ်၊ ပမ င် ) န ှင ် 

ရှင်ျီးလ င်ျီးကဖ ွာပ် ခ က် 

၁ သတတြို တူားကဖ ာက်ရား၊ ကက ာက်  

ထ ုံတ်လ ုံြ ်ကရား န ှင ်  သဘာဝ  

အ ရင ်ားအ မမ စ်မ  ာား ထ ုံတ်လ ုံြ ်မခင ်ား 

၁ ၂ ၃ မမ င   ်

၂ ထ ုံတ်ကုံန ်လ ုံြ ်ငန ်ား     

၃ လ ျှ ြ ်စစ်၊ ဓ ာတ်ကင ွွဲ့န ှင ်  ကရကြ ား 

ကဝ ကရား 

    

၄ ကဆာကလ် ုံြ ်ကရား၊ လ က်သမ ာား၊  

ြ န ်ားရ  လ ုံြင် န ်ား 

၁ ၁  လ တ် 

၅ ယ ာဉ်၊ စက်ကိရယိ ာ၊ အ ိမ ်သ ုံား 

ြ စစည်ားမ  ာား မြ င ်ဆင ်ကရား 

    

၆ ကျွမ ်ားက င ်ြ ည ာရငှ ်မ  ာား (ဆ ြ င ်၊ 

အ လ ှမြ င ်၊အြ ်ခ ြို ြ ်၊ အ င ်ဂ ငန်  ယ ာ၊ 

သင ်တန ်ားကြ ားသူ) 

၄ ၄ ၄ နိမ   ်

၇ လ က်လ  -လ က်ကာား 

ကရာင်ားဝ ယ ်ကရား 

၃  ၆ နိမ   ်

၈ ဟိုံတယ ် န ှင ်  စာားကသာကဆ်ိုံင် 

လ ုံြ ်င န ်ား 

    

၉ ြ ိုံ ကဆာင်ကရား၊ သိုံကလ ှာင ်ကရား      

၁၀ ကင ွကခ ား ဝ န ်ကဆာင ်မ ှု လ ုံြ ်ငန ်ား 

(ဘဏ်၊ ကင ွကခ ားမခင ်ားလ ုံြ ်င န ်ား 

အ ြ ါ အဝ င ် ကငွက ကား ဝန ်ကဆာငမ် ှု) 

    

၁၁ အိမ်ခခ ကမမ ကရာင်ားဝယ်ငှာားရမ်ားမခင်ား 

န ှင ်  ဆက်စြ ်ကသာ လ ုံြ ်ငန ်ားမ  ာား 

    

၁၂ ြ ည ာကရား ၁ ၅  လ တ် 

၁၃ က န ်ားမ ာကရား ၁ ၃  လ တ် 
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၁၄ လ ူမ ှုကရား လ ုံြင် န ်ားမ  ာား     

၁၅ အ မခာားကိုံယ ်ြ ိုံင်လ ုံြ ်ငန ်ားရှင ်မ  ာား 

(အ ထ က်ကဖ ာမ်ြြ ါ လ ုံြ ်င န ်ားမ  ာားမ ှ

အြ) 

    

 စုံစုံကြ ါ င ်ားအ သက်ကမ ွားလ ုံြ ်ငန ်ားလ ုံြ ်ကိုံင ်သူဦားကရ                 ၁၅                                                   

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ စိုံကြ်  ြိို ားကမ ွားမမ ျူကရားမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရ 

လ ုံြ ်င န ်ားမ  ာား လ ုံြ ်ကိုံင ်သူ အ ုံြ ်စုံ၊ လ ူင ယ ်အ ုံြ ်စုံ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ အ သက်ကမာွးဝ မ ်ားကက ာင်ားလ ုံြ ်ငန ်ားမ  ာားအ မဖ င   ် ကက ားရ ာကန အ ိမ ်ကထ ာင်စုံ 

အ ာားလ  ုံားမ ှာ စိုံကြ်  ြိို ားကရားလ ုံြ ်င န ်ား အ ဓ ိကလ ုံြ ်ကိုံင ် ကမြ  ား၊ အ မခာားတွ ဘက် ဝ င ်ကငရွှာကဖ ွ ကရား လ ုံြ ်ငန ်ားမ  ာား အ မဖ စ် 

လ က်သမ ာား/ြ န ်ားရ  လ ုံြ ်ကိုံင ်သူ(၁)ဦား၊ အ ကရာင်ားအ ဝ ယ ် လ ုံြ ်ကိုံင ်သူ (၃)ဦား၊ ြ ည ာကရားဝ နထ် မ ်ား (၅)ဦား၊ 

က န ်ားမ ာကရားဝ န ်ထမ ်ား (၂)ဦား၊ ထ ွန ်စက် ြ ိုံင်ရှင်(၁)ဦား၊ စက်ခ ြို ြ ် ဆိုံင်ဖ ွင  ်လ ှစ်သူ(၄)ဦားန ှင   ် အ မခာားအ သက်ကမ ွား 

ဝ မ ်ားကက ာင်ားလ ုံြ ်ကိုံင ်သူ (၂)ဦား ရှိြ ါ သည ်။ 

(၅)  က ပခခ  က ဆွာ က် ဦျီးနှင  ်ဝ န ်က ဆွာ င်မှုမ ွာ ျီး 

 (၅.၁)  က စ  ျီး 

ဇယာ ား (၁၀) ကုံန ်စ ည်နငှ ်  ဝ န ်ကဆာင ်မ ှု၊ ကစ  ားကွက်လက်လှမ ်ား မ  မ ှု အကမခအကန 

က စ ျီးက က်လက်လှမ်ျီးမ  မ ှု 
 န  ျီးဆ ုံျီးက စ ျီး 

(အ န  ားဆ ုံား တစ်ခုံကိုံသ ာကဖ ာမ်ြ ြ ါ ရန)် 

 ကက ျီးစွာျီးက စ ျီးက က် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုံကိုံသာကဖ ာမ်ြ ြ ါ ရန)် 

ကစ ားအ မ ည ် (မမ ိြို ွဲ့/ ရ ာ) သရက်မမ ိြို ွဲ့မ ကစ ား သရက်မမ ိြို ွဲ့မ ကစ ား 

ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ား (မ ိုံင)် 

(အ န  ားစြ ်ဆ ုံား တစ်ခုံကိုံ 

ခန  ်မ ှန ်ားမြ  ား ကရ ားခ ယ ်ရန)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်    ၁ မ ှ ၅ မ ိုံင ်    

၅ မ ှ၁၀ မ ိုံင်  ၁၀ မ ှ၁၅ မ ိုံင ် 

၁၅ မ ိုံင ်အ ထ က ်  Â 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင်    ၁၁ မ ှ ၂၀ မ ိုံင ် 

၂၁ မ ှ၃၀ မ ိုံင ်  ၃ ၀ မ ှ၅၀ မ ိုံင ် Â 

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မိုံင် အထက်  

သယ ်ယ ူြ ိုံ ကဆာင်ကရား    

န ည ်ားလ မ ်ား  

ကမခလ  င ် စက်ဘ ား ဆိုံင်ကယ ်Â 

ကာား/ကထ ာလ် ာဂ     Â  ရထ ာား     

သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်        ကလ ှ    

စက်ကလ ှ  

ကမခလ  င ် စက်ဘ ား ဆိုံင်ကယ ်Â 

ကာား/ကထ ာလ် ာဂ     Â ရထ ာား     

သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်        ကလ ှ    

စက်ကလ ှ  

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ လ ယ ်သမ ာား အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ၊ 

စိုံကြ်  ြိို ားကမ ွားမမ ျူကရားမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရလ ုံြင် န ်ားမ  ာား လ ုံြ ်ကိုံင ်သူ အ ုံြ ်စုံ။ 
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာ၏ အ ဓကိထ ွက်ကုံန ်မ  ာားကိုံ သရက်မမ ိြို ွဲ့ ကစ ားကကွ်သိုံ  ြ ိုံ ကဆာင်ကရာင ်ားခ   

ြ ါ သည ်။ ကက ားရ ာမ ှ သရက်မမ ိြို ွဲ့သိုံ  အ ကွာအ ကဝ ားမ ှာ (၃၀)မ ိုံင်ခန  ်ရှိမြ  ား ကာား/ ဆိုံင်ကယ်တိုံ မဖင  ် သယ ်ယ ူ 

ြ ိုံ ကဆာင်မခင ်ားမဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

 

 

(၅.၂)  က က ျီးရ ွာ ၏ လမ ်ျီး န ်ျီးဆက်သ ယ်ကရျီး  က ပခ က န 

ဇယာ ား (၁၁) ကက ား ရ ာ ၏ လမ ်ားတ ည်ရှိမှု အကမ ခအကန 

 

လ မ ်ျီး  မ    ျီး စွာျီး  မ    ျီး စွာျီး   ရည် က သ ျီး 
ရွာသ  လ  ုံက် 

သ ုံျီးစ ွဲန  ုံင်မှု 

လ မ ်ျီး ရှည ်

(မ  ုံင)် 

ရ ာတွင ်ားလ မ ်ား 
၁ Â  ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ကကာ င ်ား သင   ်     ည      Â 

ြ ွင ် လင ်ား ရာ သ  Â 

တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင်       Â 

၁− ၅ မ ိုံင ်       

၅ − ၁၀ မ ိုံင ်     

၁၀ မ ိုံင်အထက် 

ခ ဉ်ားကြ ်လ မ ်ား 
၁ Â    ၂    

၃ ၄    ၅ 
ကကာ င ်ား သင   ် ည      Â 

ြ ွင ် လင ်ား ရာ သ  Â 

တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင်      Â  

၁− ၅ မ ိုံင ်       

၅ − ၁၀ မ ိုံင ်     

၁၀ မ ိုံင်အထက် 

ရ ာခ င ်ားဆက်လ မ ်ား 
၁ Â  ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ကကာ င ်ား သင   ်     ည    Â 

ြ ွင ် လင ်ား ရာ သ  Â  

တစ်နှစ်ြ တ်လ ုံား 

၀ − ၁ မ ိုံင်        

၁− ၅ မ ိုံင ်      Â 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ်     

ရင ်ားမမ စ်… ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ။ 

 

မှတ်ခ က်။    ။ကမမသာားလမ်ား - ၁၊   ကက ာက်ခင်ားလမ်ား - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာလမ်ား - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ား - ၄၊ ကတတ ရာလမ်ား - ၅ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာ တွင ်ားလ မ ်ားမ  ာားအ ာားလ  ုံားမ ှာ ကမမ သာားလ မ ်ားမဖ စ်မြ  ား မ ိုံားရာသ တွင ် 

လ မ ်ားအ ကမခ အ ကန မ ှာ အ လ ွန ်ဆိုံားြ ါ သည ်။ ကက ားရ ာမ ှ သရက-်မ င ်ားလ ှကာားလ မ ်ားမ ကက ားသိုံ  ဆက်သွယ ် ထ ာားသည  ် 

လ မ ်ားမ ှာ (၁၀)မ ိုံင်ခန  ်ရှိမြ  ား ကမမ န  ကက ာကက်ခ ာလ မ ်ားမဖ စ်ြ ါ သည ်။ ကက ားရ ာခ င ်ား ဆက်လ မ ်ားမ  ာားအ ာားလ  ုံားမ ှ ာ 

ကမမ သာားလ မ ်ားမ  ာား မဖ စ်သမဖ င  ် မ ိုံားရာသ တွင ် သွာားက ရားလ ာကရား ခက်ခ မ ှုမ  ာား ကက ြို ကတွွဲ့ ကရြါ သည ်။ 
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(၅. ၃)  က ရက  ကွာ င်ျီး သယ်ယူ  ုံ က ဆွာ င်က ရျီး 

ဇယာ ား (၁၂) ကရက ကာ င ်ား သယ်ယူြိုံ ကဆာ င ်ကရား (အသ ုံား မ မြ ြို ြါ က အကွာ အကဝ ား (မ ိုံင)် အကွ က်ကအာ က် 

ရှ ိ သ ုံျီးမ ပ   ါ အ ကွက်တွင ် မခစ်ြ ါ)။  

သယ်ယူ  ုံ က ဆွာင်ကရျီး Nearest town  က ွာ က ဝျီး  (မ  ုံင)် ရွာသ  လ  ုံက် သ ုံျီးစ ွဲန  ုံင်မှု 

မမ စ်က ကာင်ား 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မ ိုံင်      

၅ ၀ မ ိုံင ်အ ထ က ် 

အ သ ုံားမ မြ ြို ြါ     Â 

ြ ွင ် လ င ်ားရာသ       တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံား   
 

ြ င ်လ ယ ်ကရက ကာင်ား 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင်      

၁၁ မ ှ ၂၀ မ ိုံင်     

၂၁ မ ှ၅၀ မ ိုံင ်    

အ သ ုံားမ မြ ြို ြါ     Â 

ြ ွင ် လ င ်ားရာသ       

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ုံား    

ရင ်ားမမ စ်… ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြဖ် အ ုံြ ်စုံ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ကခ ာ င ်ား န ှင  ်မမ စ ်မ  ာ ားမ ရှိသည ်အတ ွက် ကရလမ ်ား အသ ုံားမ မြ ြိုြ ါ ။ 

 

(၅.၄) သယ်ယူ  ုံ က ဆွာင်က ရျီးယွာ ဉ်မ ွာ ျီးနငှ  ်ဝ နက် ဆွာ ငမ်ှုမ ွာ ျီး 

ဇယာ ား (၁၃) သယ်ယူြိုံ ကဆာ င ်ကရား ယာ ဉ်မ  ာ ား 

ယွာဉ် မ    ျီး 

 စွာျီး 

က လ ှ၊ 

သမ ဘွာန ် 

စက်

က လ ှ

စက ်

ဘ ျီး 

က မ ွာက် တွာ် 

ဆ ုံင်ကယ ်

သ ုံျီးဘ ျီး 

ဆ ုံင်ကယ ်

က ထ ွာ ်

လ ွာဂ   
ကွာျီး 

ပမင်ျီး 

လ ှည်ျီး 
န  ှာျီးလ ှည်ျီး 

 က ရ တ က ်    ၃၈   ၁  ၅၈ 

ရင ်ားမမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက  ား ရ ာအတွငာ်း ကန ထိုံင ်သည  ် အမိ်ကထာင ်စ ုံမ ာား ၏ သယ်ယူ 

ြိုံ ကဆာင ်ကရား ယာဉ်မ ာ ား ြိုံင်ဆိုံင်မှုအကန မဖင  ် ဆိုံင်က ယ်(၃၈)စ  ား၊  က ာား (၁)စ  ားန ှင   ် န ွှာားလှည်ား 

(၅၈)စ  ား ြိုံင်ဆိုံင် ကြါ သည်။ 
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 (၅.၅)  လျှ ်စ စမ် ျီးရရှ မှု 

ဇယာ ား (၁၄) လျှြ ်စ စမ်  ား ရရှိမှု အကမခအကန 

ရင်ျီးပမ စ်   မ်ကထ ွာင်စုံ 

မ ဟာဓ ာတ်အ ာားလ ိုံင်ား  

ဆိုံလ ာစန စ်   

ဒ ဇယ ်သ ုံားအ င ်ဂ င ် ၉၈ 

ကလ စွမ ်ားအ င ်  

အ မ  ြိို ားအ မည ်ခွ မခာားကဖ ာမ်ြ မခင ်ားမ မြ ြို န ိုံင ်ကသာ 

လ ျှ ြ ်စစ်ဓ ာတ်အ ာားကြ ားစန စ် 
 

လ ျှ ြ ်စစ်မ  ား အ သ ုံားမ မြ ြိုန ိုံင်ကသာ  

ရင ်ားမမ စ်… (၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြစ်ုံ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ား ရ ာ အတ ွင ်ား ကန ထိုံင ်သည  ် အိမ ်ကထာ င ်စ ုံအာား လ ုံား ကက ား ရ ာ ြ ိုံင ်

အင ်ဂ င ်မ  ား စ က်မ ှမ  ား ရယူသ ုံားစ ွ  ကမြ  ား တ စ ်ကန  လျှင ် (၂)န ှာ ရ  မ  ား ရရှိြါ သည်။ 

  

(၅.၆)  ဆက်သ ယ်ကရျီးန ှင်  သတ င်ျီး ခ က် လက်ဆ ုံင်ရွာ န ည်ျီး ညွာ 

ဇယာ ား (၁၅) ဆက်သွယ်ကရား န ှင ်  သတ င ်ား အခ က်အလက် န ည်ား ြ ညာ အကမခအကန   

စဉ် ဖ ုံန ်ျီး က ရေ ယ ုံ တ ဗ   

 က ရ တ က ် ၁၄၇ ၅ ၄ ၃ 

ရင ်ားမမ စ်… အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ား ရ ာ ရှကိန အိမ ်အာ ား လ ုံား တ ွင ် ဖ ုံနာ်း မ  ာား ြ ိုံင်ဆိုံင် ကမြ  ား စ ုံစ ုံကြါ ငာ်း 

ဖ ုံန ်ား(၁၄၇)လ ုံား ၊ ကရဒ ယိုံ (၅)လ ုံား န ှင   ် တ  ဗ ွ  (၄၃)လ ုံား ြ ိုံင်ဆိုံင် ကြ ါ သည်။ ဖ ုံန ်ား လိုံငာ်း မာှ Ooredoo 

လိုံင ်ား သာ မ ိြ ါ သည်။ 
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(၆)    ညွာ က ရျီး 

(၆.၁) က က ွာ င်ျီးတ က်န ှုန ်ျီး 

ဇယာ ား (၁၆) ကက ာ င ်ားတ က်န ှုနာ်း 

 ညွာကရျီး ဆင်  တန ်ျီး က ွာျီး မ က  ါင ်ျီး 

မ ူလ တန ်ား  ၉ ၆ ၁၅ 

အ လ ယ ်တန ်ား  ၁၈ ၆ ၂၄ 

အ ထ က်တန ်ား  ၇ ၁၁ ၁၈ 

တကကသိုံလ ်/ကကာလ ိြ ် ၈ ၁၁ ၁၉ 

ရင ်ားမမ စ် … (၁) ကက ာင်ားဝ င ်စာရင်ား၊ (၂) ဆယ ်အ ိမမ် ှျူားမ ာား။ 

 

မ ှတ်ခ က်။    ။ဤဇယ ာားကိုံ မဖ ည  ်သွင ်ားရာတွင ် မြ ည ်ကထ ာင်စုံသမ မတ မမ န ်မ ာန ိုံင်င  ကတာအ် စိုံားရ၊ ြ ည ာကရားဝ န ်ကက ား 

ဌာန မ ှ အ သိအ မ ှတ်မြ ြို ထ ာားကသာ စာသင ်ကက ာင် ားမ  ာား၊ တကကသိုံလ ်ကကာလ ိြ ်မ  ာားတွင ် ြ ည ာတက်ကရာက်ကန 

သူမ  ာားကိုံသာ မဖ ည  ်သွင ်ားရန ်မဖ စ်ြါ သည ်။ ၄ င ်ားအ မြ င ် “ ဘုံန ်ျီးကက ျီးက က ွာင်ျီး သင် ညွာကရျီး” ကုိံ သင ်ယ ူဆည ်ားြ ူား 

ကန ကသာ ကက ာင်ားသူ/သာားမ  ာားကိုံ  က ပခခ  ညွာဦျီးစ ျီးဌွာန မ ှ သတ်မှတ်ထ ွာျီးက သွာ  ညွာကရျီးစန စ်/ ဆင ် 

သတ်မှတ်ခ က်မ ွာျီးန ှင ် အ ည   သတ်မ ှတ်မဖ ည  ်သွင ်ားရန ် မဖ စ်ြ ါ သည ်။  

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ မက   ားရ  ုံကက ား ရ ာ မ ှ လက်ရှိအတ န ်ား တ က်ကရာ က် သင ်ယူကန သူ ဦား ကရမာှ 

မ ူလတ နာ်း တ ွင ် (၁၅)ဦား ၊ အလယ်တ န ်ား တ ွင ် (၂၄)ဦား ၊ အထက်တ န ်ား တငွ ် (၁၈)ဦား န ှင   ် တ ကကသိုံလ် 

တ က်ကရာ က်ကန သူ (၁၉)ဦား ရှိြါ သည်။ 
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(၆.၂)    စ ွာ သင်က က ွာ င်ျီးက ဆွာ င ် က ပခ က န န ှင  ်ဝ နက် ဆွာ င်မှုမ ွာ ျီး 

ဇယာ ား (၁၇) စ ာ သင ်ကက ာ ငာ်း ကဆာင ်အကမခအကန န ှင   ်ဝ န ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာား 

 က  ကွာင်ျီး ရွာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာင်ားအ ဆင ်  

မ ူလတန်ား                   
မ ူလွန်                 
အ လယ်တန်ား(ခွ )  
အ လယ်တန်ား       Â 
အ ထက ်တန်ား(ခွ )  
အ ထက ်တန်ား       

မ ူလတန်ား                   
မ ူလွန်                 
အ လယ်တန်ား(ခွ )  
အ လယ်တန်ား       
အ ထက ်တန်ား(ခွ )  
အ ထက ်တန်ား       

မ ူလတန်ား                   
မ ူလွန်                 
အ လယ်တန်ား(ခွ )  
အ လယ်တန်ား       
အ ထက ်တန်ား(ခွ )  
အ ထက ်တန်ား       

ခ။ ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ား (မ ိုံင)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင်          Â 

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်     

၁၅ မ ိုံင် မ ှ ၂၀ မ ိုံင ် 

၂၀ မ ိုံင ်အ ထက ်   

၀ မ ှ၁ မ ိုံင်           

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်     

၁၅ မ ိုံင် မ ှ ၂၀ မ ိုံင ် 

၂၀ မ ိုံင ်အ ထက ်   

၀ မ ှ၁ မ ိုံင်           

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်     

၁၅ မ ိုံင် မ ှ၂၀ မ ိုံင ် 

၂၀ မ ိုံင ်အ ထက ်   

ဂ။ သယ ်ယ ူြ ိုံ ကဆာင်ကရားဝန ်ကဆာင ်မ ှု  

ကမခလ င ်             Â   
စက ်ဘ ား               

ဆ ိုံင်က ယ်                
က ာ ား                   

ကမခလ င ်                
စက ်ဘ ား               

ဆ ိုံင်က ယ်                
က ာ ား                   

ကမခလ င ်                
စက ်ဘ ား               

ဆ ိုံင်က ယ်                
က ာ ား                   

ဃ။ စာသင ်ကက ာင်ား၏ စုံစုံကြ ါ င ်ား 
 ကမ ်ားခင ်ားဧ ရိယ ာ (စတုံရန ်ားကြ)* 

၆၆’× ၂၄ ’ 

၅၆ ’× ၄၀ ’ 

၄၅ ’× ၃၀ 

  

င။ အ မ ိုံား၊ န  ရ ၊ အ ခင ်ား အ ရညအ် ကသွား 
ကကာင ်ား  သင   ်Â 
ည   

ကကာင ်ား  သင  ် ည   ကကာင ်ား  သင  ် ည   

စ။ ကက ာင်ားသ ုံား ြ ရိကဘာဂ 
လ  ုံကလ ာကမ် ှု  

လ ုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လ ုံကလာ က ်ြ ါ     Â  

လ ုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လ ုံကလာ က ်ြ ါ       

လ ုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လ ုံကလာ က ်ြ ါ       

ဆ။ ကက ာင်ားအ ိမ ်သာ အ ကမခအ ကန 
ကကာ င ်ား  Â   သင   ်  

ည               မ ရှ ိ   

ကကာ င ်ား     သင  ်   

ည               မ ရှိ    

ကကာ င ်ား     သင   ်  

ည               မ ရှ ိ   

စ ။ ကက ာင်ားအ ာဟာရတိုံကက်ကျွားမ ှု  

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှုရှိသည ်
Â 

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှုရှိသည် 

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှုရှိသည် 

တိုံက ်ကကျွ ား မ ှု မ ရှိြ ါ  

ဇ။ ကက ာင်ားဆရာ/မ ဦားကရ  က  ွာ ျီး မ က ါင်ျီး က  ွာ ျီး မ က ါင်ျီး က  ွာ ျီး မ က ါင်ျီး 
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 က  ကွာင်ျီး ရွာ  (၁) (၂) (၃) 

အ စိုံားရခန ်  ၄ ၇ ၁၁       

ကက ားရ ာခန ်           

ရင ်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြမ် ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) မ ိဘဆရာအ သင ်ား။ 

မ ှတ်ခ က်။      ။ ကက ားရ ာတွင ် စာသင ်ကက ာင်ားမ ရှိြ ါ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာ ကမဖ ဆိုံရြ ါ မ ည။် စာသ င ်ကက ာင်ား၏ 

စုံစုံကြ ါ င ်ား ကမ ်ားခင ်ားဧ ရိယ ာ (စတုံရန ်ားကြ = အလ  ာား × အ န  ) သည ် စာသင ် ကက ာင်ားတစ်ကက ာင်ားအ တွင ်ားရှိ 

က က ွာင်ျီး  က ဆွာက ် ဦ ွာျီးလ  ုံျီး၏ စုံစုံက ါင ်ျီးဧ ရ ယွာက ုံ ဆိုံလ ိုံသည ်။  

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာအ တွ င ်ား အ လ ယ ်တန ်ားကက ာင်ားရှိမြ  ား (၆၆ ’ ×၂၄’ )ရှ ိ ကက ာင်ားကဆာင် 

တစ်ကဆာင ်၊ (၅၆ ’ ×၄၀’ )ရှ ိ ကက ာင်ားကဆာင် တစ်ကဆာင ်န ှင  ် (၄၅ ’ ×၃၀’ )ရှ ိ ကက ာင်ားကဆာင် တစ်ကဆာင ်၊ 

စုံစုံကြ ါ င ်ားကက ာင်ားကဆာင်(၃)ကဆာင်ရှိမြ  ား အ မ ိုံားအကာတိုံ မ ှာ အ သင  ်အ တင   ် ကကာင်ားမ ွန ်ြါ သည ်။ ကက ာင်ားတွင ် 

ယ င ်လ  ုံအမိ ်သာမ  ာား ရှိြ ါ သည ်။ အ စိုံားရခန  ် ဆရာ(၄)ဦားန ှင  ် ဆရာမ(၇)ဦား၊ စုံစုံကြ ါ င ်ား (၁၁)ဦ: ရှိြ ါ သည ်။ 

(၇)   က န ်ျီးမွာ က ရျီး 

(၇.၁)     ပဖစ ်မ ွာ ျီးက သွာ က ရွာ ဂါမ  ွာ ျီး 

ဇယာ ား (၁၈) အမဖ စ ်မ  ာား ကသာ ကရာ ဂါ မ  ာား 

# က ရွာဂါ    ြို့ န ှ  မ ှု/ပဖစ်  ွာျီးမ ှု 

၁ ဝ မ ်ားြ  က်ဝ မ ်ားကလ ျှ ာ မမ င  ်             န ိမ   ်Â     မ ရှိ 

၂ ကသွားလ ွန ်တုံြ ်ကကွား မမ င  ်        န ိမ   ်Â  မ ရှိ 

၃ င ှက်ဖ  ာား မမ င   ်Â        န ိမ   ် မ ရှိ 

၄ အ သက်ရှျူလ မ ်ားက ကာင ်ား ကူားစက်ကရာဂါ မမ င  ်        န ိမ   ်Â   မ ရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်  ကူားစက်နိုံ င်ကသာကရာဂါမ ာား မမ င  ်        န ိမ  ်  မ ရှိ Â 

၆ တ ဘ  မမ င  ်        န ိမ   ်Â  မ ရှိ 

၇ ဆ ားခ ြိို မမ င  ်        န ိမ   ်Â  မ ရှိ 

၈ ကသွားတိုံား မမ င  Â်       န ိမ   ် မ ရှိ 

၉ အ သည ်ားကရာဂါ ( ဘ ၊ စ )     မမ င  ်             န ိမ   ်Â              မ ရှိ 

၁၀  အ ာဟာရ ခ ြိို ွဲ့တ  မ ှု     မမ င  ်   Â          န ိမ   ်            မ ရှိ 
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# က ရွာဂါ    ြို့ န ှ  မ ှု/ပဖစ်  ွာျီးမ ှု 

၁၁ အ မခာား ကူားစက်န ိုံင်ကသာ ကရာဂါမ  ာား     မမ င  ်             န ိမ   ်Â              မ ရှိ 

ရင ်ားမမ စ် … (၁) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ (၂) ကက ား လ က်က န ်ားမ ာ 

ကရားဌာန/ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရား ဌာန ခွ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ား ရ ာ တငွ ်ား ကရာ ဂါ မဖစ ်ြ ွာား မ ှုမ  ာ ား ကန မဖ င   ် ဝ မ ်ား ြ  က်ဝ မာ်းကလ ာ မခင ်ား ၊ 

တ ုံတ ်ကကွား ၊ ဆ ခ ြိို ၊ ကသာွး တ ိုံား ၊ အသည်ား ကရာ ဂါ (ဘ  ၊ စ  )၊ အဟာ ရခ ြိို ွဲ့တ   မှုနငှ   ် အမခာ ား ကူားစ က်ကရာ ဂါ 

အန ည်ား င ယ်တ ိုံ  မဖ စ ်ြ ွာား  ကြ ါ သည်။ အမခာ ား HIV/ AIDS ကရာ ဂါ မ  ာ ား မဖ စ ်ြ ွာား မ ှု လ ုံား ဝ မ ရှိြါ ။ 

(၇.၂)   လ န ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ တ  င်ျီး ကွာ က ယ်ကဆျီးထ ုံျီးန ှ မှု 

ဇယာ ား (၁၉)  လွန ်ခ  ကသာ (၁၂) လအတ ွင ်ား ကာ ကွယ်ကဆား ထိုံား န ှ မ ှု 

 

စ

ဉ် 

ကွာ က ယ်ကဆျီးထ ုံျီးပခင်ျီး (ရှိ၊ မ ရှ ိအ မ ှန ်မခစ်ရန)် ရှ  မ ရှ  

၁ အ ဆုံတ်ကရာဂါ  Â 

၂ ဆ ုံဆိုံ ၊  ကက်ညြှာ၊ ကမ ားခိုံင ်နငှ ်  အ သည ်ားကရာင် အ သာားဝ ါ  Â 

၃ ြ ိုံလ  ယ ိုံကရာဂါ  Â 

၄ ကမ ားခိုံင ်(ကိုံယ်ဝန ်ကဆာင ်ကာလ အ တွင ်ား)  Â 

၅ ဝ က်သက်ကရာဂါ  Â 

၆ အ မခာား စုံကြ ါ င ်ားကာကွယ ်ကဆား ထ ိုံားန ှ မ ှု  Â 

၇ အ ာဟာရ မ ှတ်တမ ်ားယ ူမ ှု (အ ရြ ်အ မမ င  ်၊ အ ကလ ားခ နိ ်၊ လ က်ကမ ာင်ားြ တ်) Â  

၈ အ ာဟာရ ြ ည ာကြ ား အ စ အ စဉ် Â  

 

ရင ်ားမမ စ် … ( ၁) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ကက ားလ က်က န ်ားမ ာ 

ကရားဌာန/ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရားဌာန ခွ ။ 
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ က န ်ားမ ာကရားကစာင ်ကရှာက်မ ှုအ ကန မဖ င   ် လ ွန ်ခ  ကသာ (၁၂)လ အတွင ်ား ဆ ုံဆိုံ ၊ 

 ကက်ညြှာ၊ ကမ ားခိုံင ်နငှ   ် အ သည ်ားကရာင်အ သာားဝါကရာဂါ၊ ြ ိုံလ  ယ ိုံကရာဂါ ၊ ဝ က်သက်ကရာဂါ ၊ ဆင ်ကမခကထ ာက် 

ကရာဂါ၊ ဂ ြ န ်ဦားကန ှှာက်ကရာင ်ကရာဂါ စသည  ် ကရာဂါမ  ာားအ တွက် ကာကွယ ်ကဆားန ှင   ် အ မခာားစုံကြ ါ ငာ်းကာကွယ် 

ကဆား ထ ိုံားန ှ မ ှုမ  ာား မ ရှိကသားြ ါ ။ အ ာဟာရမ ှတ်တမ ်ားယ ူမခင ်ားန ှင   ် အ ဟာရြ ည ာကြ ား အ စ အ စဉ်မ  ာားသာ 

ကဆာင်ရ က်ခ  ဖ ူားြ ါ သည။် 

 

 

 

 

 

 

(၇.၃)  က န ်ျီးမွာ က ရျီး က ထွာ က်    မ ွာ ျီး(က ဆျီးရ ုံ/က ဆျီးက  ျီးခန ်ျီးမ ွာ ျီး) 

ဇယာ ား (၂၀) က န ်ား မ ာ ကရား အကထာ က်အြ   န ှင ်  ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ား 

က န ်ျီးမ ွာကရျီး ဝ န ်ကဆွာင်မှု ခရ ျီး  က ွာ က ဝျီး (မ  ုံင)်  ခန ်ျီး/ကုံတင် လ  ုံကလ ွာကမ် ှု 

ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရား  

ဌာန/ ဌာန ခွ  

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်               

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်         Â 

၃ မ ိုံင ်မ ှ၅ မ ိုံင်           

၅ မ ိုံင ်မ ှ၁၀ မ ိုံင ်       

၁၀ မ ိုံင်အထ က ်        

ရှ ိ      Â 

မ ရှိ      

တိုံကန် ယ ် ကဆားရ  ုံ 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်               

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်          

၃ မ ိုံင ်မ ှ၅ မ ိုံင်           

၅ မ ိုံင ်မ ှ၁၀ မ ိုံင ်       Â 

ရှ ိ       

မ ရှိ      Â 
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က န ်ျီးမ ွာကရျီး ဝ န ်ကဆွာင်မှု ခရ ျီး  က ွာ က ဝျီး (မ  ုံင)်  ခန ်ျီး/ကုံတင် လ  ုံကလ ွာကမ် ှု 

၁၀ မ ိုံင်အထ က ်        

မမ ိြို ွဲ့န ယ ်ကဆားရ  ုံ 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်               

၁ မ ိုံင ်မ ှ၃ မ ိုံင ်          

၃ မ ိုံင ်မ ှ၅ မ ိုံင်           

၅ မ ိုံင ်မ ှ၁၀ မ ိုံင ်       

၁၀ မ ိုံင်အထ က ်       Â 

ရှ ိ       

မ ရှိ     Â 

ရင ်ားမမ စ် … ( ၁) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ၊ (၂) ကက ားလ က်က န ်ားမ ာ 

ကရားဌာန/ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရား ဌာန ခွ ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ မ က  ား ရ  ုံကက ား ရ ာတ ွင ်ကက ား လက်က န ်ား မာ ကရား ကဆား ကြား ခနာ်း မရှိြါ ။ 

ကက ား လက် က န ်ား မ ာကရား ဌာ န ခွ မာှ (၂)မ ိုံင်ခန  ် ကွာ ကဝား ကသာ ကဖ ာ ငာ်း ကကတ ာ ကက ား ရ ာတ ွင ် ရှိမြ ား 

တ ိုံက်န ယ ် ကဆား ရ  ုံမာှ (၇)မ ိုံင်အကွာ အကဝ ားတ ွင ်ရှိကသာ အလတ ်လယ်ကက ား ရ ာ တ ွင ် တ ည်ရှိြါ သည်။ 

ထိုံ အမြ င ် (၃၀)မ ိုံင်ခန  ် ကွာ ကဝ ား ကသာ သ ရက်မမိြို ွဲ့ ရှ ိ ခရ ိုံင်ကဆား ရ  ုံကက ား သိုံ  သွာ ား ကရာ က်ကဆား ကုံသမ ှု 

ခ ယူ ကရြ ါ သည်။  

(၇.၄)    က ရန ှင်   တ ်ဝန ်ျီးက င ်သန ် ရှင်ျီးက ရျီး 

(၇.၄. ၁)  က သွာ က်သ ုံျီးက ရ ရရှ မှု  

ဇယာ ား (၂၁) ကသာ က်သ ုံား ကရ ရရှိန ိုံင်မ ှု 

 

က ရရရှ န  ုံင်မှု 
 သ ုံျီးပ  က သွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 
က ရ  ရည် က သ ျီး 

လ  ုံကလ ွာကမ် ှု 

(မ ုံျီး၊က ဆွာင်ျီး၊ ကန  ) 

ကရတွင ်ား ၉၈ ကကာင်ား  သင  ် ည    Â မ ိုံား၊ ကဆာင ်ား 

အ ဝ  စိတွင ်ား/ 

စက်တြ ် 
 ကကာင်ား  သင  ်  ည     

အ ဝ  စိတွင ်ား/  

တ ုံကင် 
 ကကာင်ား   သင  ်  ည     
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က ရရရှ န  ုံင်မှု 
 သ ုံျီးပ  က သွာ 

  မ်ကထ ွာင်စုံ 
က ရ  ရည် က သ ျီး 

လ  ုံကလ ွာကမ် ှု 

(မ ုံျီး၊က ဆွာင်ျီး၊ ကန  ) 

မ ိုံားကရ 

သိုံကလ ှာင ်ကန ်  
 ကကာင်ား  သင   ်  ည     

မမ စ်/ကခ ာင်ားကရ ၉၈ ကကာင်ား  သင  ် ည    Â မ ိုံား 

ကရကန ် ၉၈ ကကာင်ား  သင  ် ည    Â မ ိုံား၊ ကဆာင ်ား 

စိမ  ်စမ ်ားကရ  ကကာင်ား  သင  ်  ည     

ရင ်ားမမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မရိြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ ၊ 

အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ၊ (၃) ကက ားရ ာသယ  ဇာတမြ ကမမ ြ  ုံ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာကန အ ိမ ်ကထ ာင်စုံမ  ာား ကသာကသ် ုံားကရရရှိမ ှု အ ကန မဖ င   ်အ ုံတ်စ ကရတွင ်ား(၃) 

တွင ်ား မ ှ တစ်ရ ာလ  ုံား ရရှိသ ုံားစွ  ကရမခင်ားမဖ စ်မ ြ  ား ကရထ ွက်မ ှုန ှုန ်ား အ လ ွန ်နည ်ားြ ါ သည။် ကသာကသ် ုံားကရ 

၏အ ရည ်အ ကသွားမ ှာလ ည ်ား ကကာင်ားမ ွန ်မ ှုမ ရှိြ ါ။ မ ိုံားရာသ န ှင   ် ကဆာင်ားရာသ တွင ်သာ ကသာကက်ရ ရရှိန ိုံင်မြ  ား 

ကန ွရာသ တွင ် ကသာကက်ရဖ ူလ  ုံမ ှု မ ရှိြါ ။ ကမမ သာားကရကန ်တစ်ကန ်ရှိမြ  ား ကရအ ရည ်အ ကသွား ည   သမဖ င   ် အ ဆိုံြ ါ 

ကရကန ်မ ှကရကိုံ သ ုံားကရ/ခ ြိို ားကရအ မဖ စ် အ သ ုံားမြ ြို  က ရြ ါ သည ်။ 

(၇.၄.၂) သန ် ရှင်ျီးက ရျီး  က ပခ က န (  မ်သွာ မ   ျီး စ ွာ ျီးန ှင်    မ်က ထွာ င်စ ုံ  က ရ တ  က်) 

ဇယာ ား (၂၂) အ ိမ ်သာ အ မ  ြိို ားအ စာား 

 

သ ုံျီးစ ွဲန  ုံင်ကသွာ   မ်သွာ  မ    ျီး စွာျီး သ ုံျီးစ ွဲန  ုံင်ကသွာ   မ်ကထ ွာင်စုံ 

သန ် ရှင်ျီးက သွာ ယင်လ  ုံ  မ ်သွာ သ ုံျီးစ ွဲမှု 

ကရဆ ွ အ ိမ ်သာ  

ကရကလ ာင်ား/ယ င ်လ  ုံအ ိမ ်သာ  ၉၈ 

မ သန ် ရှင်ျီးက သွာ ယင်လ  ုံ  မ်သွာ သ ုံျီးစ ွဲမှု 

တွင ်ား/ဇလ ာားအ ိမ ်သာ ၁ 

တွင ်ားမ ရှ ိအ ိမ ်သာ  

အ ိမ ်သာမ ရှ ိ  
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ရင ်ားမမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယ ူမ ှု၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မရိြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ ၊ 

အ မ  ြိို ားသမ  ား အ ုံြ ်စုံ၊ (၃) ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရားဌာန/ကက ားလ က်က န ်ားမ ာကရားဌာန ခွ ။ 

 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက  ား ရ ာကန အမိ်ကထာင ်စ ုံအမ ာား စ ုံမှာ က  န ်ားမာက ရားဗ ဟုံသုံတရှိသည ် 

အာားက လ ာ်စ ွာ   သန  ်ရှင်ားက သာ ကရက လာင ်ား/ယင ်လ ုံ အမိ်သာသ ုံားစ ွ သူ အမိ်ကထာင ်စ ုံ (၉၇)စ ုံ ရှိမြ ား 

တွင ်ားရှ ိအမိ်သာသ ုံားစ ွ သူ (၁)စ ုံ ရှိြါ သည်။ 

(၈)  က ဘ ျီး န တရွာ ယ ်ထ ခ ုံက်မှု က ပခ က နမ ွာ ျီး 

ဇယာ ား (၂၃) ကက ား ရ ာ ၏ ထိခိုံက်န ိုံင်သည ် ကဘ ား အန တရာ ယ်မ  ာ ား အကမခအကန 

 

စဉ် က ဘျီး န တရွာယ ် မ    ျီး စွာျီး  န တရွာယ်ရှ န  ုံငမ် ှု က ပခ ကန ရှင်ျီးလ ငျ်ီးက ဖ ွာပ် ခ က် 

၁ စာားန ြ ်ရိကခာ မ ဖ ူလ  ုံမ ှု 

အ င ှာားလ ိုံကရ်သည  ်အမိ ်ကထ ာင်စုံမ  ာားမ ှာ အ လ ုံြ ်မရှိ 

သည  ် ကာလ တွင ် စာားန ြ ်ရိကခာ မ ဖ ူလ  ုံမ ှုကိုံ ခ စာား 

 ကရသည ်။ 

၂ သဘာဝ ရင ်ားမမ စ် ရှာားြ ါ ားမ ှု (ကမမ ၊ စိုံကြ်  ြိို ားကရ) 
စိုံကြ်  ြိို ားကရန ှင  ် ကသာကက်ရသ ုံားကရရှာားြ ါ ားမ ှုမ  ာား 

ကက ြို ကတွွဲ့ ကရြါ သည ်။ 

၃ ကရကက ားမခင ်ား 
မ ိုံားဦားကာလ တွင ် တစ်ခါ တစ်ရ  ကက ြို ကတွွဲ့ က 

ရြ ါ သည ်။ 

၄ မ ိုံားကခါ င ်မခင ်ား 
မ ိုံားကရကိုံသာ အ ဓ ိကထ ာား စိုံကြ်  ြိို ား ကရသမဖ င  ် 

မ ိုံားကရမ ရရှိြ ါ က မ  ာားစွာအ ခက်အ ခ ရှိြ ါ သည ်။ 

၅ အ ကအ ားလနွ ်က မခင ်ား  

၆ မ ုံန ်တိုံင်ား ရ ဖ န ်ရ ခါ မ ုံန ်တိုံင်ားတိုံကမ် ှု ကက ြို ကတွွဲ့ ကရြါ သည ်။ 

၇ မ  ားကဘား မ  ားသတ်ြ စစည်ားမ  ာား မ ရှိမခင ်ား 

၈ ကမမ မြ ိြို မခင ်ား၊ ကမမ ဆ လ ွှာ ြ  က်ယွင ်ားမ ှု  

၉ သစ်ကတာမြ ြို န ်ားတ ားမခင ်ား  
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စဉ် က ဘျီး န တရွာယ ် မ    ျီး စွာျီး  န တရွာယ်ရှ န  ုံငမ် ှု က ပခ ကန ရှင်ျီးလ ငျ်ီးက ဖ ွာပ် ခ က် 

၁၀ င ှက်ဖ  ာားကရာဂါ 
ကရည စ်ညမ ်ားမ ှုက ကာင  ်မခင ်ကြ ါ မ  ာားသမဖ င   ်

င ှက်ဖ  ာားကရာဂါ မဖ စ်ြ ွာား ကြ ါ သည ်။ 

၁၁ တိရစဆာန ် ကူားစက်ကရာဂါ က ကရာကမ် ှု 
 ကက်န ှာ၊ န ွှာားခွာန ှာလ ျှ ာန ှာ ကရာဂါမ  ာား မဖ စ်ြ ွာား 

ြ ါ သည ်။ 

၁၂ 
ကဝ ားလ  ကခါ င ်သ /လ မ ်ားြ န ်ား ဆက်သွယ ်ကရား 

ခက်ခ  စသည ် 

မမ ိြို ွဲ့န ှင   ်မ ိုံင(်၃၀)ခန  ် ကွာကဝ ားမြ  ား လ မ ်ားမ  ာားမ ှာ 

ကမမ သာားလ မ ်ား၊ ကက ာကက်ခ ာလ မ ်ားမ  ာား မဖ စ်မခင ်ား 

က ကာင   ်မ ိုံားရာသ တွင ် သွာားကရားလ ာကရားခက်ခ  

ြ ါ သည ်။ 

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ရာသ ဉတုံဆိုံားဝ ါ ား မ ှုမ  ာားန ှင   ် အ ခ ြိို ွဲ့န ှစ်မ  ာားတွင ် မ ုံန ်တိုံင်ားတိုံကခ်တ်မ ှုမ  ာားက ကာင  ် 

ကမ ်ားြ ါ ားမြ ိြို မခင ်ား၊ အ ိမ ်တခ ြိို ွဲ့ အ မ ိုံားလန ်မခင ်ား၊ သ ားန ှ မ  ာား ြ  က်စ ားမခင ်ားတိုံ  ကက ြို ကတွွဲ့ ကရြါ သည ်။ အ မခာား 

သဘာဝ ကဘား အ န တရာယ ်မဖ စ်ြ ွာားမ ှု န ည ်ားြ ါ ား ြ ါ သည ်။ တိရိစဆာန ်မ  ာား ကူားစက်ကရာဂါ မဖ စ်ြ ွာားမ ှုအ မဖစ်  ကက်န ှာ၊ 

န ွှာားခွာန ှာလ ျှ ာန ှာတိုံ  မဖ စ်ြ ွာားခ  ဖ ူားြ ါ သည။် က န ်ားမ ာကရား ဆိုံင်ရာ ဗ ဟုံသုံတ ကကယွ ်ဝသည  ်အ တွက် 

ကရာဂါမဖ စ်ြ ွာားမ ှုန ှုန ်ားလ ည ်ား န ည ်ားြ ါ ားြ ါ သည။် 

(၉)  သဘ ွာ ဝ  တ ်ဝန ်ျီးက င်နငှ ် သဘ ွာ ဝ  ရင်ျီး ပမစ ်မ ွာ ျီး ထ န ်ျီးသ မ်ျီးမှု က ပခ က န 

ဇယာ ား (၂၄ ) သဘ ာ ဝ ြတ ်ဝန ်ား က င်နငှ ်  သဘ ာ ဝ အရငာ်း အမမစ ်မ  ာား အကမခအကန 

 

 က  ကွာင်ျီး ရွာ 
 န တရွာယ်ရှ မှု 

(န  မ ်၊လ တ်၊ပမင ်) 
က ဖ ွာပ် ခ က်/ရှင်ျီးလ င်ျီးခ က ်

ကမမ ဆ ဩဇာအ ကမခအ ကန လ တ် သဘာဝ ကမမ  သဇာ အ သင  ်အ တင  ်သာကကာင ်ားမ ွန ်မ ှုရှိမခင ်ား 

အ ြ င ်မ  ြိို ားစိတ်မ  ာား လ တ် အ ြ င ်မ  ြိို ားစိတ်မ  ာား ဆ ုံားရ  ှုားမ ှုမ ရှိကအ ာင ် ထ ိန ်ားသိမ ်ားထ ာားရှိ 

ြ ါ သည ်။ 

ကရအ ရင ်ားအ မမ စ် န ိမ   ် ကမမ ကအ ာကက်ရ အလ ွယ ်တကူ ရရှိသည  အ် တွက် 

ကသာကက်ရ သ ုံားကရဖ ူလ  ုံမ ှုရှိြါ သည ်။ 

င ါ ားမ  ြိို ားကွ မ  ာား န ိမ   ်  

အ မခာားတိရစဆာန ်မ  ြိို ားကွ မ  ာား န ိမ   ် န ည ်ားြ ါ ားြါ သည ်။ 

ရင ်ားမမ စ် … ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ။ 
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က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ စိုံကြ်  ြိို ားကမမ မ  ာားမ ှာ န ှစ်ကာလ  ကာရှည်စွာ စိုံကြ်  ြိို ားခ   ကမြ  ား ကမမ  သဇာအ သ ုံားမြ ြို မ ှု 

န ည ်ားြ ါ ားသမဖ င   ် သဘာဝ ကမမ ဆ လ ွှာ၏ အ ရညအ် ကသွားမ ှာ အ သင  ်အ တင  ်သာရှိြ ါ သည။် ကက ား ရ ာအ န  ားတွင ် 

ကဆားဘက်ဝ င ် အ ြ င ်မ  ာားမဖ စ်ကသာ မမ င ်ားခွာြ င ်၊ ကည ြှာ်ကာမမ စ်ြ င ်၊ ဆင ်တ ုံား မ န ွယ ်ြင ်၊ ဂုံန ်ခါ ားစသည  ် အ ြ င ်မ  ာ ား 

ကြ ါ က်လ  က်ရှမိြ  ား မ  ြိို ားတ ုံားမ ှုမ ရှိကအ ာင ် ထ ိန ်ားသိမ ်ား ထ ာားရှိြ ါ သည ်။ သဘာဝ တိရ စဆာန ်မ  ြိို ားစိ တ်မ  ာားအ မဖ စ် 

ကတာ ကက်အ မ  ြိို ားမ  ြိို ား၊ ခါ၊ ဂ ြိို ားစကသာ သတတဝ ါ မ  ာားရှိြ ါ သည ်။ ထ ိုံ အ မြ င ် သဘာဝ သစ်ြ င ်မ  ာား 

စိုံကြ်  ြိို ားြ င ်မ  ာားအ ာား ကာကွယ ်ကြ ား ကသာ သစ်က တာကင် ှက်၊ ဆက်ရက် စကသာ တိရိစဆာန ်မ  ာား၊ ဂ  ၊ သ မ င ်၊ ယ ုံန ် 

စကသာ တိရိစဆာန ် မ  ာား၊ က မ ွသတတဝ ါ အ မ  ြိို ားမ  ြိို ား၊ ကရွှေွဲ့ကမမာင်ားကန ထ ိုံင ်က က်စာား ကကသာ  ကက်တူကရ ား ၊ စွန ်၊ က  ား၊ 

လ င ်ားယ ုံန ်၊ ခိုံ၊ ဗ  ြိို င ်ားစသည ်တိုံ လ ည ်ား ကန ထ ိုံင ် ကက ကာင်ားကတွွဲ့ရှိရြ ါ သည ်။ ကမ ွားမမ ျူကရားလ ုံြင် န ်ား အ ာား 

မ ိသာားစုံတန ိုံင်တြ ိုံင်သာ ကဆာင်ရ က် ကမခင ်ားမဖ စ်မြ  ား န ွှာားစာ/ ဝ က်စာမ  ာားအ မဖ စ် စ ာားက က်ကမမ 

အ သင  ်အ တင  ်သာ ရှိြ ါ သည။် 

(၁၀)   က ွာ ျီး −  မ က ရျီးရွာ 

ဇယာ ား (၂၅) က ာ ား −  မ ကရား ရာ  

# 

က က ျီးရ ွာ၏ လ ူမှုစ ျီး  ွာျီး ဖ   ြို့မဖ  ျီးက စက ရျီး တ က ်

 မ    ျီးသမ  ျီးမ  ွာျီး၏ စ မ်ျီးက ဆွာင်ရည်ပမ ြှင ်သင ်ကသွာ 

 ခ က်မ ွာျီး  

ဦျီးတည် ုံ ်စုံကဆ ျီးကန  ျီး  ွဲတ င ်တက်ကရွာက ်

သူမ ွာျီးမ ှ မ ှန ်သည်ဟုံ ယူဆကသွာ တစ်ခုံက ုံ 

က ရ ျီးက  ျီး ါရန ်

၁ 
ကက ားရ ာ စ မ  အ ုံြ ်ခ ြို ြမ် ှုစန စ်တွင ် အ မ  ြိို ားသမ  ားမ  ာား 

တက်ကကွစွာ ြ ါ ဝ င ်မ ှု/ကခါ င ်ားကဆာင်မ ှု  
ရှိ      မ ရှိ     Â 

၂ 
ကက ားရ ာဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားကရားလ ုံြ ်ငန ်ားမ  ာားန ှင ်  အ ဖ ွ ွဲ့အ စည ်ားမ  ာား 

တွင ် အ မ  ြိို ားသမ  ားမ  ာား တက်ကကွစွာ ြ ါ ဝ င ်ကဆာင ်ရ က်မ ှု  
ရှိ     Â မ ရှိ      

ရင ်ားမမ စ် (၁) အ ဖ ွ ွဲ့အ စည ်ားမ  ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည ်အ ုံြ ်စုံ ကဆွားကန ွားမခင ်ား- ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုံြ ်စုံ၊ အ မ  ြိို ားသမ  ားအ ုံြ ်စုံ။ 

က လ လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ားရ ာစ မ  အ ုံြ ်ခ ြို ြ ်မ ှုစန စ်တွင ် အ မ  ြိို ားသမ  ားမ  ာား ြ ါ ဝ င ်လ ှုြ ်ရှာားမ ှုရှိမြ  ား 

အ မ  ြိို ားသာားမ  ာား န ည ်ားတူ လ ုံြ ်ကိုံင ်ကဆာင ်ရ ကခ်ငွ  ်ရရှိမ ှု အ ာားန ည ်ားြ ါ သည ်။ သိုံ ကသာ ် အ မခာားကသာ လ ူမ ှုကရား 

ဆိုံင်ရာ ကိစစရြ ်မ  ာားတွင ် ဦားစ ားဦားကဆာင ် ကဆာင်ရ က်မ ှု ကကာင်ားမ ွန ်မြ  ား ကက ားရ ာ၏ ဘက်စ ုံ ဖ ွ ွဲ့မဖ ိြို ားတိုံားတက်ကရား 

တွင ်လ ည ်ား လ ုံြ ်ကဆာငန် ိုံင် ကြါ သည ်။  
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က  ုံျီးက ွာျီးစ ွာရ င်ျီး 

၁။ စ ိုံက ်ြ ြိို ားက ရား၊ ကမ ွားမမ ျူကရား န ှင   ် ဆည်ကမမ ာငာ်းဝ န ်ကက  ားဌ ာန ၊ ကက  ား လက ်ကဒဖ ွ ွဲ့ မဖ ိြို ားတိုံားတက ်  

ကရား ဦား စ  ားဌာန ၏ ကက  ား လက ်ကဒသဖွ ွဲ့မဖြိို ားက ရားအစ  အစ ဉ်ကရား ဆွ မခင ်ားလမ်ားညွှနစ် ာအုံြ်၊ 

၂၀၁၈-ခုံန ှစ ်၊ မတ်လ 

၂။ သရက ်မမိြို ွဲ့ န ယ်၊ မက   ားရ  ုံ ကက  ား ရ ာ၌ ၂၀၁၈-ခုံန ှစ ် ၊ ဇွန ်လတွင် ကဆာင ်ရ က ် ခ  ကသာ 

ကက  ား ရ ာအကမခအကန က ိုံ ရ ာသူရ ာသာား မ ာ ားက ိုံယ်တိုံင ် ဆန ်ားစ စ ်အက  မဖတ်မခင ်ား 

လုံြ်င န ်ားမ ှမှတ်စ ုံမ ာား ၊ 

၃။ ကက  ား ရ ာ အုံြ်ခ ြို ြ်ကရား အဖွ ွဲ့၏ ကက  ား ရ ာဆိုံငရ်ာ ရည်ညွှန ်ားမ ှတ်တမ်ားစ ာအုံြ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

စဉ် အ  ကြောင််းရင််း
အ ခြေအ ေ

 ကြောင််းမ ြော်း

အဟေ ်အတြော်း

နှင ်

စေ်ိ ြေေါ်မှု

 ခြေရှင််းရေ်

ေည််းလမ််းမ ြော်း

အဆိိုခ ြု

စမံီြေ က်နှင ်

လို ်ငေ််းစဉ်

၁။

၁
သေ ်ရှင််း သြော  သြောက်သိံု်း ရ 

ြူေလိံုစ ြော မရရိှခြေင််း

 က ်းရ ြောရိှ အိုတ်စတီ င််း 

မ ြော်းမှ  ရထ က်ေည််း

ခြေင််း၊

 ြေ ြောင််း၊ အိုတ်စတီ င််း၊ 

 ခမသြော်း ရကေ် ရိှခြေင််း

 ခမခ ြောထိုြံေ ေသခြေင ်  ရတ င််းတူ်း၍ 

မရခြေင််း၊

ရလျှင်လည််း  ရငေ်သြော ထ က်ခြေင််း၊

ကိုေ်က စရိတ်မ ြော်းခ ြော်း ခြေင််း

 က ်းလက်ဦ်းစ်ီးဌြောေမှ 

အ ကြောင်အထည် ြေြ်ောသည ် VDP 

စီမံကိေ််း ထြောက် ံ   င  

က  ်သေ်ိ်း(၁၀၀)ခြေင ် 

သေ ်ရှင််း သြော သြောက်သိံု်း ရ ရရိှ ရ်း 

 ဆြောင်ရ က်ရေ်

တစ်ြေက် ိတ်ဆည်/  ခမသြော်း ရကေ်

  ဆြောက်လို ်ရေ်၊ အိုတ် ရကေ် 

တည် ဆြောက်ရေ်နှင ် 

 ရ ိိုက်လိိုင််းသ ယ် တေ််းရေ်

၂

လမ််း မ််းဆက်သ ယ် ရ်း

ြေက်ြဲေသည ်အတ က် 

 ညြော ရ်း၊က ေ််းမြော ရ်း၊ 

စ်ီး  ြော်း ရ်းတိို တ င်

အြော်းေည််းခြေင််း

ရ ြောမှမမိြု နှင ် အခြေြော်း

 က ်းရ ြောမ ြော်းသိို  

ဆက်သ ယ်ထြော်း သြော 

လမ််းအြော်းလိံု်းမှြော 

 ခမသြော်းလမ််းမ ြော်း ခြေစခ်ြေင််း

တစ်နှစ ်တ်လိံု်း

သ ြော်းလြော၍ရခြေင််း

လမ််းအဆင ်ခမြှင ်တင်

ရေ်အတ က် ကိုေ်က 

စရိတ် အလ ေ်မ ြော်းခ ြော်း

ခြေင််း

လမ််းအဆင ် ခမြှင ်တင်နိိုင် ရ်း

အတ က် သက်ဆိိုင်ရြော ဦ်းစီ်းဌြောေသိို  

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 က ြောက် ြေ ြောလမ််း

 ြေြောက်လို ်ရေ်

၃ မီ်းလိံု လြောက်စ ြော မရရိှခြေင််း

 က ်းရ ြော ိိုင် အင်ဂ င် မီ်းစက်မှ

 တစရ် ြောလိံု်း 

မီ်းလိံု လြောက် အြောင် 

မခြေေ ် ေနိိုင်ခြေင််းနှင ် 

ေြောရီ ိိုင််းမျှသြော ခြေေ ် ေ 

နိိုင်ခြေင််း၊

 က ်းရ ြော ိိုင် 

အင်ဂ င်မီ်းစက် ရိှခြေင််း၊ 

 က ်းရ ြောလူထိုမှ 

စတ်ိအြော်းထက်သေ်မှုရိှခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််း၊ မမိြု နှင ် အလှမ််းက ြော ေ်းခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစ်ီးဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ ၍ ဘတ်ဂ က်

 တြောင််းြံေခြေင််း

ဆိိုလြောမီ်းလင််း ရ်း

 ဆြောင်ရ က်ရေ်

                                       ေြောက်ဆက်တ ဲ (၂)

 ရ ်မိရ ်ြေအို ်စို

 ရရရိှ ရ်း

ခ ဿေြော

မက ီ်းရိံု က ်းရ ြော၏ြေ ံ မြိေြု်း ရ်းဗ ျူဟြောတည် ဆြောက်မှုအ ခြေခ ဇယြော်း

ဇယြော်း (၂၆ )       က ်းရ ြောြေ ံ မြိေြု်း ရ်းက င််းဆက်

(က)

(ဂ) မီ်းလင််း ရ်း

(ြေ) လမ််း မ််းဆက်သ ယ် ရ်း
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၄
 ဆ်း  ်းြေေ််းနှင ် 

က ေ််းမြော ရ်းေေ်ထမ််း မရိှခြေင််း

 က ်းရ ြောနှင ်(၇)မိိုင် ြေေ ် 

က ြော ေ်းသည ် 

အလတ်လယ် 

 က ်းရ ြောတ င် တိိုက်ေယ် 

 ဆ်းရိံုရိှခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်

တည် ဆြောက် ရ်း

ေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

က ေ််းမြော ရ်းဦ်းစ်ီးဌြောေသိို 

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 ဆ်း  ်းြေေ််းနှင ် 

က ေ််းမြော ရ်းေေ်ထမ််း 

ြေ ထြော်း  ်းနိိုင်ရေ်

၅
စြောသင် က ြောင််း ဆြောင် 

မ လြောက်ငခြေင််း

အလယ်တေ််း က ြောင််း 

ခြေစသ်ခြေင ်

  က ြောင််းသြော်းဦ: ရ 

မ ြော်းခ ြော်းခြေင််း

မိဘဆရြောအသင််း

နှင ်ရ ်ရ ြောမှ 

 ညြော ရ်း

အြော်း  ်းခြေင််းနှင ်

ရ ်ရ ြောမှ  ထြောက် ံ 

မှုမ ြော်းခ ြုလို ်  ်း

ခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်

တည် ဆြောက် ရ်း

ေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 က ြောင််း ဆြောင်သစ်

 ဆြောက်လို ်ရေ်

၂။

၁ ကမ််း  ်းမ ိြုမှုမ ြော်း ခြေစ ် ြော်းခြေင််း
 ြေ ြောင််း ရတိိုက်စြော်း

ခြေင််း

 က ်းရ ြောမှ လို ်အြော်းရရိှနိိုင်

 ခြေင််း

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််းနှင ်တည် ဆြောက် 

 ရ်းေည််း ညြောအြော်းေည််း

ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

 ရကြောတြော တည် ဆြောက်ရေ်

လူငယ်အို ်စို

က ေ််းမြော ရ်း

(က)

 ညြော ရ်း(င)

(ဃ)

သဘြောေ ဘ်း



 

75 

 

 

၃။

၁
အရည်အ သ ်း ခ ည ်မီ သြော 

သ်ီးနံှထ က်နှုေ််း ေည််း  ်းခြေင််း

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်

မရရိှခြေင််း၊

စက်ယနတယြော်းမ ြော်း

မရိှခြေင််း

စိိုက်  ိြု်းရေ် 

 ခမ ေရြော ကြောင််း 

ရိှခြေင််း

စိိုက်  ိြု်း ရ်း ေည််းစေစ်

ဗဟိုသိုတေည််း  ်းခြေင််း၊

ရြောသဉီတိုမမှေ်ခြေင််း၊

သက်ဆိိုင်ရြောစိိုက်  ိြု်း ရ်း

ဦ်းစ်ီးဌြောေနှင ်  ူ်း   င််း  ဆြောင်ရ က်ရေ်နှင ်

 မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်မ ြော်း 

ရရိှ ရ်းတင်ခ  တြောင််းြံေ၇ေ်

စိိုက်  ိြု်း ရ်းဦ:စ်ီးဌြောေ

နှင် ဆက်သ ယ်ရေ်

၂

 မ ်းခမျူ ရ်းလို ်ငေ််းမှ

အက ိြု်းအခမတ်ရရိှမှု 

ေည််း  ်းခြေင််း

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ် မရရိှခြေင််း၊

တိရိစဆြောေ် မ ်းခမျူမည ်သူ

ေည််း  ်းခြေင််း

 လ ကြောင််း လ

သေ ်ရရိှခြေင််း

 မ ်းခမျူ ရ်းဗဟိုသိုတ ေည််း  ်းခြေင််း၊

 မ ်းခမျူ ရ်းအစြော

 စ ်းက က်မတည်မငိမ်

ခြေင််း

−  မ ်း/ကိုဦ်းစ်ီးဌြောေသိို 

ဆက်သ ယ်၍ ကြောက ယ် ဆ်း 

ထိို်းနံှခြေင််းနှင ် မ ိြု်း ကြောင််း 

မ ိြု်းသေ ်ရရိှ အြောင်

 ဆြောင်ရ က်ရေ်

− မ ်း/ကိုဦ်းစ်ီးဌြောေ

နှင ် ဆက်သ ယ်၇ေ်

၁

 န ရြောသတီ င် မီ်း ဘ်းအနတရြောယ်

 ကကိြုတင်ကြောက ယ်ရေ် 

လိိုအ ်ခြေင််း

 က ်းရ ြောအတ က် မီ်း ဘ်း 

အနတရယ် 

ကကိြုတင်ကြောက ယ်ရေ် 

မီ်းသတ် စစည််းမ ြော်း 

မရိှခြေင််းနှင ် 

 ရမလိံု လြောက်ခြေင််း

 က ်းရ ြောမှ လို ်အြော်းရရိှနိိုင်

 ခြေင််း

 ရရှြော်း  ်းခြေင််း၊

 င   က်းမတတ်နိိုင်ခြေင််း

သက်ဆိိုင်ရြောဦ်းစ်ီးဌြောေသိို  တင်ခ ရေ်နှင ် 

 ူ်း   င််း  ဆြောင်ရ က်ရေ်

မီ်းသတ်သင်တေ််းမ ြော်း ြေ င ်လှစခ်ြေင််း၊

 လိိုအ ် သြော  စစည််းမ ြော်း ေယ်ယူ 

ခြေင််း

(ြေ)

အမ ိြု်းသမီ်းအို ်စို၄။

 မ ်းခမျူ ရ်း

(က) သက် မ ်းေမ််း က ြောင််းလို ်ငေ််းမ ြော်း

စိိုက်  ိြု်း ရ်းနှင ်  မ ်းခမျူ ရ်းလို ်ငေ််းအို ်စို

စိိုက်  ိြု်း ရ်း(က)



   ုံင်ျီး (ခ) စ  မ ခ က ်ဆ ုံငရ် ွာ  ခ က် လက် 

စ  မ ခ က ် ဆ ုံပ  လွှွာ (သ ုံ ) စ  မ ခ က ် က ကွာင ်ျီး ရွာ (Project profile) 

ကက ားရ ာ                                  -  

ကက ားရ ာအုံြ်စုံ                          -  

မမိြိုွဲ့နယ်                                    -  

တိုံင်ားကဒသကက ား / မြည်နယ်        -  

စ မ ခ က် မည် -               

 

စ မ ခ က်ကဆွာင်ရ က်ရန် လ ုံ  ်က ကွာင်ျီး ရှင်ျီးလင်ျီးကဖွ်ာပ ခ က် (သ ုံ ) လက်ရှ  ကပခ ကန 

        

 

စ မ ခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရှ  ကပခ ကန ွာျီး   ုံကကွာင်ျီးက ွာင် ကဆွာင်ရ က်လ ုံသည ်ဆနဒ 

ကဖွ်ာပ ရန်) 

 

ကမျှွ်ာမှန်ျီး  က   ျီးရလေ် (လက်ငင်ျီးရည်ရ ယ်ခ က်ကရွာက်ရှ မ  ျီးကနှာက် ထ ်ဆင ်ရရှ လွာမည ် 

 က   ျီးကက ျီးဇူျီးမ ွာျီး) 
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စ မ ခ က်ဆ ုံင်ရွာ  ခ က် လက်ကဖွ်ာပ ပခင်ျီး (ဘွာလုံ ်မည်၊ ဘယ်ကလွာက် မွာဏလုံ ်ရမည်) 

 

ကုံန်က စရ တ်ထည ်ဝင်မှု   

ခန ်မှန်ားကုံန်က စရိတ် (က ြ်) ထည ်ဝင်မည ်အစ အစဉ် 

 …………………(ကငွသာား) 

 …………………(ကငွသာား) 

 …………………(ြစစည်ား/လုံြ်အာား) 

 ကက ားလက်ဦားစ ား 

 ကက ားရ ာ 

 ကက ားရ ာ         

 

စ  မ ခ က ် ကက ွာင ် ထည်ကဖွာ်မည ် န ည်ျီးလမ်ျီး န ှင  ် စ  စ ဉ်မ ွာျီး 

(၁) တွာဝ န ်ယူ ကက ွာင ် ထည်ကဖွာ်မည ်  ဖ ွဲြို့  စည်ျီး (မ ွာျီး)၊  ကက ွာင ် ထည်ကဖွာ် မည  ်

စ န စ ်(ကက ွာ်မတ က  ုံယ်တ ုံင်၊ က န ်ထရ ုံက ်ငွှာျီး) 

 

 

(၂) စ  မ ခ က ်စ တင ်မည ် ခ  န ်(ခန  ်မှနျ်ီး) 

 က   ျီးခ စွာျီးသူဦျီးကရ 
လူဦျီးကရ ဆင်ျီးရွဲခ မ်ျီးသွာမှု  ဆင ် တန်ျီး (  မ်ကပခ) 

က ွာျီး မ က ါင်ျီး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျီး 

ကက ျီးရ ွာ ဆင  ်         

 က   ျီးခ စွာျီးမည  ်ဦျီးကရ         

မှတ်ခ က်။ ကခ ာင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ားရ  −  ၃၊ အလွန်ဆင်ားရ  − ၄ 
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(၃) စ  မ ခ က ်မ  ျီးစ  ျီးမည  ်ခ  န ်     

                         

 

(၄) ကက  ျီးရ  ွာထည ်ဝငမ်ှု ရ ရ ှ က ွာင ်ကဆွာင ်ရ  က ်မည  ် စ  စ ဉ် 

           

 

 

(၅) လုံ ်ငန ်ျီးလည် တ်ကရျီး၊ ပ  ပ င်ထ န ်ျီးသ မ်ျီး ကရ ျီးတ ုံ  တ က ် ဖ ွဲြို့  စည်ျီးဆ ုံင်ရ ွာန ှင  ်

ကင က က ျီး ဆ ုံင်ရ ွာ  စ  စ ဉ်မ ွာျီး 

 

       

 

 

 

 


